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1. YBOJ
1.1. IPOCTATA

[Ipocrara je kJbe3laHO-MHUINMNHM OpraH M CACTaBHU U0 MYIIKOT PENPOIYyKTUBHOT
cucrema. ['maTka mumuhHa W elacTMYHA BJIAKHA TPajieé MPEXACTy CTPYKTYPY, Y HYHjUM
MehyIpocTopuMa je CMjemITeHo KIbe3IaHO TKHBO IMpocrate. HopmanmHa mpocrara oapacior
MYyIIKapia CBOjUM OOJMKOM U BEJIMYMHOM Tozicjeha Ha KeCTeH, Ia ce Ha3uBa U "KecTemada'.
[Ipocjeune nuMeH3uje mpocrare cy: BUCHHA 3-4Cm, mmpuHa 4-5Cm, nebpuHa OKO 2,5CM a
TexuHa Bapupa m3mehy 16 m 22 rpama. CwmjemreHa je y CyONEpHTOHEATHOM CIpaTy
KapJIM4He TyIJbe, h3a MPEMoHCKe cuM(pU3e U 3aIlUM JTUjEJIOM Ce HacIama Ha 3aBPIIHH JTHO
pektyma. [Ipocrara je nommpaHa AUPEKTHO MCHOJ MOKpahHe Oemuke W Kpo3 by Mpojiasu
110 MOKpahHOT KaHalla, T3B. MPOCTATUYHH MO YPETpe, NYKUHE OKO 3CM, KOjU CHPOBOIH
Mokpahy ox Oemmke 10 HW31a3HOr OTBOpa Ha Bpxy meHuca. CjeMeHe KecWIle W aMITylie
CjeMeBOJIa MPOTEKY Ce TYXK 3aEr JUjeNia MPOCTaTe a YKOCO OJ HHX BOJIE €jaKyJaTOPHH

KaHaJIi, Kpo3 KOje cC TpchnopTyje CcricpMa oa CjeMeHI/IX KeCulia A0 IpOCTATUYHOI ,HHjCHa

yperpe D).
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Slika 1. Anaromwuja mpocrare

VY crpykrypHoM cmuciy (Cinuka 2) mpocrara ce MOXe HOJUjeIUTH Ha LIEHTPAJIHY,

nepuepHy, TpPaH3ULIMOHY U aHTepUOpHY ¢uOpoMmyckyiaapHy 3o0Hy. CBaka 30Ha je

cnenupuyna y mnorneny rTpahe um ¢dyHKOMje, W3 dYera MPOUCTHYE W pPa3IUINATA

3aCTYIJBEHOCT o/ipeh)eHrX 000JheHha MpOoCcTaTe.

o IlenTpanHa 30Ha YMHHU OKO 25% BOJyMEHA IPOCTATEe U OKPYXKyje €jaKyIaTOpHH

kaHain. Oxo 25% cBUX KapIIMHOMA MPOCTaTe HACTaje Y OBOj 30HHU.

e [lepudepna 3onHa je obnmuka nujeBka u yuHU 10 70% CTpyKType mpocrare

OxpyXyje TUCTaTHU U0 ypeTpe U Bulle o1 64% KapuuHOMA IPOCTaTe MOTHUYE U3

OBOI' CECrMCHTA.

e Tpansunuona 3oHa odyxsara 5% no 10% xpe3nanor nujena npocrate. Cactoju

ce O] MEepPUypPEeTPATHUX KIHje3la KOje Ce Haja3e HEMOCPEJHO HCIOJ emuTea

yperpe. OBa 30Ha OKPYXyje MPOKCHMAJIHY YpEeTpy W OHa j€ 3ampaBO OHA] JTHO

pocTarTre KOjI/I ce yBehaBa TOKOM KHBOTa, OJHOCHO, OHa je MjeCTO HaCTaHKa

Oenurne xunepruiasuje npocrare (bIIX).



e AmntepuopHa ¢uOpoMycKylTapHa 30Ha YHMHH OKO 5% BOJIyMEHa IpocTare, H

cacToju ce o7 MUIIMhHOT ¥ GUOPO3HOT TKHBA 0€3 JKJbE3JaHUX eJIeMEHaTa.

CBH CTPYKTYpHH JjeJIOBM 33jeTHO Cy OOMOTaHH CIOJhAIIOM YBPCTOM,
¢ubpoznom kancynom (2). Ilepudepna wu TpaH3uIMOHA 30HA WMajy HajBehu

KJIMHAYKH 3HAYa)].

PubpomycrynapHa
30HA

IMepudepama
30Ha

Cnuxka 2. 3oHe npocTare

ITpocrara, ka0 MUIIMHHO kJbE3/IaHU OpPTraH. UMa JABOCTPYKY yiory. MumuhHO TKUBO
MpocTare KOHTpakKilMjamMa KOHTPOJIMINE W3Ja3HH Mia3 Mokpahe. XKibe3naHu kaHamu jiyde
CeKpeT MiHjeuHo Owujese 0oje, koju uuHM oko 30 % cjemene Teunoctu. OBaj CeKpeT MMa
yIOTy Ja HeyTpaluille KHCeIy CpEeIuHy ypeTpe W BarMHaJHOT CEeKpeTa, IITHTH

MOKPETJBUBOCT cliepMaTo3ouaa u oMoryhasa mporec omohema (3).

1.2. BEHUT'HA XUITEPIIJIABUJA ITPOCTATE (BIIX)

BITX je xwucroyomka JujarHO3a Koja IMOApasyMujeBa NpoiHudeparujy TIaTKux
MUIIMNHAX ¥ EMHUTETHUX henwja TpaH3WIMOHE 30HE IMpOcTare, AOBOAEhHM 10 aHaTOMCKOT
yBehawa mpoctare u cyOBesukanHe omnctpykuuje (4). Kao mnocibenuna ce jaBibajy
KapaKTepUCTUYHU CUMITOMHU Jomer ypuHapHor Ttpakta (JIVTC), mnpahenun decto
nopemehajuma cekcyanne ¢yukimje (5). JIYTC U BIIX umajy HeraTHBHE MOCJbEIMIE HA
IO0ATHO 3/IpaBJhe€ CTapUjuX ocol0a W HapymaBajy kBaiurteT kuBoTa (Qol), cMamemem

CBAKOAHCBHUX JXHWBOTHUX AKTHBHOCTH U noBehamem ,uenpecnje (6) HpaBa npupoaa OBOI'



o0oJbea je HepasjalllikheHa, HUje joll YTBpHEHO na M je oBaj mpolec xureprpoduja,
XUIEpIUIa3uja Wik HeolIa3nja.

Tepmun BIIX uma pa3nuuuTe KOHOTalMje OJ CTpaHE MMATOJOra W ypoJiora, ma ce
nepunuiry mukpockorncka bITX, makpockoricka BITX u kimmanuka BITX.

. Muxkpockoricka BITX mnpeactaBiba XUCTOJIOMIKKM Haia3 KOjU KapaKTEepHIIe
henujcka mponudeparivja CTpOMAIHUX U €MUTETHUX eJIeMeHaTa IpocTare.

. Makxkpockoricka BITX ce omnocu Ha yBehame mpocraTte, Koje ce jaBjba Kao
nocsbenuna henujcke nponudepanuje mukpockorncke bITX.

. Kimmanuaka BITX oOyxBaTta cUMIITOME JOWHET YPUHAPHOT TPAKTA, TUCHYHKIIN]Y
MoOKkpahHe Oemmke, XeMaTrypujy ¥ HH(EKIHje YypUHAPHOT TpaKTa, Koje Cy pe3yaraT

makpockorcke BITX (7).

1.2.1. ETnosoruja BXII

W nanac mocroje Hemoymmile 1o nutamy eruosioruje BIIX. HecymmuBo je nma cy
CTapHje KUBOTHO /1002 U XOPMOHCKH CTAaTyC Haj3Ha4ajHUjHU (DAKTOPH 3a T0jaBy M Pa3Boj OBOT
oboJsbemwa. Y3pouu u naroreneza BIIX cy TymaueHM Kpo3 BHILE pa3IMYUTHX TEOpHja. a
Haj3acTyIJbeHH]je cy Tpu Teopuje (8):

1. Teopuja Ga3upana Ha XOPMOHCKMM MexaHu3MuMa - JAXT (ZuXuIpoTecTOCTEPOH)
XunoTes3a, koja tymauun xopmoH [IXT kao xibyunu menujatop pacra mpocrare. JIXT ce
CHUHTETHILE Yy MpPOCTaTH M3 LUpKyIuuryher TecrocrepoHa (01 Kora je BHILECTPYKO
JjeTIOTBOPHUjU) MOJ YTHIIajeM eH3uMa 5 anda-peaykrase, Tuna 2. OBaj €H3UM Ce yIJIaBHOM
Hanazu y crpomu mpoctrare. Cunrterucanu [AXT mjemyje eHaoxkpuHO Ha IuJbHE hemwmje,
ayTOKPUHO Yy CTpOMajgHUM henujama, a mapakpuHo Iu(Qy3UjOM y OKOJHUM ENUTETHUM
henujama. ¥ o0a naBenena tuma hemuja JIXT ce Besyje 3a peuentope y jeapy uume ce
nokpehe TpaHckpunuuja (GaxkTopa pacra, KOjU HUMajy MHUTOTE€HO [€jCTBO Ha EMUTEIHE U
ctpoMainHe henuje nmpocrare.

2. "Stem cell” Teopuja (Teopuja MaTuuHe henuje) — Mo 0BOj TEOPUJU TKUBO MPOCTATE
OJIpaciior MyIIKaplla CTalIHO ce OOHaBJba, 3axBajbyjyhm MatuuHuM henmjama. YHyTap
IpocTare, Mopej eNUTEIHUX MaTUYHHUX henuja mocroje M Me3eHXHMMaiHe MaThuHe henuje,
KOj€ ca jelHe cTpaHe yTuuy Ha Op3y mposmmdepanujy henuja mpocrare, a ca Ipyre cTpaHe
CMamby]y arnomnTo3y oBux hemmja.

3. Teopwja 0 WHHTEpaKIMjU CTpOMA — EMHUTE], 3aCHMBA CE€ Ha CIOCOOHOCTH

cTpoManHUX henuja ga Moaynupajy audepeHiupame enurena mnpocrate. dakropu pacra

4



KOj€ TPOM3BOJIE CMHUTEIHjaIHE W CTpOMajHe henuje MOry AUPEKTHO JONPHHH]ETH
HEKOHTPOJIMCAHOM PACTy TKHBa MPOCTATE..
[Topen HaOpojaHUX TEOpHja MOCTOJH U TEOPHja CUHTE3E KOja KOMOMHAIIMjOM CBa TPHU

Tymayema o0jammaBa HacTaHak BITX.

1.2.2. Ilpeasenua BIIX

Xucronomka npeBaieHna bIIX, koja je ucnuTrBaHa CTyJadjaMa IIMPOM CBHjETa, j€
oko 10% kox mymkapana y suxoBuM 30-um rogunama, 20% 3a mymikapue y 40-um, og 50%
1o 60% xox mymikapamna crapoctu 60 ronuna u 80% mo 90% koa Mymikapana Koju uMajy of
70 no 79 rommna (9). Knunuuke crtymuje cy mokazane na uHnuaeHma bXII pacre ca
crapociom mo6u (10,11,12,13,14,15) (Cnuka 3).063upoM Ha TO Ja >KUBOTHH BHjEK HMMa
TPEHJI MPOJTYy)KEHa, 32 OUYCKHUBATH j¢ Najbe moBehame ydectamoctn oBe Oonectu. HajHoBHja
crynuja @onza 3a cranoBuuiuTBo Yjenumennx Hamwmja (United Nations Population Fund -
UNFPA) mokasyje aa cBjercka momysnaigja yopsano crapu. J{o 2050. roause 06poj crapujux
ocoba on 60 roguna Haamamuhe Opoj mmahux ox 15 roguna. CBjeTCKO CTaHOBHUINITBO
noBehahe ce ca 7,2 munmjapae y 2012. Ha 9,6 munmujapau y 2050. roguan. Y HCTO BpHjeMe
Opoj crapujux Jpyau npeko 60 roawnHa ca 810 munmona nosehahe ce mo 2050. ronune Ha 2
muujapae (16). Tpenyrue nporjene y Cjeaumennm Amepuukum JpxaBama (CAJD) ykasyjy
na he ce Opoj ocoba crapujux on 65 roguHa noehatu 3a 37% a ocoba crapujux ox 80

roauna 3a suie o1 100% % y mepuoxy 2010-2030. roauna (17).

120
e==mPradhan and Chandra
100 " (1979)
a==S\yer (1944)
w80 :
= e Harbitz and Haugen (1972)
2
% 60 e ranks (1954)
5
2 0 e=mm\oore (1943)
=
0

1-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 81-90

TI'opnue crapocTn




Ciuka 3. Maunaenna bXII y onHOCy Ha roguHe AKUBOTA

1.2.3. MMaTonoruja BXII

VYBehana mpocrara mpoaykaBa NMPOCTATHYHH JHUO ypeTpe, MCTOBpeMeHOo Bpuiehu
MPUTHCAK HA by, HITO JOBOAHM 10 MOBEhaHOTr OTHOpa MPU NPOTOKY ypHUHA M OTEKAHOT
Mokpemwa (Cnmka 4), ogHocHo no mojaBe cumnroma JIYTC-a. Kao pesynrar ysehama
MpOCTaTe J0JIa3| JI0 M0jaBe ONCTPYKIIHMje KOja MOYKEe OUTH JMHAMHYKA U cTaTndka. CTaTndka
OTICTPYKIIMja j€ YCIOBJbeHA AchOpMaIMjoM MPOCTATHYHOI JHjeja ypeTpe, Ha KOjy BpIIU
nputHcak yBehaHa mpocTara, oK ce JMHAMHYKA ONICTPYKIMja OJJHOCH Ha MoBehaH MpUTUCAK

rnatkux muinuha yayrap npocrare (18).

Hopmamua npocTtara - oMoryhes Veehana npocTtara - npexug
IIPOTOK Kpoz Mokpahny 1HjeE [IPOTOKA Kpo3 Mokpahiny LHjeE

Cnuka 4. YTuuaj ysehane npocrare Ha IpOTOK ypHHA

1.2.4. ®@akTopu pusnka 3a BIIX

VY mporecy pasBoja u nporpecuje BIIX je ykibydeHo Buie ¢akropa. Mako crapeme
Mpe/cTaB/ba TIaBHU (aKTOp HEAaBHE CTyAMje Cy Harjacuiie KJby4yHY YJOTY XOPMOHCKOT

craryca, MeTaboJIMYKOT CHHIpOMA U MH(]Iamanuje.
1.2.4.1. ’KuBorHa 100

Crapeme je Haj3HauajHuju (akTop pusuka 3a pa3Boj BIIX u mojase JIYTC (19,20).
ITotBpheno je na moctoju kopenanuja usmely crapoctu u mapkepa BIIX mporpecuje (21). ¥
Olmsted County cTyamju 3a0UIBEKEHO je MPUCYCTBO YMjEPEHHX IO TEIIKUX CHMIITOMA KOJ
13% mymkapara crapoctu ox 40 10 49 ronuaa y omHOCy Ha 28% Ko MyIIKapara CTapujux

on 70 romuna (22). Pesynaratu cryauje Loeb u capamnuka, koju cy Bpiuiu Mjepeme



BEJIMYMHE MPOCTaTe MAarHETHOM PE30HAHIIOM TOKOM 4,3 TOoJMHE, MOoKa3yjy Ja je MmpocjedHa
3anpemuHa mpocrtare Beha 3a 0,6ml mo roaMHM CTapoOCTH, IITO OAroBapa CPelmOj CTOMH

pacra o1 2,5% roauiime (23).

1.2.4.2. TloJHA XOPMOHHU

AHIpOTEeHN U €CTPOTeHH XOPMOHH Cy y3pOK HacTaHka u pasBoja BIIX. Cympecuja
aHJPOTeHA JIOBOAM /IO CMambEeHha BOJIYMEHA INPOCTaTe, JOK HUXOBA HAJIOKHAAA JOBOAM JIO
[OBpaTKa IpPOCTaTeé HAa OPHTHHAIHY BenuuuHy (24). Mymkapru KacTpupaHd IIpHje
nybeprera He pas3Bujajy BIIX, mTo HaBoaM Ha 3aKJbydyak Ja Cy aHAPOTCHHM HEOMXOIHH 32

pa3Boj BIIX.

Y  aHgporeHe  cmagajy  TeCTOCTepoH,  naexuapoenuanapoctepoH  (AXEA)
aHapocTeHauoH. TectocTepoH cuHTeTHiny JlajauroBe henuwje TecTuca U HajaKTUBHU]H j& O
CBUX aHJIporeHuXx xopmona. tberosa akrupHOCT je 10 myra Beha ox anmpocrenanona, a 20
nyta Beha on IXEA (25). Ctyauje o HUHTpanpoCTaTUYHUM MOJTHUM CTEPOUTHUM XOPMOHUMA
Cy Mokasaje jJia OMopacroioXUBH HUBO TECTOCTEPOHA OIajia ca ToJMHaMa, MeTaloJuIIe ce
y AXT, xoju je MOTEeHTHHjH JBa 10 TPU IyTa oA TecTocTepoHa (25,26). OBa KoHBep3Hja ce
JIeIIIaBa 1moJ JIejCTBOM €H3MMa S5-0, pelyKTa3e, KOju je mpucyTaH y ¢pudpobdiacTumMa CTpoMe U
y O6azamnum enurenHuM henujama. IXT crumynuine Hekonuko ¢dakTtopa pacra, KOju yTudy
Ha henujcky mponudepanujy Kbe3IaHOT MapeHXUMa MpocTate M meHo yBehamwe (27). YV
CTyIMjamMa. Ha OCHOBY aHallu3a TKMBa y3opaka JemeBa ca BIIX, 3a0uibexeHO je BHCOKO

BesuBame JIXT 3a penentop (28), kao u noBehana akymymnarja JIXT (29,30).

Bonymen mpocraTe Kopeupa Mo3uTUBHO C HUBOOM €CTPOTeHa KOJ MyIITIKapalia BUIIle
HETr0 HUBO TECTOCTEPOHA INTO HABOAM HA 3aKJby4yaK Jla Cy €CTPOTeHH TakKol)e YKIbyUeHH Y
pa3Boj BIIX. V¥V crapujoj no0u, HUBO TUTa3Ma aHIPOTEHA CE€ TMOCTENEHO CMamyje, TOK HUBO
CII000JHOT UPKYyAUIIYher ecTpaanonia ocTaje KOHCTaHTaH 300T mopacTa TjelecHe TeKUHE U
macHor TkuBa (31). IloBehan HHMBO ecTporeHcke CTHUMyJallyje IOBOJIU IO PEaKTHUBAIUje
pacta mpocratuuHor TkuBa (32,33). lupkymumyhu TecToCTepoH ce MeTaboNHIe MyTeM
CYP19/apomaraze y MOTEHTaH €CTPOTEH — ecTpaanoii-17f KOoju NUPEKTHO yTH4Ye Ha pacT

npocrare (27,34).

1.2.4.3. MeTaboJIMYKH CHHAPOM



[Tocibenmux ToaMHA je TpoyvaBaHa MOBE3aHOCT M3Mel)y MeTaboIM4KoT CHHIpOMaA H
BIIX. TI'ogumma croma pacra BIIX je y MO3WTHBHO] KOpenaluju ca pacToM JIHjaCcTOJIHOT
KPBHOT MPUTHCKA, UHIEKCOM TjeJIECHE Mace M HHBOOM IUIa3Ma HMHCYJIWHA a Y HETaTUBHO]
kopesanuju ca HuBooM XJIJI xonectepona (35,36,37). Aprepujcka XuIepTeH3Uja ce jaBiba
KoJ oko 25% ob6ospenux ox BIIX (38). Enunemuononike cryauje cy nokasaie Ja MyIKapuu
ca xurmepreH3ujoM umajy Behe mrance 3a pasBoj m mporpecujy bBIIX, xao m morpebe 3a
gemhuM TMOJBPraBakbeMyd MEAWIIMHCKUM TpPEeTMaHMMa M XUPYPIIKUM WHTEpBEHIMjama, Y
onHocy Ha 3apaBe myinkapie (39,40). Beha cpeama roauiima croma pacta mpoctare u
npucycTBo Texux cumnToMma BIIX je 3a0uspexeHa koj Mylikapala Koju uMajy nujaberec y

nopehemy ca mymikapuumMa o6ossenuMm o1 BITX koju Hemajy aujaderec (41,42).

1.2.4.4. Uupaamanuja

Benuku Opoj cTyauja mokasyje Kopenanujy yHnajdHuX mporeca ca pasBojem BIIX.
[IpucycTBO XeTeporeHWX OaKTEepPHjCKUX W BHUPYCHHX COjeBa JOBOJU IO MPOJYKIHjE
NpouH(IAMATOPHUX NUTOKHHA W XEMOKMHA Y CTPOMAaJIHMM heljama mpocTaTe W JI0 pacta
npoctare (43). Pa3nuuuTty cy MpoLeHTH pacnpoCcTpameHOT HH(IaMaTOPHOT HHPUITPATa, O
48% no 98,1% (44,45). Undnamanuje cy Owuie moBe3aHe ca 3Ha4yajHo Behum mpocrarama,
BuiinM HuBouMa [ICA, u Behem pusuky oj akyTtHe ypuHapHe perenuuje (46,47). Jla je
nH(pIamManuja y TMpekTHoj kopemanuju ca bITX moka3yje u cTymuja Sauver-a u capagHuka,
YMju pe3yaTaTh yKa3yjy Ja cy30ujame HH(]Iamanuje CBaKOJHEBHOM YIOTpeOoM

HECTePOMIHHUX aHTHHH(pIAMATOPHHUX JHEKOBA 3HAYajHO ycropasajy npoiec BITX (48).

1.2.5. CumnTomarosioruja u kommiankamnuje BIIX

CumnTomaronorujy OeHUrHe XUIepIula3uje MpocTaTe MpeACTaBibajy MPUTATUBHE U
OIICTPYKTHBHE CMETH-E JIOEer ypuHapHor Tpakta (9,49). UpuTatuBHE CMETHE CE OIIeaAajy Y
MMIIEpaTHBHOM HAaroHy 3a MOKpPEHEM, Kao M YYecTalloM JHEBHOM a MOceOHO HOohHOM
MOKpewy (HOKTypHuja). OBH CHUMITOMHM Cy HeCHEIM(PUUHH M jaBJbajy C€ M KOJ JAPYrHX
obosbema Oemuke U yperpe. ONCTPYKTHBHE CMETH-E Ce KapaKTepHUIly Harpe3ameM Ipu
MOKpEHY, OTe)KaHUM MTOYETKOM MOKpPEHa, 0CIa0JbeHIM MJIa30M, U ocjehajeM HEKOMIUIETHOT

npaxmema oemmke (9).

[Topen oBUX cuMNITOMA jaBibajy ce Texe KoMrunkanuje (50):



1. Perennuja ypuHa npencraBjba HEMOTYNHOCT MOTITYHOT MPaXXKkeHha OCIINKe y3
BEOMa H3paXeH HAroH 3a MokpemeM. Jledunume ce kao akyrHa (AYP) m xponmuna
perernmja ypuna (LIYP). AYP ce kapakrepuiie Beoma jakuM OOJIOBUMA yCJbEJ pacTe3ama
OemrKe Mpoy3pOKOBaHE BEIMKUM BoilyMeHoM ypuHa. [lanujentu ca LIYP umajy Henormyno
MPaXHEHE Ca 3HAYaJHOM KOJMYMHOM PE3WAYyaJHOT YpHHA M OOMYHO je Oe30oiHa 300r
cropor mouetka mpoieca. [lojaBy pereHnuje nocmjenryje Buiie ¢akropa, a Haj3HAYajHU Cy
HarJi0 yHOIICHE Behe KOJMYMHE TEYHOCTH M (PU3MYKa HEaKTUBHOCT MAlHjeHTa (Cjelemhe U
TeXKamke y Jy’KeM BPeMEHCKOM Tiepuoay). Takohe u ynorpeda onpeheHux JbekoBa, Kao MITO
Cy aroHHMCTH aJPEHEPrUYKUX PeLenTopa, aHTUXOJIUHEPTUYKU JbeKOBU U aHECTETHIIH, MOXKE
(haBOpM30BaTH MMOjaBy PETEHITH]EC.

2. WNudexnuje Mory OMTH jeTHOCTaBHE W KOMIUIMKOBAHE Y 3aBUCHOCTH Ja JI
3axBaTajy CTPYKTYpHE WM (DYHKIMOHAIHE JjeJIOBE YPOTCHHTAIHOI CHCTeMa. JaBipajy ce
ycJbell HEaJeKBaTHOT  Mpaxmema Oelnke, MNP YeMy pe3uAyalHH YPHUH MpeaCcTaBiba
MeIHjyM 3a KOHTaMHHAILUjy OakTepujama. Takohe ce Moke jaBUTH U CEKyHAapHa UH(EKIIH]ja
HAaKOH Karerepu3anyje manujeHata. Hajuemhm mpoy3pokoBauun wuH(pEKIMja cy Tpam
HEraTHBHE OaKTepwje.

3. Kankynosa mokpahne Oemrnke npeacTaBiba pe3yiTar NpUCyCTBa Pe3UIyIaHOT
ypuHa U nocjbeanuHe uHdpeknuje. Hacrtanu kankymnycu A0BojAE 10 U3paKajHUJHUX CUMITOMA
BITX.

4. JuBeptukynyM MokpahHe Gemrke je BpehacTo ucnynueme ciay3Hulle Oenmke
poy3pokoBaHO yBehaHOM mpocTaToOM M cha3MoM c¢uHKTepa, uyuMme ce nosehaBa
MHTPABE3UKaIHU NIPUTUCAK KOjJU TIOBOJM JI0 aTpoduje AeTpy3opa.

5. Xemarypuja ce Hajuenthe jaBjba ycibel MH(PEKIM]ja U KaJKylo3a YpUHAPHOT
TpakTa Kao W (U3MUKOr MpUTHCKA yBehaHe mocTaTe, IITO JOBOAM N0 OlTehema Mallux
KPBHUX CY/0Ba.

6. Penanna nHcypuuujeHyja je MpucyTHa KO MalyjeHara Koju UMajy crop TOK
pa3Boja 0oJIeCTH YCJbe/ uera He J10Ja3u 0 uaeHTuguKkanuje nucrensuje aerpysopa. LHYP je
IJIaBHU MEXaHW3aM 3a HacTaHak OyOpekHe MHCY(HIMjeHIMje 300T CMamkeHe TJIoMepyJiapHe
¢unrpaumje. Kog mamujenara ca AYP pujeTko ce jaBiba peHanHa MHCyQUIMjeHIUja. JaBiba
ce caMO KOJI OHMX TallMjeHaTa KOju UMajy XPOHHUYHY peHalHy HHCY(QUIMjEHLHU]y Tpuje
MaHugecranuje AYP-a.

7. Epextunna aucdynknuja

1.2.6. InjarnocTuka BIIX



[IpaBoBpeMeHa aujarHOCTHKA je HEomxoAHa 3a edukacHO ympasibame bBIIX u
obyxBata cibenehe obasesne npoueaype (51,52):

1.2.6.1. Uctopuja 6onectn

[IpBU KOpak y AMjarHOCTHIIM j€ OTBAapame MUCTOpUje OOJIECTH MAIMjeHTa Y KO0joj ce
HABOJIE Mam€ WJIM BUIIE HU3PAXKEHU CHUMITOMH, KOJU MY, Y 3aBUCHOCTH OJ H3Pa’KEHOCTH,
HapylIiaBajy KBAJIUTET CBAaKOJHEBHOT J>KMBOTA, 3aTUM, CBHUJCHIMja O KOMOPOWIUTETHMA
(mujabetec, kapauoBacKyIapHa 000 beHba, HEYPOJIOIIKa 000/beHha U CIIMYHO) KA0 U TPEHYTHA
Tepanuja, yKiby4dyjyhu, OCuM JbeKOBa, U (PUTOTEPANICYTHKE.

1.2.6.2. ®u3nuxku nperJieq (IMTUTAJIHE PEKTAJIHU MperJiea)

Kox cBux OonecHuka ca cymmoMm Ha BIIX Tpeba HampaBUTH JUTUTAIHU PEKTaIHU
Mperjiel KOju 3alpaBo MpeCTaBiba MANIANN]y MPocTaTe Mpeko pekryma. Ha Taj HauwH ce
MOX€ OJPEIWTH BEUYMHA MpocTate (Koja He Mopa OMTH y JHPEKTHO] BE3HM Ca jaunHOM
CHMIITOMA), OOJHMK, KOH3UCTCHIIMja, €TaCTHYHOCT W OrPAaHMYCHOCT TpeMa OKOJIMHH.
Pexrannu npernex npocrare omoryhasa jeIHOCTaBHY, Op3y U PETAaTUBHO CUTYPHY AMjarHO3Y
BITX.

1.2.6.3. JIaGopaTopujcku HaJIa3u

Jlaboparopujcka HCNUTHBamka MOJPa3yMHjeBajy: PYTUHCKH TMperiies; Mokpahe,
onpehuBame HUBOA KpeaTWHWHA M KOHICHTpAlMje aHTHIeHa CIEHU(PUYHOT 3a MPOCTaTy
(TICA) y cepymy. I'opmwa rpanunia HOopManue Bpujeanoctu IICA je mo 4 ng/ml, mox
BpujenHoct npeko 10 ng/ml 3axTujeBa perarbHUjy aHan3y (OHOINCHja MPOCTATE) y CMHUCITY
eJIMMUHALIMje CYyMbE Ha KapIIMHOM IpocTtare. Takole ce Bplle U aHanu3e cekpera MmpocTare
(xoju Mory na ykasyjy Ha MH(JaMalujy) U KpBH (3a IMjarHo3y KOMIUIMKAIMja U IPOLjeHy

OTIIITET CTarba MaIijeHTa).

1.2.6.4. Mehynapoauun npocrara cumnrom ckop (U-IICC)

VY 1muspy 00jeKTUBHU]jE TPOIjeHe CUMITTOMA, ManujeHTy nonymwanajy M-I1ICC ynutauk
KOjU CIIy’KH 3a TPOILjeHy CTeleHa TeKWHE CHMIITOMA, 3a Mpaheme eBOJYTUBHUX CHMIITOMA
KOJI MalMjeHara kKoju cy Ha “‘ompe3nom uekamwy” (Watchful Waiting) xao u 3a eBanyauujy
edexara tepanuje. U-IICC je mocrao mehynapoanu crannapy y aujarnocturu bIIX. ITotuue
n3 Amepuukor ynpyxkema yposiora (AYA), a mpBu cy ra onucanu Barry u capagHuim
MOYETKOM JieBeeceTux roauna (51).

N-TICC je ynuTHUK cacTaB/b€H O] Ce€laM MUTama KOja e OJAHOCE Ha: Y4eCTaJoCT

MOKpPCHA, HOhHO MOKPCH:E, ja‘-II/IHy MJjia3a, OKJII/IjeBaH:e IIpu MOKPCHY, IMPEKHUIC TOKOM
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MOKpEHa, HEMOTIYHO NPAKIBEHE OCmMKe W XUTHOCT MOkpema (Ciuka 5). CBakoM o
MMOCTaBJbEHMX MMUTaKa UCIIUTAHKK (TIAIIUjEHT) JA0esbyje, mpeMa JIukepToBoj ckanu, 6poj ox 1
1o 5. CabupameM nobujenux OpojeBa noduja ce ykymau W-TICC ckop. IIpema American
Agency for Health Care Policy and Research Guidelines (AUA Practice Guidelines
Committee, 2003), cBu mamujentu, y 3aBucHoctu ox Bpeanoctu U-IICC ckopa, mMory ce
MOJIUjEIINTH Y TPH Tpyme. Y OKBUPY OBUX CMepHHUIA, UCTH KOMHUTET y 3aBUCHOCTH O]
TEXKHHE CHMIITOMA, TIPe/UTaKe U BPCTy TpeTMmaHa. [IpBy rpyny 4vHe MaiujeHTu ca OJiarum
cumnromuMa (ykynHu U-IICC ckop 0-7) u 3a BUX ce mpeanaxe penoBHO npaheme Toka
oonectu. [pyra rpyma (U-IICC 8-19) uma ymjepeHe 10 TEIIKE CHMIITOME M 32 HbUX CE
HAjJIIOTOJTHAJOM cMaTpa (apMakoTepamnuvja, JOK C€ XHUPYPUIKM BHJl JIMjeUeHa CcMaTpa

ONTUMAJTHUM KOJI MalfjeHata ca Temkum cumntomuma rpocrarusma (M-ITCC 20-35).

Camka 5. Ynutauk 3a UTICC u QoL

HN-TIICC ynutHuK
bonectu mpocrate
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Nwme u npesume: Jatym pohema: JaTtym npernena:
[pBu npernen: TokoM nHjeuera: HakoH nujeyera:
Jlujeueme TeparijcKo/XUpypIIKO:
Mebhynapoaau 60010BHU CHCTEM YKYIIHOT OlljelbMBam-a KO/ 00J1eCTH IpocTaTe
Hucam Mame o Mamse o1 IpuGmmkHo Bumie oxx T'oTroBo
jemHOM y 5 mosioBUHE Opoja | mosnoBuHM Opoja | monoBuHE Opoja | yBHjeK
MOKpeHba MOKpemba MOKpembha MOKpEHba

1. Konuko cre uecto y HOCIENHBHX
Mjecel JaHa OCjeTHIIU [a Ce Mjexyp IpHu 0 1 2 3 4 5
MOKpEHY HHje IIOTIIYHO HCIIPa3HHO?
2. Konmko ce 4ecTo y mocieJiix Mjecer]
JlaHa JOTOJMJIO 1a pa3Mak m3mMehy 0 1 2 3 4 5
MOKpema Oyjie Marbu of1 2 cara?
3. Konrko je 4ecto y mocienmhux Mjecer
JlaHa MOKpEHe OMII0 HCIIPEKUIaHO0? 0 1 2 3 4 5
4. KonMKO 4eCTO BaM e y IOCIEIHbUX

: 0 1 2 3 4 5
Mjecell laHa JJOTOIHIIO0 Jia HUCTE MOTJIH
3aapxkaT Mokpahy?
5. Kosuko je 4ecTo y mocineamux Mjecer]
JlaHa miia3 6uo ciab? 0 1 2 3 4 5
6. Komnmko cTe uecto y nocieamnx

: 0 1 2 3 4 5
Mjecel JaHa MOPaJIi YJIOKHUTH HAIop Aa
MOYHETE MOKPHTH?
7. Konuko cre 4ecTo y Nocieamux
Mmijecerr naHa ycrajan nohy paj Hucam 1 myr 2 myra 3 myra 4 myra 5 u BuIe
MOKpema? 0 1 2 3 4 5
Ykynuu 6onosu U-TICC C=

KBasmnrer s;xuBoTa 300r nopemehaja Mokpema

Jako Tlo6po 3anoBo- Uynan Hesanoso- INormyna
06po JpaBajyhe ocjehaj JpaBajyhe Heyroza Oropueme
8. IlIra Oucre pekau aa ce a0 Kpaja
DI Aa €€ 1O Kpd 0 1 2 3 4 5 6
JKHBOTa  MoOpaTe  IOMHPHTH  ca
caJlalIbHM YPOIOIIKHM MpodiaeMuma?
HHjekc onjeHe KBaJIUTeTa ;KUBOTA J =

JlonaTHe MjarHOCTUYKE METOJIE Cy MOTpeOHe KO/ MalKjeHaTa Koju uMajy notepheny
MH/IMKALK]y Y ClydajeBUMa KOJl HECUTYPHOCTH Y IPETXO/HE METO/E J1jarHOCTUKE, OJTHOCHO
aKo TOCTOjU XeMaTypHja, JIOII OJArOBOP Ha TEpanujy WM KOJA IUIaHHpama 33 XUPYPIIKY

WHTEPBEHIIN]Y.
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1.2.6.5. llucTrockonuja

[{ucrockonuja je MUjarHOCTUYKA METOJa KOjOM C€ BPIIU TpErie/a YHYTPaIIHhOCTH
Mokpahne Oemmke. OBa MeTOa HHMj€ CaMO JUjarHOCTHYKE Beh M TepameyTcke MpHUpoJe U
4eCTO c€ KOPHUCTH TPU TOCTaBJbalkby Karerepa Koju oMmoryhasa mpoTok Mokpahe ox 6yopera
10 OEIInKe.

1.2.6.6. YaTrpa3ByuHu nperJie

[Ipuka3 mpocrare yaTpa3BYKOM O] BEJHKE j€ BaXXHOCTH 3a TAa4yHO carjiegaBarbe
BEIMYMHE TPOCTaTe, Kao W 3a MPOHAIAKEHE MAJIWTHUX TMpOMjeHa. JeIHOCTaBHUM
VITpa3ByYHHM TperiieioM MokpahHe Oelmke MoKe ce YTBPAWTH M M3JMEPHUTH PE3HyaTHU
BOJIyMEH Mokpahe y Oemuiu.

1.2.6.7. YpoauHaMcKa UCTIMTHBAA

Y yponnHaMcKa WCIUTHBama ce yOpajajy pasauumre mperpare, I0YeB OJ
jemHoctaBHOT onpehuBama nmpoToka Mokpahe (ypodiaoymerpuja), mpeKko LUCTOMETpHjE, Ia
10 WCIUTHBaKka OJIHOCA MPHUTUCAK-TIPOTOK. Y BehmHU ciyuajeBa J0BOJbHA je OOMYHA
ypodiioymerpuja, Koja MoapasyMHjeBa yTBphHBame MaKCHMAIHOT TpOTOKa Mokpahe u
MIPOCjeyHOT MPOTOKa MOKpahe MPHIMKOM MOKpema. BehuHa Miagux jbyam Moke MOKPUTH Y3
HajBehu niporok ox 25ml/s, mok mpotok ox 12ml/s wiu Mame, ynyhyje Ha To J1a BjepoBaTHO

MIOCTOjU OINCTPYKIIMja Y MPOTOKY MOKpahe.

1.3. TEPAIINJA BIIX
Pannje je mwmjeuewme BIIX Owuno yrmaBHOoM (QokycupaHo Ha yOnaxkaBame
y3Hemupyjyhux terob6a JIYTC-a. Jlanac, 3axBasbyjyhu Hampetky y casHawuma o BIIX
[IUJbEBH JIHjeuea cy (4) :
e VYomaxasame cumiroMa JIYTC-a,
e (CmpjeuaBame mporpecuje 60JecTH,
e CrpjeuaBame kommunkanuja nosesane ca BIIX/JIYTC u

e J[loOoJpIIame KBAIUTETA KUBOTA

[TanmjenT ™Mopa OuTh oOaBjelmITeH O CBUM JIOCTYIHUM H TNPUXBATIBUBUM
alITepHATHBAaMa JIMje4YeHha, KOje OAroBapajy HErOBOM KIMHUYKOM CTamy, O MPEIHOCTHUMA,
pU3UIMIMAa W TPOIIKOBMMAa CBaKOT MOJAIUTETa, TaKO J1a MOXE aKTUBHO Ja YYecTByje Yy

I/I360py TepanHje. Hexku HaLII/IjCHTI/I ca TCIIKUM CHUMIITOMHMA, Ka0 U CHUMIITOMHMaA KOjI/I um
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3HATHO HApylIaBajy KBAJIMTET JKUBOTA, MOTY C€ OJUTYYUTH 3a OIEPATHBHU 3aXBarT, JIOK Ce
JIpYrd MOTy OTy4duTH 3a KoHuenTt mnpahenja (Watchful Waiting) wim 3a dapmakosoniky
TEpanujy, y 3aBUCHOCTU OJf MHIWBUIyaTHUX CTaBOBAa IOBOJOM OeHe(uIlMja, pU3HKA U

tpomkoBa (53). AnTepHaTuBe TpeTMaHa Cy npeicTaBibeHe y Tadenu 1.

TabGena 1. AnTepHaTUBHE METOJIE JIjeueHha OCHUTHE XHUIIEPILIa3Hje MPOoCcTaTe

,,Omnpe3Ho yekame™ (Watchful Waiting)
DapMaKoIOIIKK TPETMaH
AHTaronucTH ajada aapeHEePTHIKHX PEIenTopa
angyzocun
00KCA30CUH
MAMCYNOCUH
mepasocun
CUn000CUH
WNuxuburtopu 5-anda penykrase
dunacmepuo
dymacmepuo
KombOuHOBaHa Tepammja
anda agpeHeprudky OIIOKATOPH U HHXUOUTOPH S-ajida peaykrase
anda agpeHepruuky OJIOKATOPH M aHTHXOJUHEPTHIIN
AHTHUXOIMHEPTHYKH JbEKOBH
MuHMMaJIHO HHBa3UBHE METO/IE
Tpancypetpanna abnanuja uriiom - TYHA
Tpancyperpanna MukpoTtanacHa Tepmorepanuja - TYMT
XupypLIKe HHTEPBEHIIN] €
OTBOpeHa MPOCTATEKTOMH]ja
Tpancyperpanna adnamuja nmpoctare Ho>*:Yag nacepom (HoLAP)
TpancypeTpanna eHykieanuja npoctatre Ho':Yag macepom (HoLEP)
Pecexmuja npocrate Ho3+:Yag nacepom (HoLRP)
dorocenexkTHBHA Baropu3anyja nmpoctare - [1BII
Tpancyperpanna nauusmja npocrate - TYUII
Tpancypetpanna Baropu3aiyja npocrate - TYBIT
Tpancyperpanna pecekuyja npocrare - TYPII

1.3.1. Kounuent npahema — ,,onpesno yekame* (Watchful Waiting)
IIpema cMmjepHuIIaMa AMepHUYKE YpOJIOIIKE acolujalyje MalujeHTUMa KOju HMajy
onare (UIICC < 7) u ymjepeno ao temke cumnrome (UIICC < 8) u yuju cuMnroMu HeMajy

WIM UMajy BpJO MaJlo yTHUIaja Ha KBAJIHUTET JKUBOTA, MPENOpyUyje c€ eKCHEeKTaTUBHHU CTaB
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,,OTIPE3HO YeKame™, KOJU C€ Ha3WBa M aKTHBHU Haa30p. OBaj METO Moapa3ymMujeBa eayKaiujy
ManujeHTa, MepuoJnYaH MOHMTOPHHI Ka0 M MPOMjEHY >XMBOTHOT CTHJa (CMameH YHOC
TEUYHOCTH TIpeJl CllaBame, CMameme yHoca kodenHa u ankoxona). [lamumjeHtuma ce He
yKJbydyje Tepamuja CBE JI0 MOMEHTa KaJia Terodbe CBOJUM WHTE3UTETOM 3HAUYAjHO CMAmby]y
KBaJIUTET kUBOTa (54).

[Mocnenwux 20 roaumHa AONUIO je A0 3HAYAJHOT MMaja y YHOTpeOM OBE METOJE
mmjedueba BIIX. Kox crapujux Mymkapana HajBaXHUjEe je YCTAaHOBUTH Ja JIM CY
OTICTPYKTUBHH cuMnTOMH Tocsbenuiia BIIX, jep 3Hadajan nauo mammjenata ca JIYTC-om
MMajy CUMIITOME M3BEJEHE M3 KOMOPOMIMTETa WM OJ Tepamuje Kojy y3umajy. Mjepemem
pe3uAyaTHOT ypUHA C€ OTKIIamajy OBE HEJAOYMHIIE, U aKo ce ycTaHoBu na je BIIX y3pok,
notpeOHO je 00e30MjenuTH aneKkBaTaH MNPUCTYN (PApMaAKOJOUIKOM TEParujoM WM
xupypuikuM uHTepBeHujama (55). Pesynraru cryauje cnipoBenene ox crpane Flanigana u
capa/IHMKa Cy MoKa3aJii Jia je TOKOM IeTOTOIUIIHET aKTUBHOT Tpahema manujeHara ca BITX,
21% mnanujeHata MOABPTHYT XUPYPLUIKUM UHTEpBEHIMjaMa, a koJ 36% je ykibydeHa
dapmakosomika tepanuja (56). Ciuune pesynrate moTBplyje ¥ KacHHja CTyaHja y KOjoj CY
TOKOM 4eTHpH roauHe npahenu nanujeHtu ca omarum cumnromuma (UIICC < 8). Kox 84%
namyjeHaTa je JOouulo 10 Telike mporpecuje, mpu yemy ce BpujeqHoct MIICC mosehao mo

31%, oaHOCHO, AOIILIO je 0 pa3Boja yMjepeHuX 10 Temkux cummnroma BITX (57).

1.3.2. ®apmaxkosiomiku Tpetman BITX

MeaukamMeHTO3Ha Teparnuja, o Ipernopykama EBporcke ypoJsolke acolujaiuje ce
npUMjekyje KOJ MalMjeHaTa KoJl KOJUX Cy MPUCYTHH YMJEPEHH 10 TEIIKH CHUMIITOMH.
Tepanuja Moxe yTHLIaTH U Ha MEXaHWYKY U Ha JUHAMUYKY KOMIOHEHTY oncTtpykuuje BITX.
Jlo HeaBHO, MHTEPBEHTHA XUPYpruja je Ouiia Haj3acTYIUbeHU]U BUJ JUjeuera. [locibenmux
20 roguHa XMPYpPIIKA TPETMaH HArJIo omajaa MoK (hapmakosomiku 3HadajHo pacre (58). ¥V
Tepanuju ce KOpUCTE aHTaroHUCTH ajda aJpeHEepruukuX pelenrtopa, MHXuOUTopu S-anda

penykTase, aHTUXOJIMHEPTUUKH JbEKOBU M JbUXOBE KOMOMHAIIH]eE.
1.3.2.1. Auraronuctu ajida agpeHepruuKux penenTopa
[Tocroje nBa pa3nuunTta mMoATHIIA aida aIpeHEePrUIKUX perenTopa, aida-1 u anga-2,

KOJH C€ Pa3NIUKY]y MO0 JIOKAIU3aLUjU U (QYHKIH]HU.

15



Anda-2 peuenTopu Cy JOKAJIU30BaHH MPECHHANTHYKH Ha XOJWHEPTHUYKAM H
HOpaJIpEHEPTUUKUM 3aBpIICIMMa, Ydja CTHMYJalldja JOBOAM 10 WHXHUOHWIHMje ociobahama
HOpa/IpeHAJINHA.

Anda-1 penenTopu Cy JIONUPAaHW TOCTCHHANTAYKA Ha TJIATKUM MUImMhuma:
racTPOMHTECTHHAIHOT TpakTa, KPBHHUX CYIOBa, OpoHXHja, yTepyca, MokpahHe Oemimke
cUHKTEepa 3€HHIIC U CEMHHAIHOT TpakTa. Be3uBame aronucra 3a anda-1 penenrope 10Boau
70 TI0ja4aHOI TOHYCa ypeTpe, TJIaTKe MYCKyJaType mpocraTe W Bpara MokpahHe Oemmke.
bnokanom andga-1 peuentopa MHXUOUIIE Ce JI€jCTBO €HAOICHOT HOPAAPEHAIMHA HA TJIAaTKe
mumuhHe henwje mpocrare ma Jojia3d J0 pellakcanuje Muiuha ImpocTare, MOIyIITama
TOHyCa CyOBE3MKallHE OICTPYKIMje W MMoOoJbIIama ypuHapHor mpotoka (59,60). 13 osor
pasznora cy OJOKaTOpW aJpPEHEPTHYKHX pelenTopa BeoMa 3HA4YajHU 3a IHUJbAHO JIMjeueHhe
BITX.

Jlo canma ce 3Ha 3a HajMame TPH MOATHINA O-aJPEHEPTHYKHX perentopa: andaia,
andaip | andayy. Anda-ia peuentopu cy MEAUjaTOPH y KOHTPAKIMjU MPOCTATE U YUHE OKO
70% cBux andaz- ampeHEPrHuKHUX pelenTopa y mpocTatd. JlomupaHu cy y MpocTaTH,
MIPOCTAaTUYHO] YPETpHU U BpaTy MoKpahHe Oemmke. Anda;p ce Hajla3e y TIIaTKO] MyCKyJIaTypu
apTepvja ¥ BeHa W OJIOKaJa OBHX pEIEeNnTopa JOBOIU /0 XWUIOTEH3Wje W BpTOINIAaBUIE. Y
THjesy MokpahHe Oelnke TOMUHUPAJy andaiy PeLenTopu U HUMajy yJIory y CUMIATHYKOj

perynaiuju kpBHOTr nputucka. (Ciuka 6) (61,62).

Moxpahra Semuka
old1=> 0lA> ¢lb

ITIpocTtaTa
olA==>gl1=¢lb

Vpetpa alA

Crnuka 6. Jlokamm3anuja Anda-1 pereniropa
[Ipema cMmjepHHIIaMa AMepHUYKE YpOJIOIIKE acollfjaluje Kao JMjeK MpBOT M30opa Koj

Behune namujenara ca BIIX tpebano Ou ykpyuntn andal-anpeHepruuku aHTaroHucT (anda

O50KaTop) KOju Ajenyje Ha AMHAMUYKY KOMIIOHEHTY omncTpykiuje. Tokom mpotexnux 10
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roJINHa, IponucuBame anda-61okaTopa ce KoHCTaHTHO TMoBehaBa. OBo moBehame je BoheHo
IjeTMMUYHO OJ CTpaHE IMaljeHaTta KOju JKeJe Jia IMOCTUTHY OJaKIIamke CUMITOMA a
IjeTMMUYHO OJ1 MapkeTwHra (apmarneyrckux kommanuja (63). Hajznauajuuje rpyme anda
O1okaropa cy:

e Hecenextusnu anda 6okaropu (peHokcruOeH3aMuH, EHTOTAMIH )

e CenexktuBHu anda-1 Omokatopu (IIPa3oCHH, JTOKCA30CHH, TEPA30CHH, TaMCYJIOCHH,

CUJIOJIOCHH)
e CenexruBHu anga-2 6mokaTopu (JOXUMOHH, HJIA30KCaH)

e Eprot nepuBatu — ajqkanouIu pakaHe riIaBHUIE (€pProTaMUH, AUXUIPOEPTrOTaMUH ).

CenexktuBHu anga-1 OnokaTopu cy HOpBU HYT YBEACHHW Yy KIMHHUYKY Hpakcy 3a
Tepamnujy npocratu3ma kao nocienune bXII 1978. rogune, HakOH eKcriepuMeHara y Kojuma
j€ OTKPHBEHO MPHCYCTBO aJpeHOIenTopa y riarkuM mumuhauMm hemujama mpocrare. Y
MOYETKY C€ HWCHUTHBAO HECENIeKTUBHU alda-0nmokaTtop Qenokcubenzamud. Mehyrum,
npodul HEroBUX HEXEJbeHUX JIejCTaBa KOja Cy IMOTHLAla O] HEroBe HECEIEKTUBHOCTH,
YYUHUO j€ J1a 0Baj Jujek He Oyne mpuxBaheH ol cTpaHe nanujeHata. KacHuje cy OTKpuBEeHU
noATUNnoBu anga l-aIpeHepruykux peuenTopa MU YCIAMjeIWIN Cy CEJIEKTHBHU M 00be
nogHoUUBMBH aida-1 Orokaropu. [laHac mocroju BeTMKH OpOj OBUX JbEKOBA M, HAjIIMPE
rJIe/IaHo, CBU OHU MMajy CIIMYHY e(pUKaCHOCT U MPOodHII HeXKEIbEHUX JejcTaBa (63).

l'ogunama je y ynorpebu Omo Benuku Opoj aHTaroHucra anda l-aapeHepraukux
pelenTopa: Mpa3oCHH, TEPa30CHH, JOKCA30CHMH M Jp. MehyTtum, oHu cy 3aMujemeHU
HOBHjUM, CEJICKTHBHHM aHTArOHUCTHMA alda;n -aJAPEHEPTUUYKUX perenTopa (TaMCyJIOCHH)
KOJU MMajy crieurn(pUyuHO JjjeJIoBambe Ha MPOCTaTy, a Mamke M3pakeHa HEXXeJbeHa JIejCTBA Ha
cpue u kpBHe cyznose. [Ipema npenopykama EBponckor apymTBa yposora, anda 61okaropu
ce MOry JaBaTH Kao HHHIMjaJIHA Tepanuja CBUM IMAIMjeHTUMa Ca HEKOMIUIMKOBaHUM
cUMIITOMUMA TnpocTaTuzMa. CUMIITOMHU TIPOCTAaTU3Ma ce TMOoMpaBsbajy Beh HakoH 48 caru, a
UTICC naxon tepamnuje y Tpajamy on 4-6 Henespa. He moctoju onpapaame 3a naBame anda
OJ0KaTopa YKOJIMKO C€ CHMITOMH HE IONpPaBibajy y TOKy Mjecen nmana (64). Ilro ce
KJIMHUYKE €(PUKACHOCTH OBHMX JbEKOBA THYE, KIIMHUYKE CTy/Hje Cy MoKa3aJie 1a C€ CUMIITOMU
MpocTaTu3Ma W MPOTOK ypHUHA 3HA4YajHO TOMpaBshajy moxa yruiajem anda 1 OGmokartopa y
nopehemy ca manedom (Tabena 2 ).

TaGena 2. Knununuka epukacHocT anda 010karopa

Anda 6nokatop DyxuHa Tepanuje | MpomjeHa UNCC (%) @ MpoTok ypuHa (ml/s) = PedepeHuya
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n -27,7 +1,4

nauebo 12 Hepjesba 65
AndysocuH 2x2.5mg -38,1 +3,2
n 6 -34 +1,1

AELel) 13 Heajerva 66
JAoKcasocuH 1x1-8mg -45 +2,6
-25 +2,9

Mnauebo 12 Hepjesba 67
CunoaocuH 1x8mg -37 +3,7
-25,5 +0,6

Mnauebo 12 Hepjesba 68
TamcynocuH MR 1x0.4mg -35,1 +1,6
n -11 +1,2

naue6o 12 Heajerva 69
TepasocuH 1x1-10mg -42 +2,6

Hajuemha nexemeHna naejctBa anda Omokaropa Cy Tri1aBo00Jba, BPTOIJIABHIIA,
acTeHHWja, IIOCIIAHOCT, Ha3aJHa KOHIeCTHja, CEeKCyalHe IUCPYHKIHje M OpTOCTATCKa
xurnoTensuja. lloceOHO manMjeHTH ca KapAHOBACKYJIAPHUM KOPMOOUAMTETHMA MOTY OWTH
MOJUTOKHU Ba30IMIaTAIlMjH WHIYKOBaHO] aida OnokaTtopuma. Bazonunaratopau epekT cy
Haju3pakeHuju ca ymnorpedoM Ttepazocuna (3,7%) u nokcazocuna (3,3%) u MHOro Mame
yobuuajena 3a andy3ocus (1,7%) u ramcynocus (1,4%), 10k ce ynmorpebda CHIIOA0CHHA MOXKE
ynopenutu ca tanebom (64,70). HemaBHO je AMjarHOCTHKOBAHO CTambe IMO3HATO TIOX
HA3MBOM HWHTPAONEPATHBHU ,,,.floppy iris” cungpom (MDUC) koju moBehaBa pH3HK O]
KOMJIMKallFje OKa, TOKOM M HakoH omepauuje. IloBehan pusuk 3a UONC umajy nanujeHTu
Koju y3umajy anda 1 Giokarope a HajBehu MpoIeHAT 32 0Baj CHHAPOM MMajy MalUjeHTH KOjU

yrnotpebsbaBajy TaMcyaocuH, yak 40 myra Behu o octanux anda 1 6mokaropa (71,72).

1.3.2.2. Muxudurtopu 5-anda peaykrase
JbexkoBM U3 OBe TIpymne UHXUOMPIIY €H3UM S5-0 peayKTady U CHUXKaBajy
koHnenrpanuje JITX. KibydaHu MOMEHTH y pa3Bojy OBe TPyIIE JIMj€KOBa OWIIH CY:

e u30IAlHja eH3UMa 5-0 peaykrase u3 jerpe 3eua 1954. roqune (73),

e otkpuhe npenacka tecroctepona y JIXT y mpocraru namosa 1968. rogune (74),

e omuc JepuuujeHnuje S-anda peaykraze KoJ MYLIKOT IceyaoxepMmadpoauTuMa
1974. ropune (75),

e pa3Boj 4-a3a crepousia, KOMIIETUTUBHUX MHXHOUTOpa S-anda penykraze 1984. ronune
(76) m

e oTkpuhe mocrojama /Ba THMA M30eH3MMa 1976. roj. W ONUC HHUXOBE jeAMHCTBEHE
TKHBHE CTIEIN(UIHOCTH TIOYETKOM JIEBEICCETHX.

[Ipexypcop 3a cunrezy IXT je TectoctepoH, koju cuntetuiry Jlajaurose henuje tecruca

M0JT YTHIIajeM XOPMOHCKHX CUTHajla u3 xunortanamyca u xunoguse. IXT ce cunterumie u3
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TeCTOCTEpPOHA MMOoMOhy BHCOKO €(heKTUBHOT JUMOPUIHOT eH3uMa S5 anda peaykrase, Koju je
norupad yHytap henmujcke memoOpane. Ilocroje nBa m3zoensuma S-anda penykrasze, Tun-1 u
Tun-2. Tun-2 uzodopma ce MpeIOMIUHAHTHO Hajla3u y mpocTtat a Tun-1 y mujenom tujenry.
AxTuBHOCT M30eH3MMa 3aBucu on Bpujennoctd pH (pH 5,5 3a Tun-1, pH 7,0 3a Tun-2) u
paTMYMTO OATOBapajy Ha mHXHOUTOpE S5 anda peaykrase. Oba m3oeH3MMa Cy OCjeT/bHBA Ha
nHXuouTOpe 5 anda peaykraze. Y TepaneyrckuM go3ama ¢puHactepun je mHxuoutop Tum 2
M30€H3MMa a JyTacTepu] je MyaaHu WHXuOuTop 00a Tuma. Pa3Boj m pact mpocrarte, Kao u
pa3Boj BIIX wmnu kaHmepa mpocrare, 3aBuce of (DYHKIMjEe aHAPOTEH-CHTHAIIHE OcCe, Koja
yKJbyuyje cibeneche kommonente (77):

(1) cunTE3y TECTOCTEpPOHA y TECTUCHMA,

(2) xonBep3uja Tecrocrepona y XT,

(3) tparcnopt AXT no muspHOT TKUBA U

(4) BesuBamwa JIXT 3a uusbHe penientope ca mocbeAMYHOM MOIYJIAIN]OM T'eHa.

JOXT mocraje (GU3HONONIKK aKTUBAH BE3WBAIHEM 3a aHAPOTCHU PEIENTOp, KOJU je
qjiaH cynepdaMuiije HyKIeapHUuX pelenTopa U yKIbydyje CTEPOUI-XOPMOHCKE PEIenTope u
tupou-xopMoHcke perenrope (78). IXT je Hajjaun eHAOT€HH aHIPOTEH, MMa 3HATHO Behu
aduHUTET 3a aHAPOTeHU pelEenTop Hero tecrocrepoH, mro uuHU na je AXT mpumapuu
MOKpeTay OBOT' KOMILIEKCHOT rporieca (79).

BesuBamem JIXT 3a anaporeHu pemnenTop CTBapa Ce€ KOMIUIEKC KOJH JIOBOIH JIO
KacKaJHUX Jorahaja, HEONXOAHUX 3a (GOpPMHpame CUTHATHUX (GakTopa KOjU pEryIuily
hemujcku pact. Y jenpy, kommiekc 2-JAXT-peuentop ce Be3yje Kao JUMEp 3a BHCOKO
apunuTeTHy jepapHy cekBeHuly JJHK u Ha Taj HaumH Monynuiie ekcnpecujy reHa, HITo
pe3yiTyjeé HHU30M CIOKEHHMX TIpolleca KOJjU JOBOJE /0 CHHTE3€ NPOTEHWHA, Kao IITO je
mpocTaTa cnenu(puuHu aHTUTeH U PeryJaTOpHH MPOTEUHU KOJU MOAYIHPAjJy pacT mpocrare
(80).

ITpocrata ce cacroju onx mpuOmmkHO 40 mo 50 nuHeapHHX KaHala OOJIOKEHHUX
enuTenHUM henrjamMa U okpyxkeHa (uOpoMmyckyinapHoM crpoMoM. Mako ce pasnukyjy
TUIOBU TKHBA, CTPOMAJIHO U EMMTENIHO TKUBO MHTEppearyjy mpeko MexaHu3Mma hemujckux
cUrHamna, ykjbyudyjyhu one koje cy mocpenoane JIXT-om u JIXT-3aBucHuM Qakropuma
pacrta (77). Ensum Sa-penykrasza, IXT u aHApOTE€HH PELENTOPH CY MPUCYTHH y CTPOMH U
enuteny mpoctate. [IpernmoctaBiba ce ga JAXT mjenmyje Ha hemwje mpocTtaTe MPEKO BHIIIE

MexaHHM3aMa YKJbYyuyjyhu eHIoKkprHe, mapakpune u ayrokpune (81) (Cnuka 7).
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Tectucu

A EHIOKPHHH E®EKAT

b. [MAPAKPHHH ESEKAT

henuje npoctare

IO AYTOEPHHH E®EKAT |

Cnuka 7. Ennokpunu, napakpusu u aytokpau edexar IXT y nmpocratu

e EHIOKpHHMM MEXaHM3MOM XOPMOHHM ce ociobahajy W3 ximje3ga W IyTeM

LHUpKyJaIyje ajenyjy Ha nuibHe henuje.

e [lapakpuaum MexaHu3MoM, ocioOoheHr xopmoHu u3 henmja ce Besyjy 3a cycjenHe
uusbHe henmje.
e AyTOKpMHUM MEXaHHU3MOM, came IuJbHe henuje ocinobahajy xopMoHe.

OBum mexanuszmuma JIXT perynuiine HopMmajiaH NepUHATAIHA U MIOCTHATAIIHU Pa3Boj
MYLIKUX F€HUTANIMja ¥ IPOCcTaTe, Kao M abHOPMAaJIHH pacT IpocTaTte.

BesuBamwe JIXT 3a anaporeHe peunentope akTUBUpa aHAPOTE€H-3aBUCHE MEXAHU3ME -
hemujcky nmponudepannjy u anontosdy. JXT uHAMPEKTHO TOCpEnyje €KCIpEeCcH]y TeHa KOju
KOHTpoJmIy henujcky nposudepanujy ¥ amnonro3y, YTHUydd Ha €KCIIPECH]y M CEKpeLujy
¢akTopa pacra. ¥ xymanom opranusmy JAXT moxe CTUMyNHUCaTH NPOAYKLHU]Y U CEKpeLH]jy
(dakTopa pacta Koju Moaynupajy hemnmjcky nponudepanujy, cTuMmynuiryhu enuaepMaiHu
¢akrop pacra (EI'®), daxkrtop pacra keparunonuta (KI'®), u uHcynuH-cnuyaH (axTop
pacta (MI'dc). Ucto Tako, AXT yrtude Ha akTHUBHOCT TpaHchopmumryher ¢akropa pacrta

oera (TT'®), xoju moxynupa anontosy (82) (Cnuka 8).
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Crnuka 8. @akTopu yKJbYUYEHH Y OfpKaBame XoMeocTase uzMel)y hemmjcke nmponmudepanuje u

aronTo3e y NpocTaTu

JXT uMa moBOJbHY YIIOTY y Pa3BOjy MPOCTATe, ajk KO CTapHjuX MyIIKapara MOXe
712 y3pOKYje HEH MaTOJOUIKH pacT. Y CKJIaay ca BerOBOM YJIOrOM Yy OJpXKaBamby XOMEOCTase

u3mely henujcke mponudepanuje u anonrose, JXT urpa Baxxny ynory y pa3zsoj bIIX.

Nako je ymora JAXT y pa3Bojy BIIX nepunucana penaTUBHO HEAAaBHO, 3Hauaj
anzaporeHa y pa3pojy bIIX je 6mo mo3Har neneHujama Ha OCHOBY IOCPEIHUX JI0OKa3a Jia ce
BIIX He pa3Buja Mel)y MymkapuuMa KOjU Cy pPaHO KacTpUpaHH, Kao M Ja BeJIMYMHA

HPOLIMPEHE MPOCTATEe MOXKE OMTH PEIyKOBaHA aHTHAHIPOTCHCKOM Tepanujom (27).

WNuxuburopu S-anda peaykrase Ijenyjy Ha CTaTMUKY KOMIIOHEHTY OIICTPYKIIM]je
IIPOTOKA ypuHa. bpojHEe KIMHUYKE CTy/Hje Cy MoKa3aue BeIUKy epUKacHOCT MHXHOuTOopa 5-
anga penykrase y cMHcay yonaxaBamwa cumnroma BIIX, moGosbliama KBanuTeTa >KUBOTA,
CMamema Mporecuje 00JIECTH U 3HAUAJHOT CMamkEeha PU3HUKA 01 HACTaHKA KOMIUIMKAIIHM]ja, Kao
HITO Cy aKyTHa ypuHapHa peTeHlrja 1 norpeda 3a xupypukom untepsernujoM (Tabena 2).
duHacTepu, OJIOKMpa U30€H3UM TUN 2, a AYTaCTepu je TyaTHU MHXMOUTOP M30€H3UMa —
tuna 1 u tuma 2 (83).

TaGena 3. E¢pukacnoct Tepanuje BIIX ca gyracrepuiom u puHacTepuaoMm
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Nuxuburopu 5-

anda
peaykrase
IMapameTpu Bpujeanocr
-52,4
Hugso IICA PSA
(%)
Hugo JIXT (%) -90,21
-94
Huso 16,3
TeCTOCTEPOHA
(%)
-25,7
Benuyuna 259
npocrare (%) :
Beanunna -20,4
TPaH3UIHOHE
30He mpocTaTe
(%)
6,4
IIpomjena 6,5
HIICC (opoj 43
6010B2) '
4,5
2,6
IIpoTok ypuna 2,5
(ml/s) 23
2,2
-2,4
IlojaBa AYP -12
(%) 53
Xupypuxke 2.6
HHTepBeHLHje -3,9
(%0) 1,4

Hyracrepun

Hyxuna
Tepanuje

2 roauHe

2 roauHe
3 Mjecena

1 roguna

2 roguHe

4 ronune

2 roguHe

4 ronuHe
4 ronune
2 roauHe
2 roauHe
4 ronuHe
4 ronuHe
2 roauHe
2 TOOUHE
4 rogune
1 roguna
5 Mjeceru
2 roauHe
1 roguna

5 Mjeceru

84

84
86
87

84
85

84

88
85
88
84
88
85
88
84
85
89
90
85
89
90

Pedepenna | Bpujennoct

-18,5

3,3
3,3

1,9
1,7

-3
-14,7
-8,3
4,6
5,1
-3,4

duHacTepug

Jdy:xxuna
Tepamnmuje

6 Mjecenn
1 roguna
1 ronunaa
6 Mjeceru
1 roguna

2 ronune

6 Mjecern
1 roguna

1 roguna

4 ronune

1 ronguna

4 ronuue

1 roaguna

4 ronuue
1 roguna
5 Mjeceru
4 ronuue
1 roaguna

5 Mjeceru

Pedepenna

91
92
93
91
93
94

91
92
93

95
93

95
93

95
89
90
95
89
90

Hajpaxxamju HexesbeHn edextn HHXUOUTOpa S-anda penykrase cy Be3aHH 3a

CceKkcyarnHy (YHKIH]Y - CMambeH JTHUOHUI0, ePEeKTHIHY TUCH)YHKIN]Y U PUJETKO PETPOTpPagHy

ejaKyianujy, Koju cy Haju3pak€HHjU Ha MOYETKYy Tepamnuje a CMamyjy ce TOKOM BpeMeHa

y3umama Tepanuje (Tabena 4). 'mHekomacTHja ce pa3Buja Kox oko 1-2% marujeHara Koju

y3umajy Tepanujy. M ko miahux M KOX cTapujux MyIIKapala HHXHOUTOpH S-anda

peayKTaze WMajy WCTH CUTYpHOCHU Tpodwyl W HHUje 3a0WibekeHa HHU jeAHa KIMHUYKA
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3HaYajHa WHTEpaKiyja ca APYruM JbekoBuMa. MuxuOuTopm 5S-anda peaykraze HE yTUUY

HEraTHBHO Ha MUHEPAJIHY I'yCTHHY KocTH]y (96).

TaGena 4. HexespeHa aejctBa mHXHOUTOpa S-anda penykrase

Nuxuduropu 5-anda

peayKTase Ayracrepuj duHacrepu

Bpujeanoct | Hdyxuna | Pedepenna | Bpujeannoct | Ay:xkuna | Pedepenna

Hexe/beHo nejcTBo

Tepanuje Tepamnmuje

Mmorenmuja (%) 6 | 1 roguna 97 8,1 | 1 roguna
1,7 | 2 ronune 87 5,1 | 2 ronune

Coamen G0 (%) 3,7 | 1 roguna 97 6,4 | 1 roguna
0,6 | 2 roguue 87 2,6 | 2 ronune

Perporpagna 1,8 | 1 ronuna 97 3,7 | 1 roquna
ejakynauuja (%) 0,5 | 2 roguue 87 1,5 | 2 ronune
. 1,3 | 1 ronuna 97 0,9 | 1 roguna
Tunexomacruja (%) 1,3 | 2 ronune 87 0,9 | 2 roguue

1.3.2.3. Kom0nHOBaHA Tepanuja

KombOuHoBana Tepanuja anda-1 61okaropa u maxuOUTOpa S-anda pemykraze uma 3a
uMib na crnoju audepeHuujaaHe edekTe OBe JBHje Tpymne JheKOBa M Ja CTBOPHU
CHUHEPTUCTHUKY €(PUKACHOCT y NO0OJblIaky CUMIITOMA U CIIpeyaBamy Mporpecuje 00JecTH.
Anda-1 GnokaTopu TOKa3zyjy KIMHUYKE e(deKkTe Bpio Op30, 3a Map caTH WU JaHa, JOK
nHxuOuTOpu 5S-anda penykraze pa3Bujajy KIMHUYKY €(pUKACHOCT TOKOM BpEMEHa O Map
Mmjecenu (64). Y KIMHUYKUM CTyIUjaMa 70 TaHaC Cy HCIMTUBaHe KoMOMHanuje GpuHactepuaa
ca andy30CHMHOM, JOKCAa30CMHOM M TEepa3oCHMHOM, M KOMOMHaIje [ayTacTepuaa ca
TaMCYJIOCHHOM. J[ejCTBOM Ha CTaTMYKy W JWHAMHYKY KOMIIOHEHTY OIICTPYKIHje, OBE
KOMOWHaIMje TIOKa3zyjy 3HauajHe edekTe y morieay e(ukacHOCTH, 03 pasiuke Yy
(bapMakOKMHETHUYKUM M (papMakoJMHAMUYKUM ocoOuMHama JbekoBa. MHore cryauje cy
ynopehuBaie epukacHOCT KOMOMHaLMja Y oAHOCY Ha MoHoTepanujy (Tabena 5). Mehyrum,
(dpexBeHIIMja HeXeJbeHUX edekara je Omia Beha 3a KOMOMHOBaHY Tepamnujy y OJHOCY Ha
MOHOTEpaIujy, jep je pe3ypTupaia HeKeJbeHUM JIejcCTBUMA U ayipa Orokatopa U UHXHOUpOpa
S-anda penykraze. Pesynratu cTyaMja HaBoJE HA 3aKJIJby4yak /1a c€ KOMOMHOBaHa Teparnuja
Tpeba MPBEHCTBEHO MPOMMCUBATH KOJI MyIIIKapala KOju UMajy yMjepeHe 10 TeIIKe CUMIITOME
BIIX, xoju umajy Behu pusuk of nporpecuje 601ecTd y JyropouHHjeM TPeTMaHay, AYyXKe O]
12 mjecenu (64).

23

97
98
97
98
97
98
97
98



Tabena 5. EdukacHocT komOnHOBaHe Tepanuje anda-1 OrokaTtopa u mHXHOUTOpa S-anda

penykrase
Tepanuja (aHeBHa f,03a) Tpajarbe MpomjeHa MpoTtok NMpomjeHa PedepeHua
(Heajessa) MUNCC (%) YpWHa BOJIYMEHa
(ml/s) npocrtate (%)
MNnauebo -16,5 +1,4 +1,3 99
TepasocuH 1 x 10mg -37,7 +2,7 +1,3
duHactepma 1 x 5mg 52 -19,8 +1,6 -16,9
TepasocuH 1 x 10mg +
duHactepua 1 x 5mg -39 3.2 -18,8
AndysocuH 2 x 5mg -41,2 +1,8 -0,5 100
®uHactepua 1 x 5mg -33,5 +1,8 -10,5
AndysocuH 2 x 5mg + 26 -39,1 +2,3 -11,9
®uHactepua 1 x 5mg
Mnauebo 52 -33,1 +1,4 - 101
JokcasocnH 1 x 1-8mg -49,1 +3,6 -
®uHactepmg 1 x 5mg -38,6 +1,8 -
JokcasocuH 1-8 + -49,7 +3,8 -
®uHactepug 1 x 5mg
Mnauebo 234 -23,8 +1,4 +24 102
JokcasocuH 1 x 1-8mg -35,3 +2,5 +24
PuHactepmg 1 x 5mg -28,4 +2,2 -19
JokcasocnH 1 x 1-8mg + -41,7 +3,7 -19
®uHactepua 1 x 5mg
TamcynocnH 1 x0,4 104 27,4 +0,9 0 103
AyTtacrepuna 1 x 0,5mr 30,5 +1,9 -28
TamcynocuH 0,4 + 39,2 +2,4 -26,9
Oytactepna 1 x 0,5mr
TamcynocnH 1 x0,4 208 -23,2 +0,7 +4,6 104
Oytactepna 1 x 0,5mr -32,3 +2,0 -28
TamcynocnH 1x0,4 + -38 +2,4 -27,3

Oytactepna 1 x 0,5mr

1.3.2.4. AHTHX0/IMHEPTHUYKH (AHTUMYCKAPHHCKH) JbeKOBH

Hajzactympenuju HeypoTpancMuTep y MokpahHO] OSmHIM je ameTWIXOJIWH, KOju
CTUMYJIAIIjOM MYCKapMHCKUX pelenTopa JOBOAM [0 KOHTPAKIMje TIJIATKUX MHuIrha
MokpahHe Oemmke (merpyzopa). Y XyMaHOM OpraHu3My je ONHMCAaHO TIeT IIOABPCTa
MyckapuHckux peuentopa (M1-M5). VYV  nerpy3zopy cy mnpenomuHatan M2 u M3.

AHTUXOJIMHEPIMYKOM HHXHOWILMJOM MYCKapUHCKHUX pELEeNnTopa J0JIa3u [0 peakKcaiuje
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rmaTke Myckyiarype Mokpahue Oecmuke (105). YV aHTHXOJIMHEPrHYKe JHEKOBE CIIAIajy:
napudeHanut, (He30TeporH, OKCUOYTHHHH, MPONMUBEPUH, COMU(ECHAIUH, TOITCPOAMH H
TpoctimyMm. OBa rpymna JbeKoBa Ce paHHje YIIaBHOM yIoTpedsbaBaia Ko )KEHCKE MOIyJainje
a maHac ce npumjewyjy y tepammju JIYTC/ BIIX. Pesynratu cryamja cy Aokazaid na
AQHTUXOJIMHEPTUIM MO3UTHBHO YTHUYY Ha CHMIITOME XUIIEPAaKTUBHE MOKpahHE OemuKe KoIl
ctapuje nonyiamuje 6e3 063upa Ha o (106). OBu CUMIITOMU Cc€ MPUINTHCY]Y XUTIEPAKUBHOM
JIeTPy30py, KOjU MOTY OUTH M3a3BaHU CyOBE3MKAIHOM OICTPYKIHjOM. Y CTyadjaMa Koje cy
cupoBohene 3a mepuon on 12 Hemjerba, Hajehy edukacHOCT je MOKa3ao TONTEPOAMH, a Y
nocibeame BpujeMe u (ezorepoaun (Tabema 6). Hexebenu edekTH Koje HCIOJbaBajy
AHTUXOJMHEPTUIM Cy JHUPEKTHO TOBE3aHU Ca HHXOBHM MEXaHH3MOM JICjCTBA WHXHUOUIIM]jE
CBHX MYCKAapMHCKHUX PEIENTOpa U OJHOCEe Ce Ha CyBONy ycTa, KOHCTUIIALHU]Y, BPTOIJIABHILY,

HazohapuHruTuc (64).

TabGena 6. EukacHOCT aHTUXOJMHEPTHUKKUX JbeKoBa Koz BITX

AnTtuxoannepruuku | ®@pexBenuuja | Ilpomjena Ypunapua Hoxtypuja | Pedepenna
IbeKOBH MoKpema (%) HUIICC WHKOHTHHEHIHja (%)
(%) (%)

[Tmame60 -4 - -40 -

107
Tonrepomnn 1 X 4mg -12 - 71 -
ITnaue6o -7,9 - - -17,6

108
Tontepoaun 1 X 4mg -10,8 - - -18.8
[Tnane6o -13,5 -44.9 -13 -23,9

109
Tonreponun 1 X 4mg -16,5 -54 -85 -20.1
ITnaue6o -5,6 - - -17,6

110
Tonrtepomun 1 X 4mg -20 -37,9 -100 -42.9
ITnaue6o -10,2 - -59,3 -
®e3orepomun 1 X 4mg -13,2 - -84.5 - 111
de3orepoaun 1 X 8mg -15,6 - -100 -

1.3.2.5. Busbau npenapatu (purorepanuja)

®durorepanuja bBIIX ob0yxBara ymnoTpe0y eKCTpakTUBHUX Ipenapara Ousbaka:
Cucurbita pepo, Hypoxis rooperi, Pygeum africanum, Secale cereale, Serenoa repens i
Urtica dioica. In vitro ucnutuBama Cy TOKa3zana Ja EKCTPaKTH OBHX OWJbaka UMajy
aHTUMH()IAMaTOPHO, aHTHOKCUAATHBHO, aHTHAHAPOTEHO M ecTporeHo nejcreo (112). Oma
JIejcTBa Cy pe3yNTaT akKTUBHUX CYIICTAHIIM MPUCYTHHUX Y HaBeJIEHUM OWJbKaMa, TIPBEHCTBEHO

CUTOCTEpOJIa, B-CUTOCTEPOIA, TIIYKO3HIa U ecTepa PB-cutoctepona (B-cUTOCTEpOsa JaypaT u
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B-cUTOCTEPOS MHUPHCTAT), Ka0 M MPUCYCTBA JICIIUTHHA M He3acHMheHUX CII000JHUX MaCHUX
KHCEIMHA. AKTHBHE CYICTaHIIE HMajy HW3paKeHe WHXHOUTOpDHE e(eKTe Ha: CeH3UME
(apomaraze, numnokcureHaze u S5- anda pemnykrase), (akrope pacra KOjH CTUMYIHILY
nponudepannjy hemmja mpocrate, anda agpeHepruyke peUEnTope W MYCKapHHCKE
peuentope. Mehyrum, Behuna in vitro edekara Hucy morBpheHa in ViVO, ka0 HU MPELHU3HU
MEXaHU3MH JjelloBama 0BUX OMbHUX ekcrpakara (113,114).Pesyaratu cTyamja Cy mokasaiu
na ¢uronpenaparu nodoseiasajy UIICC kao u ypuHapHU MPOTOK ikl HU je/IHA CTyMja HUje
MOKa3aJia CMabEHhe BEJIMUMHE MPOCTATe Ka0 HU CMAambEhe Mporpecuje 00IecTu.

OcHoBHU TpoOiieM Ko (QuTompernapara je ITO €KCTPAKTH HCTUX OuJbaka, Koje
MPOU3BOJIC pA3IMYUTEC KOMIIaHWje, HEMajy HCT€ METOJAE CKCTpaKkiuje, Kao HH UCTe
KOHIICHTPALlMj€ aKTHBHUX CYIICTAHIIM, U CAMHUM THM HEMajy UcTe KInHn4YKe edekre. Yak ce u
pa3nuunTe cepuje eKCTpakarta jenHe OWIbKe, O CTpaHe HCTOr Mpou3Bohaua, pasnmukyjy y
KOHIICHTpALljH, Ma uMmajy U pasauuure Ouosomke edekre (113). C o63upoM Ha OB3j

npo6iiemM, 1o0MjeHe pe3ynTaTe cTyauja Tpeda ca Ornpe3oM TyMaduTH.

1.3.3. Xupypuika uHTepBeHIHja

Wunukanyje 3a XupypIuke HHTEPBEHIU]e Cy aKyTHE YPUHAPHE PETEHIIH]je, XPOHUYHE
KoMmIumkanje (ykpydyjynhu omrehema OyOpera, pekypeHTHe HH(pEKIHje YpHHAPHOT
TpaKTa, KaJKys03e,...) U TCIIKH CHMITOMH IpocTtaTu3ma. Behuna nanmjeHara ce omtydyje 3a
XUpYpILIKE HHTEPBEHIIMj€ KaJja MEJUIIMHCKY TPETMaH He yCIujeBa Jia yosiaxu cuMnTome, 6e3

0031pa K0joj KaTeropuju npumnajajy.

1.3.3.1. Tpancyperpanna pecekuuja npocrare (TYPII)

Haj3actynsbenuju Buj xupypiuke natepBeHiuje npocrare je TYPII u 3actymben je
oko 90% y onHocy Ha ocraie xupypuike uHTepBeHuuje. TYPII mpencrasiba ykiamame
TKHBAa W3 TPAH3WIMOHE 30HE TPOCTaTe, y LUy CMamemka ONCTPYKTUBHUX CHMIITOMa H
cumnroMa JIYTC-a. Cmarpa ce XMpypIIKUM cTaHAapJoM 3a Jujedewme bIIX kon mpocrara
BeimmunHe on 30 mo 80 ml (64). Tokom mnocnenwux 10 roawnHa, OpOj XUPYPUIKUX
MHTEpBEHIIMja IpocTaTe OMJbeXH 3HavajaH maj of 81% wu3 pasnora mTO ce MHOIO BHIIE
npUMjekhyje MHUHHMalHO HWHBa3MBHA TepamnMja - TpaHCypeTpajllHa HHIM3Uja IpocTaTe
(TYUII). TYUII ce nmpumjeryje KO MalyjeHaTa ca pelaTHBHO MaJoM mpoctatom, 1o 30 ml.

OBa I/IHTepBeHL[ja ce oOaBJba aM6YJ'IaHTHO, MaJIuM pE30M, Ca IUIbEM noBehama JyMCHa U
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yurha ypetpe, mTo pe3yiaTupa 00/bUM MPOTOKOM YPHHA, @ CAMUM TUM U CMambeHUM Terodama
BITX (115).

Pesynratu crynmja mokadyjy ma TYPII 3nagajuo mompasiba cumtome JIYTC-a u
YPOAMHAMHYKE MapameTpe. Y HOBHjOj MeTa aHalHM3H KOjy je cmpoBeo Ahyal u capaaHuI,
net roauHa HakoH u3BpiieHor TYPIIA momnuio je 10 3HadajHOT MOOOJBIIAKka MPOTOKA YpUHA
3a 162%, cmamema UIICC-a 3a 70% u cmamema BoyMeHa npocrate 3a 77%. [loGosbiame
HAKOH oOIlepanyje je HajBehe KoJ MaiyjeHara ca BeoMa TEUIKUM CHMITOMHMA. 3HauajHO
noboJpIIame ce jaBjba Koa oko 93% marnujeHaTta ca TEIIKMM CUMIOTOMHUMA U KoJ oko 80%
naiujeHara ca ymjepenum cumnromuma (116).

MopTanuTeT HAKOH TNPOCTATEKTOMHje KOHCTAaHTHO M 3HA4YajHO oOlaja TOKOM
MPOTEKJINX JieceT roauna, ox 2,5% no 0,2% (117,118). Pusuk o1 cuHapomMa TpaHCYpeTpaIHe
pecekmje (TYP) je Takohe ormao TOKOM IMOCHIEqmkE ICIEHH]E B Y MPOCjeKy je MPUCYTaH OKO
1.1% (118,119). dakropu pusuka moe3anu ca TYP cHHIAPOMOM Cy IpeKOMEpHa KpBapemba
Kao U JyXe BpujeMe Tpajama onepanuje. Mununenua tpancdysuje kpsu nocne TYPII-a ce
kpehe oxm 2,9% no 8,6% (119). JlyropouHuje KOMILTHKAIMje OOyXBarajy ypHHApHE
unkontuHeHnuje (2 - 4%), creHoza Bpara Mokpahue Oerimke (oko 4,7%), perporpaaHa
ejakynarmja (65,4%) u epektuina auchyukimja (6,5%) (119). Hakon TYPII-a moxe aohu u
10 TpoMOoeMOoNIMjCKUX KoMIumMKanuja (riyhHa emOonuja u ayOoka BEHCKa TpomM0o3a) U
uHdekuuja ypunapaor tpakrta (120). Axo Hakon u3BpuieHor TYPII-a Huje mouwio mo maga
UIICC-a 3a 50% u Bume, Taga ce cmarpa na je TYPII Heycmjemian v HEONMXOAHO je

WU3BpLINTH NMOHOBJbEHU TYPII.

1.4. KBAJIMTET ’)KUBOTA OBOJBEJIUX O/] BIIX

Nako manujent koju uma BXII HUje BUTANHO yrpoXeH, KIMHUYKE MaHH]ecTalyje
oBe 0OoJIeCTH 3HAYaJHO CMamy]y KBaJUTET HETOBOT XKMBOTAa. MyIIKapIu ca yMjepeHUM U
temkuM cumnromuma BIIX umajy y mpocjeky 4-6 myra Behe cMeTwme Npu 00aBibamby
CBaKOJIHEBHMX aKTHBHOCTU M OKO 2 myTa Behu HUBO 3a0puHYyTOCTH 300T OO0JIECTH, Y OAHOCY
Ha MyIIKapiie ca oigarum cumnromuma (121).

HpurtatnBHe cMeTHe (Y4ecTaaocT M XHUTHOCT MOKpPEHa, HOKTYpH]a,...) uMajy Behu
HETaTUBHU e(eKkaT Ha KBAIMUTET JKUBOTA TalHjeHaTa y OJHOCY Ha OINCTPYKTHBHE CMETHE
(uekame HaA MIa3, clad Mias,..) WIH OO0jeKTHBHE pe3yiTare AWjaTHOCTUYKUX Mjeperma

(YpuHapHH TIPOTOK, BOJYMEH TpocTare, ...) (122).
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UctpaxuBame y IlIkoTckoj je moOKa3ajio Ja je TMOJIOBUHA WCIHTAHWKA IpHjaBHUIIa
CMEeTHY Ha 0ap jenHy akTUBHOCT (mmopemehaj cmaBama, CriopT, IyTOBama,...) a Buiie o1 20%
pamHO crocoOHMX Mymnkaparna ca BIIX mpujaBuio je moBpeMeHE WM CTaJIHE CMETHE ca
MOKpEH-EM, KOje Cy OMETajIe lbUX0BE CBaKOJHEBHE akTUBHOCTH (123).

[TammjenTtu ca BIIX mMmajy npobiieme koju ce MaHU(DECTY]y HEIOCTaTKOM CIIaBamba,
aHKcHO3HoIhy, 3a0puHYTOCTH 300T OO0JECTH, HEMOTYNHOCTH IUIaHHpama CI000THUX
JTHEBHUX aKTUBHOCTH, TIPOOJIEMUMA Y CEKCYaTHO] aKTUBHOCTH... CBU OBU MPOOIEMU JTIOBOJIE
70 TIOTOpIIalkba MEHTATHOT 3][paBJba, COLMjaHOI M EMOTHUBHOI JXHMBOTA, OIHOCHO [0

cMamema KBanurteTa xkuBota (124,125).

Heke crymmje cy ymopehuBane kBamureT *x)uBoTa ocoba ca BIIX y omHocy Ha
KBAJIMTET >KMBOTa TMAalyjeHaTa ca JpYrUM XpoHUYHUM Oonectuma kopuctehu Cd-36
dbopmynape u EuroQoL ynutHuke. PedyntaTu oBUX cTyauja Cy MHOKa3ald Ja je€ CIMYaH
KBAJIUTET )KUBOTA, Y CMUCITY (U3UYKOT (QYHKIIMOHHUCAka, Ko manujeHara ca BIIX, kojuma je
MPEJCTOja0 XUPYPIIKH 3aXBaT, ca 000JbEIMMa OJ1 SIUIICTICHjE, aCTME M OTICTPYKTHBHE yIasie
wiyha (126,127,128). YTuiaj Ha MEHTAIHO 3/IpaBJbe je OMO CIIMYaH Kao KO MalujeHara ca
MENTHYKAM YIIKYCOM, IPOIIMPEHUM BeHama U MeHoparujom (125).

Crpax o akyTHEe ypUHApHE PETEHIMje 1 XUPYPIIKOT 3axBaTa ¢y OUTHH (pakTopu Koju
yTUYy Ha KBAIUTET XHUBOTA. [Ipocjedan 60-rogummak (ako >xuBu 10 80 ToAMHA) UMa PUBHK
o1 23% 3a paseujambe AYP-a (129). AVP pesynrupa npocTaTeKTOMHUjU Y POCjeKy o 24 1o
42%, toxkom roauue mana (130). Ctyauja cnipoBeneHa on crpane Pickard-a u capamnuka je
MoKaszajia Jia Cy MallMjeHTH KOJU Cy C€ MOJBPIJIM MPOCTATEKTOMH)HU, KOoja je Ouiia pe3ynrar
AYP, umanu Behu pusuk y noriieny 030M/bHUX KOMIUIMKAIIMja ¥ CMPTHUX MUCX0Ja, Y OJTHOCY
Ha manujente ca cumnromuMma BITX (131). AVP u npocrarekToMHja M3a3MBajy CTpax KOJ
nanujeHara ca BIIX. Pesynratu uctpaxupamwa y Omnmroj 6onauun Kunrcron (Kanama) cy
nokaszanu jaa je 57% namnujenara ca bIIX 6uno 3a0punyTto 360r npernena Ha AYP, 67% 36or
omepanuje, 1ok 68% on camor craBibama Karerepa. CBu 0OBU (akTopu Cy yTULAIM Ha
CMambeHhE KBATUTETA BbUXOBOT )KUBOTA BHIIIE HETO caM XUpypIiku 3axBaT (132).

Cumnromu BIIX, nmopes yTuiaja Ha KBIMTET *KMBOTa CaMOT MAlMjeHTa, BPJIO YECTO
yTHUy U Ha BHUXOBe nopoauue. bpaunu maptHepu obosbenux on BIIX Takohe umajy
MOoCJbeUIe, TCUXUUe M (PU3NYKe Mpupoae, y cmuciay mnopemehenor cmaBama (28%),
ncuxudkor onrtepehema (68%), 3a0puHYTOCTH 300T HEAJEKBATHOI CEKCYaJHHUOT KHBOTA

(48%), crpaxa on onepanuje (82%) u ctpaxa oj paka npocrare nmaptHepa (62% ) (133).

28



1.5. PAPMAKOEKOHOMMJA

[TocsbenmUx TOAWHA TPOIIKOBH Y 3APaBCTBY HArJI0 pacTy a 3HavyajaH yIuo y
YKYITHAM TPOIIKOBUMA 3/IPAaBCTBEHE 3alITUTE UMAjy CPEICTBA M3/BOjeHA 3a JhekoBe (ox 10-
15% y pa3Bujenum 3emibama 10 30-40% y 3emibama y pa3Bojy) (134). Paznosu 3a ysehany
MOTPOIIKY JbEKOBA CY MHOTOOPOJHH: MPOAYKETAK KUBOTHE JI0OHM, TPETUPAHE 00JIECTH KOje
ce paHHuje HUjecy MOTJe TPETHUpPATH, IPUMjeHa HOBUX JHEKOBA y TE€palnuju, HOBE UHAMKAIIN]jE
3a mocrojehe JpekoBE Kao W HepaluoHalHA yrnoTrpeda JhekoBa. 300r TOora ce CBakKU
JMjarHOCTUYKU M TEPAIUjCKU MOCTYIaK aHAJIM3Mpa U ca acleKTa HEeroBe UCIIAaTUBOCTH, T
ce Moke pehm nma ce caBpeMEHHM TPEHIOBH Y JIETHCIATUBH JHEKOBA, MOPEA TOra INTO Ce
yTBphyje mHXoBa e(pUKACHOCT U CUTYPHOCT MpHMjEHE, TIOMjepajy Ka (papMaKOCeKOHOMCKUM
aHaJIM3aMa W pe3yiiTaThMa Tj. MOCJheaullaMa MPUMjEHE HCTHX. Y TOCIbEIhE BpHjeMe, CBE
yemrhe, 3a oapehene Tepanujcke moctynke uzpalyjy ce papMakoeKOHOMCKE CTyIuje, Koje Cy
y Pa3BUjeHUM 3eMJbaMa, y3 OCTaly JOKYMEHTALHUjy O JHjeKy, HEOMXOAHE MPUINKOM HEeroBe
perucrpaimje (135).

dapmMakOoeKOHOMHja Ce CBpCTaBa y HAaydyHy IUCIHIUIMHY €KOHOMHjE 3paBCTBa Koja
BpIIM HACHTU(UKALN]Y, Mjepeme U yrnopehuBame TpPOIIKOBA M pe3yiTara MpUMjeHe
(bapmalieyTCKHX MPOM3BOJA M yCIyra y 3IpaBCTBEHMM cucremuMma U JapymrtBy (136).
dapmMakoeKOHOMHja je pellaTHBO MIIaJa Hayka HacTasa KpajeM 80-THX TOJuHA IPOILIOT
BHj€Ka U MMa 3a IIWJb pallMOHAIM3alH]y NPUMjEHE JbeKOBAa M MEIUIIMHCKUX CpeJicTaBa Ha
TeMeJby €KOHOMCKUX M MEIMIIMHCKUX MOoKazaresba. OHa MPE3eHTYje METOJe 3a ONTUMAIIHY
pacriozjey pecypca y3 JIOKa3zaHy TEpamujcKy KOpHCT, KojumMa Ou ce yHamnpujeausa
3paBCTBEHA 3allITUTA M yKa3yje Kako mocTtojehuMm pecypcuma, y3 HajHHXKE TPOIIKOBE 3a
JPYIITBO, OCUTYpaTH KBAJIUTET JiKjeuea u HajBehy kopuct 3a narmjente (137). Pesynratu
aHaJM3a Jajy IpaBy OL[jeHy OJIHOCA KOPHCTU U TPOILKOBA Tepamnuje U yKka3yjy Ha KOjU HaulH
ce Mory nmoctuhy MakCUMaiHHu e(heKTH JIMjeuea ca MITO Make UCKOpUIThEeHUX CpescTaBa.

WuTepec 3a crpoBoleme (hapMakOEKOHOMCKUX aHajdu3a MMajy MHOT€ MHCTHUTYIH]E.
Ha npBom MjecTy cy (OHI0BH 3ApaBCTBEHOT OCHTypama, OJHOCHO OCHTypaBajyha JpymiTaa.
VYnopenHe oljjeHe TPOILKOBA 32 Tepanujy U NOCTUTHYTUX pe3yJiTaTa ca JbeKOBUMa MOTpeOHe
Cy Koj oapehuBama 11jeHa JbeKoBa, Kao M KOJI lbMXOBOT YKJbyunBama y JIMCTy JbekoBa KOju
ce TMPOIUCY]y W M37ajy Ha TepeT cpeactaBa (oHIa HAMHU]JEHEHUX 32 00aBE3HO 3/PaBCTBEHO
ocurypame (138). CnpoBoheme (apMakOCKOHOMCKHX aHalIM3a je O] HHTepeca U 3a
npousBohaua - apmareyTcKy UHAYCTPY]Y, KOja HHBECTUpPA y MPOYy4aBama U U3paay HOBUX

JbekoBa. O 3HaYaja Cy W 3a peryiJaTopHE areHimje Koje ogo0paBajy ynorpedy JbekoBa 300r
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WHTEpeca Ja MPUKaXy Ja JH Cy HeXeJbeHa JIejCTBa JheKOBa, MTOBE3aHa ca YIoTpeOOM aaror
JMjeKa, OIlpaBjaHa, KaKo ca 3[paBCTBEHE, TaKO W ca ()MHAHCHjCKE TAauykKe TJICTUINTa. 3a
MaIUjeHTe U IPYIITBO Y I[jeIMHU BAXKHO j€ JIa c€ 3HA OJHOC TPOIIAK - TEPAIUjCKH Pe3yiTar,
MOXE€ JId c€ JOOUTH HCTH PE3yNTaT ca Mame CPE/ICTaBa, Koja je IHjeHa CaMOJIH]jeuekha,
Tepanujcku Hee)eKTUBHOT JIMjeUeHha U 3J10yIoTpede JheKoBa.

JIBHje KJbydyHE KOMIIOHEHTE (hapMaKOCKOHOMCKE eBaylyalldje Cy: TPOIIKOBHU (COStS) u
KopucT ofaHocHO pesyatat (benefit).

VY ¢dapMakoeKOHOMCKOM CMHCIY, IO/ TPOIIKOM C€ IOojApa3yMjeBajy (UHAHCH]CKa
CpelCTBa Koja je mopeOHO M3IBOJUTH 3a CIIPOBOheme oapeheHor MeTUIIMHCKOT TpeTMaHa WIH
3a Tepanujy JbeKOBHMa. TPOIIKOBE MOXXEMO TMOAMjEIUTH Ha: IUPEKTHE, KOjU MOTYy OUTH
MEIUIIMHCKU ¥ HEMEIUIIMHCKH, HHIUPEKTHE U HemaTepujainHe (137).

JIMpeKTHA MEIUIIMHCKHA TPOIIKOBH CY ITOBE3aHH C MEIUIIMHCKUM MHTEPBEHIIMjamMa, U
y BHX CHaajy: Mperjieln Jbekapa, XOCIUTAIM3aluja, [IHjeHa JIMjeKa M TPOIIKOBH HETOBE
MPUMjEHE, TUjarHOCTUYKHA TECTOBHU U CJ. JIMPEKTHU HEMEAMIIMHCKU TPOIIKOBH CY TPOIIKOBU
HACTaJIM YNOTPeOOM HEMEAMIMHCKUX CpEICTaBa TOKOM NpyKamka MEIUIUHCKE YCIyTe
(TporIkoBH UCXpaHe, CMjellITaja, TPAHCIIOPTA,...).

WHaupeKTHH TPOUIKOBH TPEACTaB/bajy TPOLIKOBE CMAamEHE MPOAYKTHBHOCTH
(MOPOUIAUTET, MOPTAIUTET,...) MK (DYHKIIMOHAIHOT CTAaTyca, KOjU HUCY TUPEKTHO MOBE3aHU
C MOCTYIIIMMA BE3aHUM 3a 0OJIECT U JIHjeUCHEe, alli CY TUPEKTHO Y3pOKOBaHU Oosernthy wim
HECHUM JIMjeUeHeM, a peIICKTY]y C€ Ha MallU]jeHTa U BEeTOBY MPOIUILY.

Hemarepujanau tpomkoBu (0o, maTema, HEYTOTHOCTH, TYTa,...) KBaHTH(UKY]Y
KOpHCT oJpel)eHor MEeAUIIMHCKOT TPeTMaHa U Teparuje ajal ce€ He MOTY TUPEKTHO MjepUTH y
MOHETapHOM O0JIMKY. Y (apMakOeKOHOMCKHM aHajli3aMa OBH TPOIIKOBH CE€ H3pakaBajy
Kpo3 kBanutet xuBora (137).

Jlpyra BaxkHa KOMITOHEHTa (hapMaKOEKOHOMCKUX aHalu3a jecTe e(PEeKTUBHOCT JIHjeKa
WIM MEIMIMHCKOT 3axBaTa. EQeKTUBHOCT nujeka ce IoKaszyje KIMHUYKUM CTyaujama a
3aBHCHO O]l TIEPCIIEKTHBE M BpCTEe (H)apMaKOEKOHOMCKE aHAIM3€ pPE3yiTaTH MOTY OuTH
MCKa3aHU Kpo3 MoBehaH KBAJIMUTET KUBOTA, TOOW]EHE TOJUHE KUBOTA, MAFbU MOPTATUTET U

MOPOMIUTET MIIM eKOHOMCKY oouT (139,140).

15.1. ®apmakoeKkoHOMCKe MeTo/le U MPUHIIUIHU
OcHoBHe MeTo/Ie (hapMaKOCKOHOMCKE aHaJIH3€ CY:
1. Ananm3a TpomkoBa 6osiectu (Cost of 11iness) xoja oOyxBara pa3nuunTe acrnekTe yTuuaja

OoJlecTy Ha 3APAaBCTBCHEC UCXOAC y ApsKaBHU, pEruoOHUMa, 3ajCI[HI/II_IaMa Kao M Ha HOjC,[[I/IHI_IC.
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OBe anaim3e WMajy 3a Wb Ja WCTaKHY M UIACHTU(UKY]Y CBE TPOIIKOBE KOj€ TEHEPHIIE
onpehena 6omnect. Kog oor Tuma gapmMakoeKOHOMCKE CTYAH]€E, 32 PA3JIMKY O]l OCTAIHNX, HH]jE
noTpeOHO uMaTH Kommapatop. Moryhe je jeauno ymopehuBaTu pesynrare cTyauja ca
JIPYTUM JIp’)KaBaMa U BbHXOBUM 3[IPABCTBCHHM CHCTEMHMA MPH YEeMY je HEOIXOJHO BOJHUTHU
pauyHa o meronoyioruju. Kom oBakBux ymopehuBama 1ojaBibyje ce€ TpoOIeM pazInyuTe
noJuTHKE (hOpMUpama IHjeHa JbeKOBA U HUXOBOT (DMHAHCHpama. Pe3ynaratu oBHX aHaimm3a
Cy OJl CYIITHHCKOT 3Hauaja 3a (hopMynamujy mpuopuTeTa y MOJUTUIN 3APABCTBEHE 3aIITUTE

y LIWJbY PAaBUIIHE JIOKAIMje pecypca y CKiIaay ca OyueTckum orpannycwmuma (141, 142).

2. AHajqmsa cmambuBama TpomkoBa (Cost Minimisation analysis) koja ce Bpiiu yKOJIHKO
JIBA WM BUIIIEC TPETMaHA J1ajy HCTY JOOUT, Ma je oJabup TpeTMaHa yIpaBoO OHAj 3a KOjU je
MOTPEeOHO Mame ylarame. 3a H3BOheme M M3pajy OBHX aHAIM3a HEOMXOJHO j€ W3BPIIMTH

uaeHTH()UKAIM]Y U €BUICHIN]Y CBUX TPOIIKOBA (TUPEKTHUX U HHAUPEKTHX) (134).

3. Anaju3a tpomkoBHe kopucHoctu (Cost Benefit analysis) ce nmedunume kao omHoC
YKYIHHX (DMHAHCH]CKUX TPOIIKOBA ca yKyrmHoM nooutu. Y Cost Benefit ctynujama uecro ce
kopuctu mojam Willingness to pay (WTP), koju mpeacraB/ba CHPEMHOCTH JPYILITBA,
MojeIMHIIA WJIH TPyIIe MalrjeHara aa u3asoje oapehena GpuHancujcka cpeacTaBa 3a Tepanujy

(134).

4. Amanm3a ogHoca TpomkoBa u edekara (Cost Effectiveness analysis) je najuenrhe
KOPHIITEHA aHAJIN3a Y 3PaBCTBY ca KOjOM je Moryhe oApeuTH TpeTMaH, OJJHOCHO TEePAIlH]y,
KOja TaIMjeHTy JOHOCH HajBuUIlle KopucTu. [ledunwuiie ce kao aHaiu3a TPOIIKOBA JBa WU
BUIIIE TPeTMaHa ca MCTUM KIMHWYKAM pesyiaratuma (134). Pesynrar ce u3paxaBa Kao
MHKpPEMEHTAITHH OJIHOC TpolkoBa u edukacHoctH (incremental cost effetivness ratio — ICER)
U n3padyHaBa ce npema popmynu (143):
TPOIIKOBU AJITEPHATHUBE 1 — TPOILIKOBU AJITEPHATHUBE 2
E®UKACHOCT AJITEPHATHUBE 1 — EODUKACHOCT AJITEPHATUBE 2

ICER =

Cost Effectiveness anamuse pesyntupajy ca 4UYeTHpPHM KBaIMTATHBHA pjellema, Koja
omoryhagajy nakmu ogabup oxnrosapajyhe omyke:

® jeaH JNHjeK je epUKACHUJU U CKYILJbH;

e jenaH JiMjeK je epuKacHUjU U jepTUHUjH,

e jelaH JIMjeK je Mame epuKacaH U jepTUHU]H;

® jelaH JMjEK je Mame euKacaH U CKYIJbU.
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5. Anasm3a tpomkoBHe ymorpedsbumBocTH (Cost Utility analysis) — maje momatke o
TPOLIKOBMMA, M3PaKCHUM y HOBYAHUM jeMHHUIIAMA, 0K je JOOUT U3paKeHa KPO3 KBAJIHUTET

kuBOTa. Pe3ynraTn oBUX aHalM3a ce MCKa3yjy Kao KOLITame MO A0OMjeHO] TOJUHU KUBOTA

(134).

6. Ananum3za TtpomkoBa u mockeamua (Cost Consequence analysis) oOyxBara cBe
pEJIeBaHTHE TPOIIKOBE TEparuje WIM MEIUIIMHCKE MHTepBeHIMje (YKibydyjyhu AupeKkTHe u
MHJIUPEKTME MEIMIMHCKE TPOIIKOBE, KA0 M HEMEIUMHCKE TPOIIKOBE) W KIMHUYKE HCXOC
Tepanuje (ykbydyjyhu kBanuTeT xuBota). OBe aHamM3e 1ajy HajoOyXBaTHH]E MPE3CHTAIH]e
nHpopMalja, Kpo3 pe3ylTare HHTEPBEHIM]a, Ia CE HAjBUIIE MPUMjCHY]Y OJ CTpaHe

JIOHOCHOIIA OJIITYKa y 3ApaBCTBEHUM cucteMuma (144).

1.5.2. Ananm3a omiyunBamba (Decision analysis)

Ha ocHoBy u3BeneHHX (hapMaKOCKOHOMCKUX aHaliu3a Moryhe je JOHUjeTH MPaBUIHY
OJUTYKYy O oJ1abupy oaroBapajyher ymjeka 1 MEAUIMHCKOT TpeTMaHa. [IpuiukoM JoHOIIeHha
OJUTyKE O Oofadupy ajTepHaTHBE, HEONXOIHO j€ CIPOBECTH aHAIN3Y JIOHOMICHA OIJTyKe.
AHanmu3a oJy4YHMBama j€ KBAaHTHTAaTHBHA, NMPOOAOMIIMCTHYKA METOJa 3a MOJICIHUPAE
npobjieMa y CHUTyalljaMa HEHM3BJECHOCTH U TMPEJCTaB/ba KOHKPETHY AaKTHBHOCT U
peamzanujy ($apMaKOCKOHOMCKe CTyauje. Kao dYecTo KOpPHUINTEH anar y JUTeparypu
CIOMUIbE yrmoTpeda T3B. «ctabna omryke» (decision tree), y kojeM ce Ha mperjiejaH HaYuH
HaBOJIe CBE MCIUTHBAHE OMIHje (JbeKOBH, TEPAIMjCKU MOCTYIIIH), TPOIIKOBH MEIUIIMHCKUX
TpeTMaHa U Tepaiuje, Ka0 U UCXOAM JHjedera (epeKkTUBHOCT). YecTo ce oBakaB MPHUCTYII
kopuctu koj Cost - Effectiveness ananusa.

Kox ananmse ommyunBama KOPUCTE C€ aHATTUTHYKN MOJIENIN, MAaTEMaTHUKE CTPYKTYype
KOjH C€ MOTY KOPHCTHUTH 32 CUMYJIUPAE 3/I[PaBCTBEHUX UCXO0/Ia MalKjeHaTa WiK NOomyJalyje.
Hajuemhe xopuirhen Monen 3a npe3eHTOBame pa3Boja XpOHUYHUX OojecTu je MapKoBIbeB
MOJIeNI, Y KOjeM Cy MPENCTAaBJbeHU PaA3IMUUTH CTAIUJyMU OOJECTH, KpO3 KOje Mpojasu
ManujeHT Ha ojapehenoj Tepanuju, TOKOM BpeMeHa. Mojen mpelncTaB/ba CEKBEHIE |
¢pekBenuunjy moryher pasBoja Oonectd moj yTtuuajeM oxapehene Tepanuje. Pagu ce o
CTOXaCTHUYKOM TIpoliecy, ca MoryhHomhy mpenacka u3 craryca 3/paBjba y ojpeleHa crama
OoJiecTu, mpenaciuMa U3 jeJHOT CTaaujyMa OOJIECTH Yy JIPYro, W Mpelia3ak y CTamke CMPTH
T/je ce MHjeNH mpolec 3aycTaBiba. OBaj Mojen ce Hajuenthe OJHOCH Ha KOXOPTHE CTYIH]e.
3a npe3eHTOBame U MpoljeHy MapkoBsbeBor Mojaena kopuctu ce Monte Kapno cumynanuja

Kao MeTOo/ia 3a BPEIHOBAaE CTOXAaCTUUKUX Mojena (145).
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2. IUJBEBU U XUITOTE3E CTYJAUJE

HIUJbEBU

1. Ilpopauyn TpomkoBa nujedema bIIX mo mamumjenty y llpuHoj ['opu kao m mpoijera
YKYITHAX TPOIIKOBA 3a JIMje4YeHhe OBe 00JIECTH Ha HAIIMOHAJIHOM HUBOY, KOja Ou JONpUHHU]jeIa
MpeLn3Hujoj mpoljeru ontepehema 3apaBcTBeHor Oynera Lipue Tope.

2. YnopehuBame TpOIIKOBa M €(PUKACHOCT PAa3NTUUUTUX Tepamujckux crtpareruja 3a BIIX,
Kako Ou ce 100MOo OATOBOP Ha MUTamkE KOja Ol IbUX j& HajIOBOJbHH]A Y COLIMO-€KOHOMCKUM

ycinoBuMa Koju Biazaajy y Lipaoj IN'opu.

XHUITIOTE3E

1. loBehamwe TpoikoBa Jujeuea OeHurne xunepiuiasuje npocrare y Lpuoj 'opu, y ckiany
je ca moBehaHuM TPOIIKOBMMA 32 JIeUeHE OBE OOJIECTH Y IPYTUM 3eMJbaMa CBHjeTa.

2. TpomkoBHu JiMjeuema OSHUTHE XHUIIEpIUIa3uje mpocTare no mnamnujertry y Lpuoj Topu cy
3Ha4YajHO HWXKH O/ TPOIIKOBA Y pa3BHjeHUM 3eMibaMa EBporre.

3. Jlyracrepua uMa TOBOJFHHMjM OJHOC TPOIIKOBAa M edekara y TpeTMaHy OEHHUTHe
XHIIEPIUIa3Uje MPocTaTe Hero (UHACTEPH L.

4. TpomrkoBu TpeTMaHa OSHUTHE XUIepIlIa3uje mpocTare ca pyracrepuaom y Lproj I'opu 3a
jenHy n00ujeHy TOAUHY JKMBOTa HE mpenase nujeHy kojy llpua ['opa mo rmaBu craHoBHHKA
(u3mebhy 450 u 1350 EVP Opyro HanuoHaJIHOT JI0XOTKa IO IJIaBU CTAaHOBHHMKA) MOXeE Ja

iatu (1-3 x OpyTo HAIIMOHAIHU JOXO/IaK IO TJ1aBH CTAaHOBHUKA).
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3. MATEPUJAJI U METO/

VY 0B0j cTyauju cy KopuiiheHe Tpu pa3IuuuTe METO/IE HCTPaKUBamba (TpUaHTyIaIH]ja
WM KOHBEPreHTHA BaJMalyja): CTyauja Tpomkosa (Cost study), cryauja oxHOCa TPOIIKOBa
n edexara (papMaKOEKOHOMCKMM MOJEIUpPamEeM Kpo3 H3paay MapKoBJbeBOI Mojena U
KBAJIUTATUBHA CTY/AMja aHanu3e MHTEpBjya. OBaKBUM METOOJOMIKMM MPUCTYIIOM CTY/H]ja
he mokymaTu aa y notmyHocTH cariena TperMal bIIX ca acniekTa mamujeHata U JpymTBa y

1j€JTMHU.
3.1. CTYAUJA TPOLIKOBA (Cost study)

VY okBHpy OBe cryauje je (opMHpaH MaTpPUKC TPOILIKOBA, HAa OCHOBY Kora je
CIIPOBE/ICHO NPHKYIUbAE MOJaTaka U3 MUCTOPHja OOJECTH M EIEKTPOHCKHX (DaKTypa CBHX
nanujeHara jujedeHux oa bIIX y Omnmroj 6onuuny Hukmuh, y nepuony 01.07.-31.12.2013.

TOJIMHE, YHja je MEIUIIMHCKA JOKYMEHTAIl1]a KOMILJIETHA.

Kana je y muramy cTyaWja TpPOILIKOBA, BEJIMYMHA Y30pKa Ce€ HM3padyHaBa Ipema
bopmynu

n = (1.96)% x 4 SD%d?
raje je SD cranmapaHa jeBujanyja U3MjepeHUX TPOINKOBa, a d jkeJbeHa IUpPUHA UHTEpBaa
MOBjepemAa.

C o0O3upom nga je w3 cryamje TpomikoBa Bahie u capamnuka (146) cranmapaHa
nesujanuja Tpomkosa 25 EVYP, u na je xesbeHa HmMpUHA MHTEpBajia IMOBjepema y Halloj
cryauju 16 EVP, notpebna BennuuHa y3opka je 37 nauujeHara. YKynas Opoj nanujeHara ca
KOMILUIETHOM MEIUIIMHCKOM JIOKYMEHTAIlM]jOM, KOJH TpEe/ICTaBJha HAlll y30pakK, je€ 00yxBaTao
47 nmanyjenara. Y3opak je 00yxBaTao MaiujeHTe KOJU Cy ce HaJIa3uiIM y MeT MOTryhux cTrama
6onectn: 10 mamujenara ca Omarum cumnrtomuma bBITX, 10 nammjenata ca ymjepeHuUM
cumntomuMa BITX, 10 manujenara ca temkum cumnromuMma bBITX, 7 manujeHata ca akyTHOM
perenigjom ypunaa (AYP) u 10 nanujenarta KojuMma je u3BpIlieHa TPAHCYpETpeaHa peceKIja
npocrare (TYPII).

Cumntomu o36msbHOocTH  BIIX 'y o0BOj aHanmu3u, pAedpuHUCAaHM cCy TIpeMa
MehyHapoaHoM ckopy 3a cumntome mnpocrate (MIICC-ckop), koju ce Hajuenthe KOpUCTU Y

KJIMHUYKAM ucnuTuBambuMma (Tabena 7).
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Tab6ena 7. Cumnromu 030usbHOCTH BXIT mpema UTICC-ckopy

Ckop CumnromMu

0-7 baaru cummnromu
8-19 YMjepeHu CUMITTOMU
20-35 Temky CUMITOMH

Panom cy oOyxBaheHH AMPEKTHH MEIUIIMHCKH TPOIIKOBU (TPYKEHE MEIUILIUHCKE

ycllyre, TPOILIKOBH JbEKOBA U MEAUIIMHCKUX CPENICTaBa).

[Momanin W3 MEAMIIMHCKHX JOCHjea TMaldjeHaTa Cy CMjCIITeHH Yy oaroBapajyhe
naroreke — DBF (data base file) a 3atum mHceproBanu y EXxcel oneparuBHu mporpam mpu
yemy cy popmupane tabene kinacudukoBaHe Mo ManujeHTUMa oJpeheHor cTama 000Jbemha U
W3BPIICHUM MEIHMIIMHCKUAM YcCllyrama M Tepanuju. Y Tadeilama Cy YHOIIEHE BPCTe U Opoj
ycyra Io ManujeHTy TOKOM mepuojia of mect mjeceru 2013. roquHe Kao W BpCTa, /1032 U
Oy)KWHA y3UMama Tepamnuje 3a HaBeldeHW rnepuoj. JlerasbHo je 3abmibexkeH Opoj mocjera
JbeKapy OMIITE MPaKCce U JbeKapy CHEIHjaIuCTH — YPOJIOTY, BpcTa U O6poj 1abopaTopujcKux
aHaM3a M JHMjarHOCTHYKUX TECTOBA, YCIyre XUPYPIIKMX HHTEPBEHIMja M WHTCPBEHIIM]jA
Be3aHmX 3a TpetMadH AYP, Opoj mocjera XUTHE W MATPOHAKHE CIIy)KOe BpPCTa M KOJMYHMHA
MOTPOIICHNX JHEKOBA M MEIHMIIMHCKUAX CpEACTaBa Kao W YCIyre HHXOBE aluluKaiuje y

CTallUOHApHUM YCTaHOBaMa.

[{ujene 3npaBCTBEHMX yciyra Cy Ipey3eTe M3 I[JEHOBHHMKA M KOMI[jyTepcke 0aze
nogataka PoHaa 3a 3npaBcTBeHO ocurypame Llpue [N'ope (®30ILIIN), a nujeHe jpexkoBa u3
,Omnyke o m3MeHama M jpomyHama OJUIyKe O HajBUIIMM IieHama JIeKOBa 3a YMHoOTpedy y
XYMaHO] MEIUIMHHM a YMjU je€ PEeXHUM H3JlaBamba Ha peuent ojx cTpaHe MMHHUCTapCTBa
3npaBsba CpoOuje (147) jep Llpna ['opa jomr yBHjek HeMa OMJIYKY O HajBUIIUM IHMjeHama

JbEKOBA.

Ham y3opak oOyxBata nmanujenrte u3 Buuie onmrtiaa y LlpHoj ['opu na je oBa crynuja
YKJbY4HIIa ¥ TPAHCIIOPTHE TPOIIKOBE. HAMPEKTHH TPOIIKOBU HHCY Y3€TH Yy 003Hp (CMameHa
pagHa CHOCOOHOCT, allCeHTH3aM 3allOCJIEHHX, NIPEBpPEMEHe MEeH3Hje, MPEeBpeMeHa CMpT) U3
pasJiora miTo je oBo 000JbeHhe KapaKTepUCTHYHO 3a MOMyJallljy CTapHje )KUBOTHE 00U KOjU

BehnHOM HUCY BUIIC Y paJHOM OJHOCY.
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Ha ocnoBy nonmaraka @30LI" Hamy UCIUTAHUIIA CY HOCHOIIM 00aBE3HOT OCHUTyparbha
¥ CaMUM THM je JpKaBa y MOTIYHOCTH HOCHJIAIl TPOIIKOBA MEAMIIMHCKUX yciyra u Behum
IMjeJIOM JheKOBA W MEIUIIMHCKUX CpEACTaBa, KOjH C€ MPOMHCYjy W H3[ajy Ha Teper

00aBe3HOT 3ApaBCTBCHOI' OCUT'ypama.

JlobujeHa moTpolImba 3APaBCTBEHUX pecypca H3padyHara Ha Yy3opak ox 47
nalyjeHara, MOCIy)XKWIa je 3a MPOjeKIHjy OYeKHBAaHE MOTPOIIE HAa HAI[MOHAIHOM HHBOY.
[Tpema mocneamem myOMMKOBHOM H3BjemTajy Mucruryra 3a jaBHO 31apaBibe Llpune I'ope
(MJ3LI") 3a 201 1.ronuny, ykynan 6poj ocoba ca aujarno3om bXII uznocuo je 7.050, ox yera
je 6.666 peructpoBaHMX y BaHOOJTHMYKUM ciry>kOama u 384 peructpoBaHa y OOJTHUYKHM
ycranoBama (148). Ha ocHOBY mojaraka mpey3eTux u3 00jaBJbeHUX KIMHUYKHX CTyIUja O
3actymsbeHocTH BXII mo TexuHu cummnToma, 3acTyNJbeHOCTH mojaBe AVYP-a, morpebe 3a
xupypmiuM uHTepBeHiMjama (Tabena 2) u mnomaraka wuncturyra WI3LDT o Opojy
peructpoBanux mnamnujeHata ca bXII y Ilpaoj ['opm, y pamgy je u3BplIeHa MpoIjjeHa
MIPOjeKTOBAHOT Opoja 000JBENIMX 32 CBAKO CTame OBOr 000JbeHa. JloOWjeHW momanu Cy
MOCITY)KWII 32 M3padyyHaBame IPOCjCUYHOT TOJMIIBEr TPOIIKA JIMjeueha 0 MalUjeHTy 3a

CBAKO HABCACHO CTAKLC U YKYIIHOT Hpocjequr TOAUIILCT TPOIIKa 3a nnjequ,e BIIX.

Tabena 8. [IponerTyanHa 3actyrbeHOCT Moryhux crama BXIIT

BXII u moryha crama IIpouenTyanna Pedepenna
3acTymbeHocT (%)

brnara BXII 53 13,14,15,16

VYujepena BXI1 35 13,14,15,16

Temka BXII 7,4 13,14,15,16

AVYP 1,35 17

TYPII 3,25 18

VYkynHa (puHaHCHjcKa CpeACTBa YTPOLIEHA 3a 3[PaBCTBEHY 3alUTHTY CTAHOBHHILTBA
pue T'ope, koja cy oOyxBarajga TPOIIKOBE 3a CTAIIMOHAPHO M aMOYJAHTHO JIHjCUCHE Yy
3eMJbM U HHOCTPAHCTBY, TPOIIKOBE 32 JheKOBE M3/IaTe Ha PELENT U 32 JbeKOBE M MEIUIIMHCKA
MaTepHjajl yTpoIleH 3a BprjeMe OOJHUYKOT U aMOyJIaHTHOT Jujeuerma TokoM 2013. roaune,
n3Hocuna cy 178.230.706,10 EVP, nok cy ¢puHaHCH]jCKa CpeAcTBa yTPOIIEHA CaMo 32 JbEKOBE

usnocuna 42.020.377,12 EYP (149).
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3a u3pauyHaBame TPOUIKOBA JhEKOBA, KOpUIITheHH Cy MOAIH O TOIUIIE0] TTOTPOIIHI
JbekoBa 3a ymjeuere BIIX, noOujeHu ox crpaHe AreHIMje 3a JEKOBE W METUITMHCKA
cpenctra Lpue 'ope (LLAJIMMC). [Moxanu perymnaropuor tujena [JAJIMMC onnocunu cy ce
Ha YKymaH mpomer JbekoBa y LlpHoj 'opu, omHOCHO Ha TPOMET ApPKABHUX M MPHBATHUX
Beneaporepuja. OBaj mojaTak 0 YKyIHO] MOTPOIIHBHU JheKoBa 3a ymeuewe BIIX ymopehen je
ca mojanuMa O yrnorpeOu OBUX JEKOBAa M3/IaTHX Ha OCHOBY peIenTa, Ha TepeT 00aBe3HOT
3JIPAaBCTBEHOT OCUTYypama, Kako Ou ce J0OMO yBHJA KOJHKH j€ TPOIEHAT MOKPUBEHOCTH

TpomkoBa o1 ctpane G3OLI" 3a JbekoBe ca MO3UTUBHE JIUCTE.

3a CTpYKTYpHY M KBaHTHTAaTHBHY KOMIIapalujy NoTpomme jbekoBa 3a BIIX y LpHoj
I'opu ca 3emsbama pervoHa, KOpUIINeHH Cy MOJaI| O MOTPOIIkU JhekoBa Pemmydnuke CpOuje
u3 Oase AreHiuje 3a JiekoBe u meaunuHcka cpencta (150), XpBarcke u3 6ase AreHiuje 3a
nvjekoBe u MeauimHcke npomsBozae (151) u CroBenuje u3 0ase 3aBoja 3a 37paBCTBEHO
ocurypame (152). Ilogaum o morpoumy JeekoBa 3a Tepamjy BIIX, oOpalenu cy mpema
AnHaTtoMcKo-Tepanujcko-xeMujckoj knacuduranuju (ATL) u [ledunncanoj AHEBHO] 103U

(1) mo metomonoruju CBjeTcke 3apaBcTBeHe opranusanuje (153).

Jla Om ce carnemao TpEHJ TMOTPOLIKE JbeKoBa 3a smjedere BIIX y myxem
BPEMEHCKOM Nepuoay KopuinheHu cy nogauu 3apaBcTBeHe ycraHoBe Amnoteke Llpue I'ope
,2MoHTedapm* (MonTedapm). Monrtedapm je jenuna npxxaBHa Beneaporepuja y Lipuoj IN'opu
KOja BpIIM CHA0/lMjeBambe CBUX JIP)KaBHUX allOTeKa U 3]IpaBCTBEHUX ycraHoBa y LlpHoj ['opw,
Koje cy y cuctemy DoHIa 3a 3[paBCTBEHO ocurypame. OBa ycTaHOBa y CB0Ojoj 0a3u mocjenyje
cee mnonarke o 2004. roauHe, Kajga je y CHCTEMY 3JIpaBCTBa YBEAEH KOMIIjYTEPCKU

unpopmanmonu cucreM, 1ok HAJIMMC nocjenyje nonatke tek og 2009. ronuxe.
Mana je Hama aHanu3a YyKJby4HJIa Maiau Opoj marujeHata, OHU Cy OWIH
cTpaTu(UKOBaHHU, TaKko Ja je o0yxBaruia cBux ner crama bXII. Crora, cmaTpaMo Aa je Hall

y30pak ouo PCOPE3CHTATHBAH 3a U3padyHAaBAKC MCAUITMHCKUX TPOIIKOBA BC3aHUX 3a BXII.

CBu (pvHAHCH]CKM MTapaMeTpH UCKa3aHU Cy y HallMOHAIHO) BanyTH — eBpuma (EVP).
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3.2. CTYAUJA OJJHOCA TPOIIKOBA U E®EKATA (Cost Effectiveness study)

OBa crynuja cmana y rpyny (GpapMakoeKOHOMCKHX CTyauja MapKOBJHEBOT MOJIEINA.
MapkoBJbEB MOJIENI CE TEHEPAIIHO KOPHCTHU 3a MPEICTaBIbakhe CTOXAaCTHYKHX Ipoleca Kao
IITO je PaHAOMHU30BAaHU IPOIEC KOjH €BOJIyHpa y BpEMEHY W 300r Tora moceOHO oaroBapa
MOJICJIUPaky TPOTpecHje XPOHUYHHX O000JbEHA. 3aCHHMBA CE€ HAa CMjCHHBamYy OjpeheHor
Opoja UKITyca Kpo3 Koje MpoJia3u MalujeHT Koju je Ha oapehenoj tepanuju (154). YV cBakom
O]l LIMKITyca, MalHUjeHT, ca oaroBapajyhom BjepoBatHohom, Moxe OuTH y oapeheHom Opojy
nepuHUCaHUX CTama. TOKOM BpeMeHa, TpaH3WIMja M3 JEIHOT y JPYro CTame HMa
onroapajyhy BjepoBarHohy. MapkoBibeB Mojen je omabpad 3a oBy cryaujy jep BIIX
MPEJICTaBJba XPOHUYHO O0OJBCHE Ca TMOHABJhAFEM KIMHUYKUX Joraljaja TOKOM BpeMeHa.
AKO ce CBakOM CTamy JIOAMjeNId OAroBapajyha BpujeqHOCT (TPOIIKOBU U edeKar), OHJa ce
MapKOBJEEBUM MOJICIIOM MOJXKE Ca JOOpOM Tpernu3Houihy npeBuIjeTH BUCHHA TPOIIKOBA U
edekaTa mocje peaan3aluje CBUX UKIyca.

VYKyIHU TPOIIKOBH U €(EKTH 32 jJeJUHKY Ce n3padyHaBajy o gopmynama (155):

e Vkynuu TpomkoBH  C = Co + X(=1doT) T*C'/ (l+80)t‘1
raje je Co MOYeTHH Tpomiak, | Opoj HUKIyca, Ty JUHHJCKH BEKTOP KOjU IpEICTaBiba
mcTpuOynujy BjepoBaTHOhe Ha MOYETKY, O¢ JUCKOHTHA CTONA 3a TPOIIKOBE y OyayhHocTH @
C' UHKPEMEHTAJIHU TPOIIIAK.

e VYkymHu edekar E=Z¢=1dom) m*b'/ (l+8b)t'1

raje je Op AUCKOHTHA CToma 3a edekar, a b' nHkpemeHTanHu edekar.

Edexkar punactepuaa u ayracrepuaa y MapkoB/BEBOM MOJIENY J€ U3PaKEH Kpo3 Opoj
N00UjeHNX ToMHa KUBOTA puitaroherux 3a kpanutet (QALY).

Mopen je au3ajHupaH mpeMa MOJeNy KOjH je MpeAcTaBlbeH y cryauju Ismaila u
capanHuka (156) ca mamum mpomjeHama. Mojen cajnpku cenam Moryhux crama: Omare
cumnrome bBIIX, ywmjeperne cumnrome BbIIX, Ttemke cumnrome BIIX, AVP, TVYPII,
noHoBsbeHH TYPII u cmpr. AVP je kpaTkopouHa KOMIUIMKAIMja KoOja 3aXTHj€Ba XUTHY
MHTEPBEHIIN]Y ca MOCTaBJbambeM TpajHor KaTterepa. [lanujentu nu3 cBakor crama bBIIX mory
na yhy y AYP u HakoH ycmjemrHe KaTeTepHu3allMje J1a ce BpaTe Yy IPETXOJHO CTambe.
[TanujeHTHMa ca HEyCIjeIIHOM KaTeTepu3alijoM MOTPeOHO je U3BPIUINTH XUPYPILIKH 3aXBaT.
Hajzactymsenuju Bun xupypiike uarepseniyje npocrare je TYPII. Ako HakOH W3BpPIIEHOT

TYPII-a nuje mouwuto no maga UIICC-a 3a 50% wu Bume, Taga ce cmatpa na je TYPII
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HeyCIjelllaH ¥ HEeONXOoJHO je wu3Bpmmutu mnoHoBbeHH TYPIL. V¥V oBOj crymmju je

IIPETHIOCTaBJ/bEHO J1a MalujeHTH HUucy noaspruytu TYPII-y Buie ox aBa myra.

[Tanjent ce ca oarosapajyhom BjepoBarHOhoM Moke Hana3uTh y onpehenom Opojy
Je(pUHUCAHUX CTamba. TOKOM BpEeMEHa, TpaH3ULMja U3 JEJHOI Yy JpYyro CcTame Huma
onrosapajyuy BjepoBarHohy (Cruka 9). BpeMeHCKH XOpU30HT je mpouujemeH Ha 20 roauHa,

300r xponuuHor Toka bIIX, a Tpajame jenHor muKiIyca 610 je TOANHY JaHa.

bnaru CMMNTOMM
BNX

L E

; YMjepeHun
cumntommu BNX

.

Cnuka 9. Crama y BIIX u MoryhHocTH TpaH3uiuje

VY cryauju cy ynopeheHe qBUje TepanujcKke CTpareruje: npuMjeHa puHacTepuaa Koj
manyjeHaTa KOjU HUCTOBPEMEHO Y3MMajy aida; CEeICKTHBHH OJIOKATOp ca MPHMjESHOM
JyTacTepujia KOj TalfjeHaTa KOju HMCTOBPEMEHO KopucTe anda; CEeNeKTHBHH OJ0KaTop.
CrpoBezieHa je aHaJIM3a TPOILKOBA M KIMHUUYKE €(hUKACHOCTH OBa J[Ba JiMjeka, MapKOBJbEBUM
Mmojenom, momohy TreeAge Pro cobrrepa (157), unja je ctpykrypa npukasana Ha caumm 10.
Konctpyucane cy faBuje onmmje mjederma Koje cy ynopehuBane, Tepanuja ca GUHACTEPHIIOM,
opaslHO 5MQ THEBHO, W Tepamuja ca gyracrepuaoM, opamHo 0,5mQ mHEBHO, CXOIHO

BoJMYKMMa J00pe mpakce y nujeuey BITX (4).
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Bapujabne koje cy ce mjepwiie y CTyAHjU OJHOCHIIE Cy c€ Ha €deKTe U TPOIIKOBE

Tepanuje ca (QUHACTEPUIOM U AYTAaCTEpUIOM Yy CBUM IIOjeAUHHM CTambuMa O0JIeCTH U

TPaH3UIIMOHUM BjepoBaTHOhama mpenacka u3 jeHOT cTama y Apyro. Knmanuka edukacHocr,

M3pakeHa y ToiMHama >KMBOTa KOpuroBaHuM 3a kBaiuteT (QAJIYS), cBakor mojequHaqHOTr

CTama MOJIeIIa je mpey3era u3 nyonukoBanux cryauja (Tabema 9). Kpurepujymu 3a nmporijeny

KJIMHUYKE €()UKACHOCTH U3 CTYAHja Cy C€ OJHOCHIIC Ha U3MjepeHe BPHUjeIHOCTH BEIHUYMHE

pocTaTe, KOJMMYWMHE PE3UIyaTHOT YpHHA M YPUHApPHOT MPOTOKA, MOOWjEeHUX pe3yaTrara

TecTupama OonecHuka npema MIICC-ckopy Kao M WHIUACHIM TI0jaBe aKyTHE PETEHIUje

ypUHA U XUPYPIIKUX UHTEPBEHILIH]a.

Tabena 9. Kanurer kuBoTa y CTakhUMa MO

KBaaurer ;kuBoTa

Crame Tepanuja ca nyracrepuaom Tepanuja ca puHacrepugom Pedepenna
bnara BIIX 0.89 0.84 97,158
VYwmjepena BIIX | 0.76 0.71 97,158
Temka BITX 0.69 0.64 97,158
AVYP 0.17 0.17 159

TYPII 1 0.668 0.668 160

TYPII 2 0.594 0.594 160

WuunujanHe ¥ TpaH3UIMOHE BjepoBaTHOhE CTama Cy Ipey3eTe U3 IMyOJMKOBaHMX

cryauja u npukasade cy y TabGenu 10. Bpujennoctu cy uzpaxene Ha ckamu ox 0 go 1. ¥V

MOJIeJly WHHUIIMjaJIHE BjepoBaTHONE WMajy UCTE TOYETHE BPHJETHOCTH M 3a Tepamnujy ca

JyTacCTEPUJIOM M 3a Tepanujy ca GUHACTEPUIOM.

TaGena 10. MaunujanHe BjepoBaTHOhe y MoJieny

Crame Tepanuja ca
AYTaCTEPUIOM
Bnara BITX 0.55
VYmjepena BITX 0.35
Temxka BITX 0.074
AYP 0
TYPIT 1 0
TYPII 2 0
CmpT 0

Tepanmuja ca

(punacrepugom
0.55
0.35
0.074

0

0
0
0

Pedepenna

126,161,162,163,164,165
126,161,162,163,164,165
126,161,162,163,164,165

[Tomanm n3pavyHatu no MoaeILy
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Tab6ena 10. Tpan3unuone BjepoBaTHOhe y Moenmy

Tranzicione vjerovatnoce

Blaga BPH — Blaga BPH
Blaga BPH — Umjerena BPH
Blaga BPH — Teska BPH
Blaga BPH — AUR

Blaga BPH — TURP1

Blaga BPH — Smrt
Umjerena BPH— Blaga BPH
Umjerena BPH — Umjerena BPH
Umjerena BPH— Teska BPH
Umjerena BPH— AUR
Umjerena BPH— TURP1
Umjerena BPH— Smrt

Teska BPH — Blaga BPH
Teska BPH — Umjerena BPH
Teska BPH — Teska BPH
Teska BPH — AUR

Teska BPH — TURP1

Teska BPH — Smrt

AUR — Blaga BPH

AUR — Umjerena BPH
AUR — Teska BPH

AUR — TURPI1

AUR — Smrt

TURP1 — TURPI

TURP1 — TURP2

TURP1 — Smrt

TURP2 — TURP2

TURP2 — Smrt

Tepanuja
AYTACTEePUAOM
0.96

0.01

0
0.0066
0.0037
0.017
0.27
0.70
0.01
0.0051
0.0037
0.01
0.07
0.16
0.75
0.0036
0.0067
0.002
0.009
0.031
0.17
0.649
0.141
0.97
0.0195
0.0065
0.99
0.0065

ca | Tepamuja ca

uHacTepuaom
0.95

0.012
0
0.0103
0.009
0.017
0.22
0.74
0.012
0.0079
0.009
0.01
0.06
0.13
0.78
0.0057
0.0164
0.002
0.008
0.027
0.15
0.674
0.141
0.97
0.0195
0.0065
0.99
0.0065

Pedepenna

[onmaty u3padyHaTH 1O MOZEITY
102,166,167

102,166,167

90,168

90,168

5

102,166,167

[lonmary u3pavyHaTH MO MOJEITY
102,166,167

90,168

90,168

5

102,166,167

102,166,167

[lonmaty u3pavyHaTH 110 MOJEITY
90,168

90,168

5

90,168,169

90,168,169

90,168,169

90,168,170

171

[lonaru u3pavyHaTH 110 MOJIEITY
172

173

[lonaru u3pavyHaTH 110 MOJIEITY
173

C 063upom fa ce 1jjeloKyIad MoJie] o/iBhja y nepuoay o 20 roauHa, 3a TPOIIKOBE U

e(UKacHOCT je yBeZieHa TMCKOHTHa ctona o1 3%. BoJsba 3a mnahameM je noaemena Ha 1.350

EYP no nobujenoj romunau xuBota (174). HakoH KOHCTpyHcama Mojena CIpOBEICHA je

Monte Kapio cumynanuja mo koxopTHoMm npuHuumy 3a 1000 Bupryennux nauujeHara oa 50

roJiuHa U crapujux ca aujarHo3om bIIX, 3a oOuje Tepammjcke alTepHATHBE, TaKO Ja Cy U

42



TpomKoBH U edextr u3pauyHatu Ha 1000 manujenara. PesynraTu cy mpuka3aHu Kao Cpeame

BpPHUjEAHOCTH U IPaHUlIe TIOBjepera Ha HUBOY 99% BjepoBaTHOheE.

Pesynratn Ccy wu3pakeHH Kao HMHKPEMEHTAJIHH OJHOC TPOIIKOBA W KIMHUYKE
epukacuoctu (ICER), 3a jeaHy TepamujcKy alTepHATHBY y OJHOCY Ha JIpyry. 3a obOwuje
TepanujcKe OIIHje M3padyHaIH CMO CpEIbe TPOIIKOBE M edeKTe, M3paxeHe Takohe Kao
ICER. ICER mnpencraBspa 1omaTHy WHBECTHUIU]Y 3a oapeheHy moOpoOuT (y 0BOj CTYAHjH TO
je mobujeHa roauHa KMBOTA) U MOMaXke MPH JOHOIIEH]Y OJUIyKa KOJl 0Jabupa TepamujcKux
anTepHatuBa. JuctpuOynuja ogHOCa pasiMKe y TPOIIKOBUMA M PA3IHKE y KIMHUYKO]
edukacHoctn he 6utu npukazana rpadunuma (ICER rpaduk). ICER rpaduk ce cactoju ox
gerupu kBaapanTa U 1000 Tauaka. CBaka Tauka y qujarpamy mpenctaBiba jeaHor oa 1000
CHUMYJIMPAHUX TalMjeHaTa. ¥ 3aBHCHOCTH O]l TYCTHHE Tadaka y ojpel)eHOM KBaJIpaHTy MOXe
Ce JeIHOCTABHO 3aKJbYYMTH KOja alTEpHATHBA JIMjeuerha je MOBOJbHMjA. AKO j€ TYCTHHA
Hajeeha y MpBOM KBaJpaHTy TakBa Tepamnuja uMa Behy KIMHUYKY e(puKacHOCT u Behe
TPOIIKOBE JIOK T'yCTHHA Y TpeheM KBaJgpaHTy Mmoka3yje Mary e(UKacHOCT U HHCKE TPOIIKOBE.
HajnoBospHHja ommuja je BeMMKa T'YCTHHA y YETBPTOM KBAJpPAHTY (BHCOKAa €(PHKACHOCT U

HUCKH TPOIIKOBH) a HQjHETMIOBOJbHU]A je Y IpyroM (Mana epuKacHOCT a BUCOKH TPOIIKOBH).

3.2.1. Anaau3a ocjeT/bUBOCTH

Pesynratu Hamer mojena MMajy 3a LuJb Jla ce yrnopehuBameM TpPOIIKOBA U
eduKacHOCTH Tepanujckux ommuja nujeuema bIIX ca myractepumom u duHactepumom,
no0uje OJIroBOp HAa MHUTAmkE KOja je ajTepHATHBAa IMOBOJbHUjA, KA0 W KOJWKHU Cy JOJATHU
TPOIIKOBHU Teparyje 3a 1o0ujame jeHe TOAMHE KMUBOTa KOPUTOBaHe 3a KBanuTeT. Mehytum,
TyMauewe pe3ynrara he y BelIMKOj MjepH 3aBUCHTH O/l HUBOA MOBjepeHha MIIM HECUTYPHOCTH
Mojesia, ¢ 003UpOM J1a je BeJIMKW Opoj Bapujaldiu ykJjbydeH y aHanu3y. M3 oBor pasnora

MpHKa3aHu (papMaKOEKOHOMCKH MOJIE OUIyUHBamba j€ TECTUPAH aHAJIM30M OCJE€TJbUBOCTH.

3.2.1.1. lIpofaduaucTHYKA AaHAJIU3A 0CjeT/bUBOCTH

[Ipo6Gabunuctiuke (CTOXaCTHUKE) METOE MOApPa3yMHjeBajy MpoljeHy ca oapeheHom
BjepoBaTHONOM 0ap jelHOr mapameTpa WU NPOMjeHJbUBE Y MaTeMaTUdKkoM moxeny. To cy

CllyyajHe MJIM CTOXaCTHYKE MPOMjEHJbUMBE KOjUMa Ce MPHIPYXKYje (QYHKIHMja pacrojjene
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BjepoBatHOhe. OBOM aHaIM30M C€ BPIIM KBAaHTH(HUKAIM]ja HUBOA TMOBjePEH-a HA JIOHOIICHE
olTyke. McnuTuBaHa HECUTYPHOCT OJUTY4YHBama y MoJieny, kKopulihemeM npo0adrIncTHIKe
aHanm3e, rnpukaszana je y ¢hopmu kpuse npuxsaribrBoctu (CEAC). Kpusa npuxBaT/buBOCTH
je u3BeleHa U3 3ajeJHHYKEe JUCTPHOYIMje WHKPEMEHTATHUX TPOIIKOBA U MHKPEMEHTATHUX
edekaTa W TpeICTaBba aNTEPHATHBY IIpopauyyHa wuHTepBaia rmnoBjepema 3a |CERS,
CTaTUCTUYKUM MeTonama. OHa yka3yje Ha BjepOBaTHONY /a je MHTEPBEHIIMja MCIUIATHBA Y
nopehemy ca alTepHaTHBOM, ¢ O03MPOM HA MOCMATpaHE IMOJATAaKe 32 HU3 BPH]CIHOCTH.
KpuBa npuxBatibuBoCTH KOpHIIheHa je 3a MpUKa3uBamke BepoBaTHOhE Tpomak/epeKTHBHOCT
MpUMjeHe JyTacTepuia y OAHOCY Ha pa3IMuuTe TpaHUYHE BPHUjEAHOCTH COLUjATHO

MIPHUXBATJBUBOI TPOIIKA 10 A00M]€HOj FOIUHH KHBOTA KOPUToBaHO]j 3a KkBamuTeT (175).

3.2.1.2. JennocMjepHa aHAJIN3a 0CjeT/LUBOCTH

PoOyctHocT — pe3ynrata Mojena TeCTHpaHa J€  JeIHOCMJEPHOM  aHAJIU30M
OCjeTJPMBOCTH, CMambHBakbEM IMjeHe qyractepuna 3a 50%. Pesynraru jenHocMjepHe aHAN3E
OCJeTJPMBOCTH TpHKa3zaHu cy rpadpuuku TopHago maumjarpamom. TopHango aujarpam
Mpe/icTaB/ba CKyN BapujaldiM YKJbYUEHUX Yy aHAIM3y, IPU 4eMy Cy KaTeropuje Bapujadbiu
IIPEJCTaBJbEHE BEPTUKAIHO. 3a CBaKy Bapujabiy T€HEpUcCaH je jeJjaH XOpPU30HTAIHU cTyOuh,
KOJU TpPEACTaBJba OICEr OYEKUBAHMX, OJIHOCHO pacTyhmx BpHjEIHOCTH KOje HACTajy
BapHpameM BapHjabiie Ha KOjy ce onHoce. TOpHaao nujarpaM je Ha3BaH MpeMa JbeBKACTOM
usrieny, Koju ce pediaexryje pacnopeaom cryouha nopehanux Tako Ja ce Hajupu cryouh,
KOjU IpUKa3yje Bapujadily ca HajpehuM MOTEeHIMjaTHUM €(PEeKTOM Ha OYEKUBaHY BPHjeIHOCT
Mojienia, Hajla3u Ha BPXY, a Hajy»Ku, KOjU UMa HajMambU UM TOTOBO HUKAKaB yTHIlQ] HA OHOC

TPOIIKOBA/KIMHIYKE ePUKACHOCTH Ha JTHY rpadukona (175).

3.3. KBAJIUTATUBHA CTYAUJA AHAJIU3E UHTEPBJYA

Y OKBUpPY OBe CTyIHWje HHTEPBjyHCaHE Cy 0co0e Koje MOHOCE KJbydyHE OJUIyKE Yy
norneny (¢uHaHcHMpama 3napaBcTBeHe 3amTute 'y Lpuoj Topu: gupektop Donpa
3IPaBCTBEHOT OCHTypama, aupekrop Ommre Oomuune Huxkmmh, aupexkTop VYposomike

KIIMHUKEC, TNPCACTABHHUK MI/IHI/ICTapCTBa 3ApaBJba 3aAyXKXCH 3a 3APAaBCTBCHO OCUTYpAILC,
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MPEICjeIHUK yOpyKemka TNalujeHaTa W JAUPEKTOp ArmoTekapcke ycraHoBe y Illoaropuim.
WHuTepBjyn Cy CHUMIBEHH, a 3aTUM aHAIM3HPaHH (PEHOMEHOJIOMIKOM MeTo0M (176).

KBanuraruBHa ctyauja he oTkpuTH Kapakrep cjbenehux mojaBa Koje yTuuy Ha OIHOC
TPOIIKOBAa M edeKaTra TepamnujcKux ajlTepHaThBa 3a JHjeuerhe OCHUTHE XHUIepIUIa3wje
npocTare:

(a) momutuky MunucrapctBa 3apaBiba llpue I[ope y mormeay oOuma mpasa
CTaHOBHHKA Ha 37JpAaBCTBEHY 3aIUTHUTY KaJa je y nuTamy Jujedeme bIIX;

(6) xamarmurer donma 3apaBcTBeHOr ocurypama y llpHoj T'opu nma wuspahyje u
npoijemyje papMakoeKOHOMCKE aHaJIn3e, MOCEOHO Y 00IaCTH YPOJIOTH]E;

() mporueaype ogobpaBama IujeHa JbekoBa y LlpHoj 'opu u yBoh)emba HOBUX JHEKOBA
Ha JIUCTY KOjy punancupa DoHJ 3APaBCTBEHOT OCUTYPAba;

(m) Baxkehu knmHMYKY 1yT 30pubaBama nanujeta ca bI1X y Lpuoj Nopwu;

(e) ymory ,MouTtehapma“ y KOHTUHYUPAHO] CHAOJjeBEHOCTH JHEKOBUMA U
MEJIUIMHCKUM cpencTBuma y Lproj [opu;

(d) ymory yapykema margjeHata ca 00JieCTHMa YPOT€HHUTAJIHE pErvje Ha Iporiece

OJUTydMBama 0 00MMY 3/paBcTBeHe 3amTuTe nanujenara ca bI1X y Lpuoj [Nopu.
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4. PE3YJITATHU

4.1. PE3YJITATHU BE3AHHU 3A TPOIIIKOBE JIMJEYEIBA BIIX

HcnuTuBana nomynanuja Hailer y30pKa je MyIllKa MOITyJialidja CTapocHe 100U U3HAL
50 roauHa, KOJ KOjUX Cy NMPUCYTHU, OCUM OCHOBHE 00JIeCTH, U JpYyru Komopounurtetu. Ha
OCHOBY KIMHHYKHX Tperiesa, JoOMjeHuX Hajla3a W TeXKHHE CUMITOMa, (OPMHUPAHO j€ MeT
rpyna HCIWTaHWKA: MAlMjeHTH ca OmaruM cumnromuma BIIX, manujeHTH ca ymjepeHHM
cumnromuMa bBIIX, manujertn ca TemkuMm cumnromuma bIIX, mammjenTn ca AVYP nu
nanujeHTH kojuma je usBpmieH TYPII. Kapakrepuctuke manujeHara ca bIIX nHamrer y3opka

3a cBaKko oj net Moryhux crama 6onecty, npukasane cy y Tabemn 11.

Tabena 11. Kapakrepucruke manujenara ca bIIX ucnutupane nomynanuje

Kapakrepuctuke naumujenara baara BIIX | Ymjepena BIIX | Temxa BITX AYP TYPII
Crapocrt nanujenarta + CJ| 73,5+ 8,09 69,9 + 6,4 79,2 + 8,07 80+ 3,44 70,1 + 7,47
Bonymen npocrare (mum) = CJT | 52,85+ 21,92 | 56,50+31,49 | 74,74 £35,69 | 55,3 £25,1 | 77,55 +41,55
IICA (ar/mn) = CJ1 3,47+232 3,57 +2,89 436+ 19 57+27 4,25+3,7
XumnepreHsuja 30% 30% 60% 28% 30%
Komop0uaureru - % 3acTyn/beHOCTH

Wudexumje ypuHapHOT TpaKTa 40% 80% 100%

CpuaHa nHCY (U] eHITH]a 10% 28%

Hujaberec 30% 30%
Kankyno3za 10% 20%

Enunerncuja 10%

ITorpeba 32 MEAUIIMHCKUM yCITyrama, lBbHX0Ba CTPYKTypa M YUECTAIOCT 3a BPIICHEM,
pasNuKyjy ce 1o BPCTH U Opojy yciiyra 1 Tepanuju.

VY tabenu 12 cy mpukas3aHe BpCTe U MpocjedeH Opoj yciyra, BpcTe U mpocjeyaH 0poj
KyTHja Jb€KOBa, KOje Cy eBUJCHTHpaHe Ko nanujeHara ca 0marum cumnromuma bIIX, Tokom

aHAJIM3UPAHOT TIEPUO/IA OJ1 IECT MjeceIy.
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Tabena 12. Bpcre yciyra/spekoBa v BBUXOB IPOCjedaH Opoj Ko nanujeHara ca oarom bBITX

MAIIMJEHTHU CA BJIAT'UM CUMIITOMUMA BIIX

Ycayra IIpocjeuan 0poj 3a 6 Mjecenu
[MocjeTe Jbekapy CHENHjATUCTH 1,20
JurupexTanHu mperien 0,05
Mjepeme [ICA 0,45
Yirpa3Byk 0,55
Amnanu3za ypuHa 0,15
[Tocjere maTpoHa)KHE M XUTHE CITyK0e 1,13
[locjete njekapy orire npaxce 7,65
Tepanuja IIpocjeuan Opoj kyTHja 3a 6 Mjecenn
WNuxuburopu 5 anda peaykrase

Qurnacmepud maba. 28 X 5mg 6,05
Anda-610kaTopu

Jloxcazocun maba. 20 X 2mg 5,85
AHTHICTIPDECHBH

Amumpunmuaun ma6on. 30*25mg 1,30

buibau jbexoBHU

Ilpocmam 3 npomexm, 30 kesica 0,10

N3 Tabene 12 ce youaBa jga Cy MAaNMjEeHTH KOJU Cy HMMAald Ojiare CHMIITOME
XHIEepIUIa3uje IpoCTaTe y MPOCjeKy CBAKUX IIECT Mjecely MMalli KOHTpoiy ypousora. Kox
BehMHe OBUX MalijeHara je BpIlleH yITpa3Byk npoctare U Mjepewe IICA. M3abpanor jbekapa
cy nocjehuBany HajMame jeJlaH MMyT MjeCedHO, Y IHJbY MPOINUCUBamba MjeceuHe Tepanuje u
BpILIeHha MOTPeOHUX aHajaM3a. 3a OBE CUMIITOME HajpONMCUBAHU]U JbEKOBHU Cy (prHacTepun
Y JIOKCA30CHH, JIOK je Mayi Opoj maifjeHaTa y3umMao mnpernapare Ha OuspHOj 6a3u.

[Tanmjentn ca ymjepenum cumnromuma BIIX cy y mpocjeky cBaka Tpu Mjecena
UMaJld KOHTpOITy yposiora u Behu 6poj 1jarHOCTUUKUX METO/1a ¥ TaOOpaTOPHjCKUX aHAIH3a.
Tepanuja je yxubyuumBana ocuM HHXHOMTOpa 5 anda penykraze u anda-OGiokaTopa,
AHTUOMOTHKE M YPOAHTHUCENTHKE, Kao U Behu Opoj OmsbHMX Tmipenapara. [locjeTe nzabpanom

JbeKapy 3a oAroapajyhy tepanujy u ananumse cy oumie 1-2 myra mjeceuno (Tabema 13).
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Tab6ena 13. Bpcre yciyra/sbekoBa U BbUXOB MPOCjedaH Opoj KOJI MaimujeHara ca yMjepeHOM
BIIX
MAIUJEHTHU CA YMJEPEHUM CUMIITOMUMA BIIX

Ycayra IIpocjeuen 6poj 3a 6 mjecenn

IMocjeTe Jbekapy CHENHjATUCTH 1,90
Mjepeme [ICA 0,35
Ynrpa3Byk 0,45
AHanuza ypuHa 0,70
JurupexTamHu mperien 0,20
YperpoumcTockonuja 0,05
KomMiuteTHa KpBHA CIMKa 0,10
Pentren 0,05
Wntpasencka yporpaduja 0,05
CynpanyOuvHa KaTeTepu3aiiyja 0,10
Mjepeme KpeaTnHUHA 0,05
Mjepeme TIyKo3e y cepyMmy 0,05
[Nocjere maTpoHa)kHE W XUTHE CITyKOE 1,30
[Tocjere njekapy ominTe mpakce 8,30
Tepanuja IIpocjeuen 6poj kKyTHja 32 6 Mjecenn

WNuxuburopu 5 anda peaykrase

Quracmepuod maba. 28 x Smg 6,50
Anda-610kaTopu
Jloxcazocun maba. 20 x 2mg 5,15
Tamcynocun maobn. 30 x 0,4mg 1,15
AHTHIETIPECUBU ¥ AHKCHOIUTHIINA
Amumpunmuaun maon. 30*25mg 0,60
Bpomazenam tabn. 30 x 3mg 0,65
BusbHY JbeKOBH U T0JIAIM UCXPAHU
Ilpocmam 3 npomexm, 30 kesica 0,15
L{onnpocma mabn, 60 maba. 0,20
Ilpocmamon yno, 30 kanc 1,15
Lunx mabn. 30 x 25mg 0,30
AHTHOMOTHIIN ¥ AHTUCETITUIIH
Hunpogroxcayun mabn. 10 x 500mg 0,3
Amoxcuyunun maobn. 14 x 1000mg 0,1
THunemuona xucenuna maon 20 x 20mg 0,3

JbexoBu y Tepanuju epekTHIHE AUCHYHKILIHN]E
Taoanagun maon. 2 x 20mg 0,3
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[TanmjenTu ca temkum cumnromuma bIIX y mpocjeky cy cBaka JBa Mmjeceria uMajin
KOHTPOJHH TPETJie]l ypoJiora © CXOJHO CHUMIITOMHMA BpIIEHO j€ BEIUKH Opoj
JMjarHOCTHYKUX METOAA M Jlaboparopujckux aHanmu3a. OCuM yiTpa3BydHE IHjarHOCTHKE,
KoJ1 BehuHe maryjeHara je BpIieHa IpeHa)xka ypuHa (Karerepensaimja).

Tepanuja je ykjpyunBaja IIUPOKY MajeTy JbeKoBa. OCUM Jh€KOBAa MHIMKOBAHUX 3a
OBO 000JbeHE, YKJbYUMBAHU Cy aHTHOMOTHUIM, AWYPETHIH, CHA3MOJIUTHIN U HECTEPOUIHU
aHTUMH(IIAMATOPHU JHEKOBH.

Tepanuja u naboparopujcke aHanu3e Cy 3axTHjeBalie 4YecTe IMocjeTe Hn3abpaHoM

JbeKapy, y mpocjeky 2-3 myra mjecedno. (Tabena 14)

Tabena 14. Bpcte ycinyra/;bekoBa U BbUXOB MpocjeuaH 0poj koJ naiujenara ca temkom bITX

IHAIIMJEHTU CA TEIHKUM CUMIITOMUMA BIIX

Yecayra IIpocjeuen O6poj 3a 6 Mmjecenn

[ocjere Jrekapy crenujamucTu 3,05
Mjepemwe [ICA 0,40
Ynrpa3Byk 0,70
AHanu3a ypuHa 0,40
JlurupexTaHu mperien 0,20
VYperpouucrockonyja 0,05
KomruietHa kpBHa CiiMKa 0,15
Junatanuja yperepa 0,05
YpuHOKYyITYpa 0,10
CymnpanyOuuHa KaTeTepu3almja 1,00
Mjepeme KpeaTHHUHA U ypee 0,15
Mjepeme IiyKo3e y cepymy 0,10
[Nocjere maTpoHaXkHE M XUTHE CITYXKOe 1,60
[Tocjere njekapy oIINTE MpaKce 14,3
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IHAIIMJEHTHU CA TEIIKUM CUMIITOMUMA BIIX

Tepanuja IIpocjeuen 6poj kyTHja 3a 6 Mjecenn
WNuxuburopu 5 anda peaykrase

Qunacmepuod mabn. 28 x Smg 6,30
Anda-6mokaropu

Hoxcazocun mabn. 20 x 2mg 6,43

Tamcynocun mabn. 30 x 0,4mg 0,20
Nuxuburopu 5 anda peaykraze + anda-0oxaTopu

Jlymacmepuo + mamcynocun kanc. 30 x (0,5+0,4)mg 005
AHTHIETIPECUBY U AaHKCHOJIUTUIIN

Amumpunmunun maén. 100*10mg 0,30
busbHM JbEKOBH M JOAIM HCXPaHU

Ilpocmam 3 npomexm, 30 kesica 0,10

L{onnpocma mabn, 60 maba. 0,25

Llxymopan ¢popme, 24 opaxc. 0,15
AHTHOMOTHIIN U AaHTHCETITHIIN

LHunppodhnoxcayun maoén. 10 x 500mg 1,20

Amoxcuyunur maba. 14 x 1000mg 0,30

Tunemuona xucenuna mabn 20 x 20mg 1,00

Lo-mpumoxcazon maon 20 x 480mg 0,30

Leganexcun xanc. 16 x 500mg 0,30

T'enmamuyun amn. 1 x 120mg 0,05

Knapumpomuyun mabn. 10 x 500mg 0,05

Amuxayun amn. 1 x 500mg 0,50

Hegurxcum maon. 10 x 400mg 0,15

Humpodyparnmoun maon. 30 x 50mg 0,05
JbekoBu y Tepanuju epexTuiiHe TUCHYHKITH]E

Taoanagun maon. 2 x 20mg 0,10
Hecrepouanu aHTHHHDIaMATOPHU JbEKOBU

Huknogenax mabn 20 x 100mg 0,30

Hurnogenax mabn 30 x 75mg 0,15

Emooonax mabn. 14 x 400mg 0,05
CnasMoIuTHIA

Tpocnujym maba. 20 x Smg 0,10

Tormepooun maba. 20 x 2mg 0,05
Huypernnn

Dypocemuod mabn. 10 x 40mg 0,10
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Tabena 15. Bpcre ycinyra/sbekoBa v BMXOB IPOCjedaH Opoj Ko manujeHata ca AYP

MHAIIMJEHTU CA AKYTHOM PETEHII1JOM YPUHA

Ycayra

[ocjere jpexapy crenujamucTu

Mjepeme [ICA

YarpasByk

AHanmza yprHa

Mjepeme HUBOa XeMOTIIO0ONHA

Mjepeme HUBOa XeMaTOKpUTa

Kommnetna kpBHa ciuka

Mjepeme Bpujeanoctu LIPII-a

Mjepeme cenuMeHTaImje

CynpanyOudHa KaTeTepu3aiiyja

Mjepeme KpeaTuHUHA H ypee

Mjepeme TiIyKko3e y cepymy

[Nocjere maTpoHa)kHE M XUTHE CITYKOE

[locjere mjexapy omire mpakce

Tepanuja

HNuxuburopu 5 anda peaykrase
Qurnacmepud maoba. 28 x Smg

Anda-610kaTopu
Hoxkcazocun mabn. 20 x 2mg

AHTHIETIPECUBU M AHKCHOIUTHIN
Amumpunmunun mabn. 100*10mg

AHTHOMOTHLIN ¥ AHTUCEITULH
Hunppodhnoxcayun maoén. 10 x 500mg
Amoxcuyunun maoa. 14 x 1000mg
Tunemuona xucenuna mabn 20 x 20mg
Memponuoazon mabn 10 x 500mg
Leganexcun xanc. 16 x 500mg

Hectepouanu anTirHpIaMAaTOPHU JHEKOBU
Huxnogenax maon 20 x 100mg
Hurnogenax mabn 30 x 75mg

Cra3sMOJIATHIIN
Tpocnujym mabn. 20 x Smg
Toamepooun mabn. 20 x 2mg

IIpocjeuen Gpoj 3a 6 Mjecenn

IIpocjeyen 0poj kyTHja 3a 6 Mjecenn

9,05
0,05
0,15
0,05
0,05
0,05
0,30
0,05
0,15
8,95
0,55
0,05
2,30
13,8

1,50
0,20
0,15
0,50
0,05
0,55
0,15

0,15

0,30
0,30

0,20
0,05
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[TanmjeHTH KOO KOJMX j€ JOUUIO JO0 aKyTHE PETEHIMje YpUHA UMalld Cy morede 3a
JIPEHAKOM ypHHA TUTACHUPAEM KareTepa, y Mpocjeky 1-2 myra Mjece4Ho, a CaMUM TUM H
4ecTy IOCjeTy Yposiory. 3a aHypHjy jeé KapaKTepHCTU4YaH IOpacT HHMBOA CEPYMCKOT
KpeaTHHUHA M ypee a JyroTpajHO 3aJpKaBambe YpHHA MOTO/Ayje YPHHAPHUM HH(peKuujama,
MTO je pe3yaTupaio crpoBohemeM onroapajyhux madopatopujckux anaimuza. Ocum
ocHoBHe Tepanuje 3a BIIX, nponucuBana je u Tepanuja aHTHOMOTHIIMMA, CITA3MOJIUTUIIMMA U
aHTHH(IIAMaTOPHUM JbeKoBUMa. HaBelieHe q1jarHOCTHYKE METOJIE, 1a0OPaTOPHjCKE aHATH3e
U Tepamuja 3axTHjeBajlie¢ Cy 4YeCT O/JIa3ak KoJ u3abpaHOr JheKapa, y MpocjeKy 2-3 myra
Mjeceuno. (Tabema 15)

TYPII, xao u cBaka XUpypIlIKa HHTEPBEHIIMja, 00yxBaTa BEIUKH OpOj METUIIMHCKUX
yciyra, JbeKoBa U MEIUIMHCKUX cpezcraBa. (Tabemna 16)

Tabena 16. Bpcre ycnyra/jbekoBa W HBUXOB MPOCjedaH Opoj KOJ TalHMjeHara KojuMa je
ns3BpueH TYPII
IMAIIUMJEHTHU KOJUMA JE N3BPILIEHA TPAHCYPETPAJIHA PECEKIINJA ITPOCTATE

Boannyka ycayra IIpocjeuen opoj

KoncynratuBHM niperiies crieiyjanucre 2,40
Hucrockomnuja 1,00
TpaHcypeTpaHa pecekiiyja IpocTare 1,00
Busnra 9,10
Karerepuzanuja moxpahae Gemroke 1,50
Karerepuzanuja ca ynarameM TpajHOT KaTeTepa 6,00
[TonynHTE3MBHA HHera 3a CTapuje o7 7 roanHa 3,90
BopaBak y noyHMHTE3UBHO] H-e3H / 1aHa 3,90
OOwuuHa mera 3a ctapuje o1 7 roJuHa 4,10
Bopapak y o6u4HOj me31 / naHa 4,10
[pujem y GomHuIy 1,00
Otnyct u3 GonHHIE 1,00
JlaBame Kiu3Me 1,00
JlabopaTopujcke aHaTN3e KPBU 26,90
VYATpa3By4dHU nperien 0,30
Hcxpana 3a crapuje ox 1 rogune 8,10
HeMenuuuHCKY 110 00JIECHUYKOT 1aHa 7,90
CHumame u ountaBame EKI 0,60
Tpancdysuja kpBu 0,10
OcTajie METUIITHCKE yCIyTe IIpocjeden 6poj 3a 6 Mjecenn
Ycnyre nmaTpoHaXkKHE ¥ XUTHE CITyX0Oe 1,8
VYciyre npumapHe 3/[paBCTBEHE 3aITUTE 12,7
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BOJIHUYKA TEPAIIMJA

IMoajeaa bexoBa mo ATIL
AnKanoujiu BeneOHuba U JepUBATH

AnHanreTuim

AHanreTuu

AHKCUOIATULIN

AHKCHOJIUTHIIN

AHKCUOIATULIN

AHTHETTWIIETITULIN

AHTUMH()HKTUBHYU JHEKOBH 32 CUCTEMCKY TIPUMjEHY
AHTUMH(QHKTUBHHU JHEKOBH 33 CUCTEMCKY IPUM]jEHY
AHTHIICUXOTHULIN

AHTHIICUXOTHIIA

AHTHICUXOTHULIN

AHTHICUXOTHULIN

AHTUXEMOparuiu

AHTUXOJNUHEPTUYKH JHEKOBU

Huypetuuu

NMyHOCTHMYIATOPH

KoTtukocreponan 3a cucTeMCcKy IpUMjeHy

JlokanHu aHecTeTUIIN

JlokanHu aHEeCTEeTUIIH

JbekoBu KojH Ijenyjy Ha peHUH-aHTHOTEH3HUH CHCTEM
Hecreponnnan antunHbIaMaTOpPHU JHEKOBH

OMIITH aHECTETHUIIN

OcTanu HeTepanujCcKu MPOU3BOIH

IIponyn3uBu

CpencTBa 3a 3aMjeHy KpBU U Iepdy3HOHH PACTBOPH
CpencrBa 3a 3aMjeHy KpBHU U 1eppy3HOHH PACTBOPH
Cpencria 3a 3aMjeHy KpBHU U 1eppy3HOHH PACTBOPH
YpuHapHH cIa3MOJUTHLIN

X2 aHTUXUCTAMUHUIIN

XenapuHu

XenapuHu

XenapuHu

XUITHOTHUIIY U CEJATUBH

XHUOIUTICMHITN

XopMoHH xunoduse

XyMaHU UHCYIHUHU

HWNHH Ha3uB Jujexka
aTponuH cyndar 1lmg

HopamuHO(peHa30H 2,5g
Tpamagon S0mg
muazenam 10mg
Oopomazenam 1,5mg
Jauasenam Smg
kapOmazernua 200mg
nedTpuakcon lg
reAramMutiuH 120mg
¢baydenaznn 25mg
XaJonepuaoa Smg
kino3anud 100mg
neoMernpomasud 100mg
¢dutomeraanon 10mg
ourepuieH 2mg
dbypocemun 20mg

BLI" nmyHOoTepaneyTuk 81mg
METUIIPEeIHU30J0H 40mg
nmupokand 2%, 2ml
oynuBakauH 0,5% 20mg
KanTonpui 25mg
mukiIodeHak 75mg
¢denranun 0,5mg

BOJIA 32 MILEKIHjE SMII
MeToksonpamus 10mg
pactBopH, 500ml
pacTBopHu 3a ucnupame, 51
xymanu anoymuH 20%, 50ml
tpoctujym 0,2mg
panutuauH S0mg
nmanrenapud 2500 i.j.
xerapuH 5000 i.j.
HagponapuH 2850 i.j.
MHJIa30J1aM Smg
cumBacTatuH 10mg
OKCHUTOITUH 5 1.].

uHcynuHH 100 1.

O0uK
amImyJa

aMmIysa
ammyJa
amImyJa
TabieTa
Tabera
Tabera
aMmIysa
ammyJa
ammyJa
aMmIysa
Tabmera
Tabiera
aMmIyJsa
Tabiera
ammyJa
aMmIyJsa
ammyJa
ammyJa
aMmIyJsa
Tabiera
ammyJa
aMmIyJsa
ammyJa
ammyJa
oorma

Keca

(raxon
aMmIyJsa
ammyJa
ammyJa
aMmIyJsa
ammyJa
ammyJa
Tabera
amImyJa

KapIrysa

Koanuuna
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03
3,1
08
4,1
2,3
2,8
12,8
17,7
16
3,2
4,7
15,6
6.3
1,1
8,3
1,9
1
1,1
15
1
2,8
4,7
1
1,4
2,7
38,8
0.9
1,2
4.1
8,6
15
4,6
8

1
44
1,6
0.9



XEMHUKAJIMJE, IOTPOIIHU 1 CAHUTETCKH MATEPHUJAJI

Hasus Jenmaunma | Ilpocjeyna konu4mHa
Mjepe
Anxoxon 70% MUJIUIUTAP
benzankonujym xnopuz 5% MUJIHIIATAp
BakyTajuep enpysere KoMas
Bara nanupna rpam
Bara canurercka rpam
l"aza xuapodumaa MeTap
Hrma (0,8; 0,9) KoMaj
Urna 3a BakyTajHep KoMas
WntpaBencke xanuie KoMaz
MBI mmpurr (2ml; Sml; 10ml; 20ml) Komao
Ilocyne 3a ypun crepuiine KoMaz
PykaBuue Hectepuine KoMaz
Cucrem 3a uady3ujy KOMaJ[
Crepunze pykaBuLe napu
Ypunapuu katerep KoMaj
®dnacrep LICHTUMETap

3060r NpUCYTHUX KOMOPOUIUTETA, TIPU]jE, TOKOM U TTOCIIE CaMOT OIIEPaTUBHOT 3aXBaTa,
W3BPIIIEHO j€ BUILIE IUjarHOCTUYKUX METO/A U JIaOOpaTOPHjCKUX aHATU3a.

[Tanera jbekoBa Koja ce KOPUCTHIIA KOJI CBUX MalMjeHara je o0yxBarajia JbEKOBE 3a
MIPEaHECTETHUKY MPHUIPEMY, aHECTETUKE, aHTUKOATr'yJIaHCe, aHAITETHKE, aHTUHH(IaMaTOpHE
JbEKOBE, CpeICTBa 3a 3aMjeHy KpBH U mnepdy3suoHe pacrtBope. [lanujentuma ca
KOMOPOUUTETUMA j€ KOHTUHYUPAHO JJaBaHa a/IeKBaTHA Teparnuja.

3a mpujeM y OOJHHUIY U caMy HHTEPBEHLH]y OHJIO j€ HEONXOJHO KOMIUIETHUPATH
MEIUIMHCKY JOKYMEHTAIH]y, IITO je M3UCKUBAIIO OJJIa3aK MallijeHTa Ko/ n3abpaHoT JheKapa

y MpocjeKy 2-3 myTa MjeceqHo.

[IpeTxogHO HaBEOEHM MOJAIM M3 MEIUIMHCKUX JIOCHjea Haller Yy3opka H
NpUMjECHE LIMjeHe 3/IpaBCTBEHUX YCIYra, JjeKOBa U MEIUIIMHCKHUX CpPEICTaBa MOCIYKUIH
Cy 3a M3padyHaBame MPOCjEYHOT TOJHIIHET TPOIIKA MO MAIMjeHTY 3a CBAaKO IOjeANHAYHO
crame. Ha ocHoBy Opoja peructpoBanux manujenara ca bIIX y Ipuoj ['opu, nmpjexkroBanor

Opoja 000JbEIHX 32 CBAKO CTamke U 100MjEHUX TOAMIIHBLUX TPOILIKOBA I10 MAIUjeHTY, U3BPIICH
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11,00
5,40
38,00
22,00
1,40
57,00
3,00
2,40
42,50
0,80
13,00
14,40
2,00
7,50
104,0



j€ MpopadyH MPOjeKTOBAHOT TOIUIILET TPOITKAa Ha HUBOY YKYITHE TIOMyJIallyje MmaiujeHaTa 3a

CBaKo mojeauHadHo cTame (Tabena 17).

Tab6ena 17. CTpykTypa ¥ H3HOCH TPOIIKOBA 3a CBUX IeT ctamba bXII

TpoukoBu 3a Janjedene Oaarux cumnroma bXII
CrienmjanuCcTHYKY Iperie]
Jlaboparopwuja
YaTpa3By4HHU Iperiaes
VYcnyre naTpoHakKHE M XUTHE CIIyX0e
Ycnyre npuMapHe 34paBCTBEHE 3aIITUTE
JbexoBu
[Ipocjeunn Tpomak 1Mo nanujeHTy
[IpojexToBaHM TpOLIaK HA YKYITHY MOMYJIAIH]Y
TpoumxoBH 3a Jujeyere yMjepeHux cumnroma BXII
CrenmjanucTHYKU Iperies
Jlabopatopwuja
YnTpa3BydHH mperiies
Cynpa0yOnuHa KaTeTepu3aliuja
YperpouucTockonuja
VYcnyre naTpoHakHE M XHTHE CITYXOe
Ycnyre npuMapHe 3[paBcTBEHE 3alITUTE
JbexoBu
[Ipocjeunn TpoIIak 1o mamnujeHTy
IIpojexToBaHM TpOLIaK HA YKYIHY MOMYJIAH]jy
TpomkoBu 3a Jujeueme Temknx cumnroma bXII
CrienujanuCcTHYKHU Tperie]]
JlaGoparopuja
YaTpa3ByuHH NpeETes]
CynpabyOunuHa KaTeTepu3aluja
VYperpouucrockonuja
Hunaranuja yperepa
VYciyre naTpoHaXXHE M XHTHE CIIYX0e
Yciyre mpuMapHe 31paBCTBEHE 3aITUTE
JbexoBu
[IpocjeuHn Tpomak 1mo nanujeHTy
[IpojexToBaHM TpOLIaK HA YKYITHY MOMYJIAIH]Y
TpoukoBu 3a TpermMan AYP
CrenmjanucTHYKU Iperies
Jlaboparopuja
VYITpa3BydHU mperiies
CynpaOyOnuHa KaTeTepusalyja
VYcnyre naTpoHakHE M XHTHE CITyXKO0e
VYcnyre nmpuMapHe 3/[paBCTBEHE 3allITUTE
JbexkoBu
[Ipocjeunu Tpomak 1o nanujeHTy
[IpojexToBaHM TpOLIaK HA YKYIIHY MOIMYJIALH]y

7,09

17,99

11,8

37,33

69

123,42
266,63
996.263,00

12,23
18,12
10,72

2,78

0,91

38,86
74,87
184,77
343,26
846.994,05

18,63
19,58
15,02
27,8
0,91
2,78
16,14
129,18
183,47
413,51
215.728,18

50,32
6,49

3,22
248,41
4,00
124,60
56,89
493,93
47.009,79
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Tpoumkosu 3a TYPII

CrienujauCTHYKHU TIperie]] 5,98
[{uctockomnuja 9,10
TpaHcypeTpaiHa peceKiimja mpocTare 276,19
Busura 11,83
Karerepusauuja ca TpajHIM KaTeTepoM 4,68
Bbera crapujux og 7 roguna 19,36
[TonyunTesuBHa Hera 41,18
[pujem y 6omauITy 2,60
Otmyct u3 GonHHIEe 7,80
JaBame kim3Me 1,17
Jlabopartopuja 51,20
YATpa3ByuHu nperien 3,21
OcTanu OOJIHUYKYU TPOLITKOBH 130,05
Ycnnyre naTpoHaKHE M XUTHE CITyK0e 17,10
Yciyre mpuMapHe 3paBCTBEHE 3allITHTE 110,57
JbexoBu 314,75
MeaunuHCKa CpeacTBa 6,39
[Ipocjeunn TpoIIak 1o mamnujeHTy 1.013,16
[IpojexToBaHM TpOIIaK HA YKYITHY MOMYJIAIH]Y 232.013,64

YKynHM TMPOjeKTOBAHM TOAMIIEGM TPOLIAK Ha Opoj perucTpoBaHMX MalldjeHaTa ca
BIIX y Lpuoj I'opu usnocuo 6u 2.338.008,66 EYP, mro 6u unnuno 1,31% ox ykynHux
CpeicTaBa 3a 3PaBCTBEHY 3allITUTy CTAHOBHUINTBA, W3/ABOjeHUX of crpane D3OLI.
W3Mjepenn mpocjedHy TOAMIILY TPOIIAK MO MAlKjeHTY 3aBUCH O] CTamba y KOjeM ce Halla3u
ManujeHT U 3a nujedeme onarux cumnroma bXII usnocu 266,63 EVP (on 181,42 no 377,34
EVYP), ymjepenux cumnroma BXII - 343,26 EVP (ox 233,22 mo 387,26 EVP), temkux
cumnroma BXII - 413,51 EVP (314,98 no 483,20 EYP), akyrHor crama AYP - 493,93 EVP
(om 307,61 no 695,62 EYP), kao u 3a xupypiiky unatepsenijy TYPII - 1.013,16 EYP (ox
528 1o 2.089,23 EVP).

ITocMaTpaHoO ca acnekTa IpocjeyHor TPOIIKa M0 MalMjeHTy yodaBa ce J1a j€ HajMambHu
Tpolak 3a jaujedewe Onarmx cumntoma BIIX a najehu 3a tperman TYPII-a, nok je
MPOJEKTOBAaHU TPOIIAK HA YKYINHY TOMyJalyjy HajBehw Koj Tmomysaiuje ca Ojgarum
cumnromuMa. OBO ce jaBjba U3 paziiora mrTo je Hajsehu Opoj oOospenux y rpynu ca Giarum
cumnromuma (mpeko 50%) Tako Ja MOXKEMO KOHCTaTOBaTH JAa Cy TPOLIKOBU Y TUPEKTHOJ

KopeJanuju ca opojem 00osbenux oapeheHor 3apaBcTBeHOr cTama (['padukon 1)
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I'padukon 1. Kopenammja TpomkoBa U Opoja obossenmux oapeheHOr crama

(IpoLeHTYyaJIHU yIIHO)

Anammsupajyhu Tpomkose no cramuma BI1X 3anaxa ce na Hajehu yano y ykynaum
TPOILKOBMMA YMHE TPOILIKOBU 3a JHEKOBE, KOJI CBHX CTama, ocuM kox AVYP-a. IIpoceunu
TpOIIAK 3a JhEKOBE, Ha HAaIeM Y30pKy, m3Hocuo je 869,69 EYP mo manujeHty nok Ou
MIPOjEKTOBAHHU TPOIIAK 32 JheKoBe y Tepanuju bIIX u komIumkanyja, Ha YKyIHY OIYJIanu;jy,
u3zHocuo 1.090.363,12 EVP mro 6u u3Hocuno 2,59% on yKynmHHO W3JBOjEHUX CpEeACTaBa 3a

JbeKoBe, o1 ctpane G301

N3padyHaty mojany o TPOUIKOBMMA 3a JbEKOBE Ha HAIlleM y30pKy ox 47 maiujHata,
no (apmakoTepanujcKuM rpynama, npukasanu cy Ha ['pa¢ukony 2. Hajsehu dunancujcku
U3Jalll  E€BUJCHTUPAHU Cy 3a JbEKOBE KOJU C€ KOpUCTe 3a JiMjeuere 000Jbema
TreHUTOypUHapHOT cucrtema (rpyna I') a 3HauajaH yauo uMmajy M aHTUMH(QEKTUBHHU JHEKOBU

(rpyma J) xoju ce ynotpebJbaBajy 3a Jinjeuewme komrumnkanuja bI1X.

57



4.000,00
3.641,82

3.500,00

3.000,00

2.500,00
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2.000,00

EYP

1.500,00

1.095,44

1.000,00
731,81

500,00 - 359,69
170,90

19,12 31,85 1,21 1,08
T T T ._\

A B C G H J M N R \ DS

®apMaKkoTepanujcke rpyne u AMjeTeTCKU CyIJIeMeHTH

112,03

I'padukon 2. TpomkoBu 3a JbeKOBe Impema (GapMaKOTEPANHjCKUM Tpyrnama

ykibyuyjyhu u nujerercke cymiemente (DS)

Ha ocnoBy mopmaraka perynatopHor tajena I[[AJIMMC, roauimmu TPOMET CBUX
JbeKOBa Koju cy wHAWKoBaHW 3a jujedere bXII (m3marux Ha Teper D3OIl m Ha Teper
nanujeHara) y 2011-o0j roaunu usHocuo je 595.948,74 EVYP, a on tora je ®30LI" nokpuo
cHa0/MjeBame JHbeKOBUMA Ca MO3UTHBHE JIUCTE (Tj. U3aTuX caMo Ha TepeT PoHJa) y BUCHHU
on 251.157,66 EYP (73% oBor cHabaujeBama), TOK Cy MalHWjeHTH CaMH CHOCHIIA TPOIIKOBE
3a JbEKOBE ca MO3UTUBHE JIUCTe y u3HOCY o7 93.144,20 EVP u 3a jbekoBe ca HeraTUBHE JIUCTE

y u3Hocy 251.646,89 EVP.

VY 2013-0j roguHM TpOIIEHAT MOKPUBEHOCTH JHEKOBA Ca TIO3UTHBHE JINCTE O/ CTPaHEe
®30LI" u3HocHo je 84%, a malujeHTH Cy MambHM JAHjeJIOM CaMH CHOCHJIM TPOIIKOBE 3a OBE
JbeKkoBe. MelyTuM, TOKOM OBE TOAMHE 3HayajHa CPEJACTBa Cy HAalMjeHTH HU3BOJWIM 3a
KYIIOBUHY JbEKOBa Cca HeraTHBHE JUCTe, 3a 56% Bume Hero y 2011-o0j roaunu. I'maBHH
HOCHJIAI[ TPOIIKA, ca MMO3WTUBHE JIHCTE, je JHjek ¢uHacTepuya ca m3HocoMm oj 120.840,00
EVYP, nok je Hajsehn ¢puHAHCHjCKHU TpOIIaK oCcTBapHoO Jujek Tamcyrnocu (306.731,52 EVP),

3a KOjH Cy MaIlujeHTu caMmu cHocuiu Tpouikose (Tabena 18).
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Ta6ena 18. Ykynan npomet jbekoBa (IIAJIMMC) u jbexoBa m3matux Ha perent (O3O0LID),

u3paxeH (PUHAHCH]CKH

ToanHa 2011 2013
HAJUMC/EYP ‘ ®30LI/EYP | % | HAJTUMC/EYP ‘ ®30LI/EYP | %
IMO3UTUBHA JINCTA
®Dunacrepun 1a61.28*5mr 196.341,11 136.633,52 | 70 120.840,00 104.965,00 | 87
Jokcazocun Tabn. 30*1mr 19.379,57 12.727,18 | 66 10.009,35 6.119,00 | 61
Joxkcaszocun Tabn. 30*2mr 83.504,68 68.334,95 | 82 43.961,05 37.333,60 | 85
Jokcazocun Tab1. 30*4mr 45.076,50 33.462,00 | 74 15.764,40 12.594,00 | 80
VYkymuHo (EUR) 344.301,86 251.157,65 73 190.574,80 161.011,60 84
HET'ATUBHA JIMCTA
Hyracrepun 1a6;1.30*0,5mr 113.313,55 0,00 27.055,98 0,00
Tamcynocnn 1a011.30*0,4mr 132.893,30 0,00 306.731,52 0,00
TonteponuH T2611.28*1Mr 5.440,04 0,00 28.812,62 0,00
Jyractepua+TaMcynocuH
karc.30*(0,5+0,4) 0,00 0,00 O 50.454,32 0,00 O
YxynHo (EUR) 251.646,89 0,00 O 413.054,44 0,00 O

VYkynHa notpouma JbekoBa y Tepanuju BIIX, n3paxkena y JI/1/l/cranHoBHUKa/naH, y

Lpuoj I'opu, Cpbuju, XpBarckoj u Ciosenuju, y 2013.roaunu, je npukasana y tadenu 19.

Ta6ena 19. [Morpommma spekoBa y Tepanuju BIIX y IlpHoj T'opu u 3emspama pernona y

2013.rox.
ATIQ

AnTaronucty anga agpeHepruIKux

petienropa

C02CA04 | nokcaszocuu
GO04CA02
GO04CA03

GO04CAS52

TaMCYJIOCHUH

TE€Pa30CHUH

WNuxubutopu S5-anda peaykrase

G04CB01
G04CB02

¢duHACTEpUT

JyTacTepul

JbexoBu y Tepanuju BIIX

TaMCYJIOCHH, TyTacTEPHL

LipuaT'opa @ Cpouja

8,4 10,12

4,49 0,92

3,58 8,92

0,11 0,26

0,22 0,02

4,96 4,78

4,83 4,49

0,13 0,29

13,36 14,90

Yxynno JJ1JI/1000 cranoBHMKA/IaH

XpBarcka CJioBenmja

13,60

2,85
10,75
0,00
0,00
5,03
3,74
1,29
18,63

17,62

13,13
10,72
2,51
4,38
8,42
6,00
2,42
26,04
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Hpua T'opa je mo Opojy ykymumx JIJI/I/1000 craHOBHWKa/maH uMana HajMamby
MOTPONIKY JhekoBa 3a Tepanujy BITX, Tokom 2013. roguHe, y oqHOCY Ha 3eMJbE PETHOHA.
Hajmama morpomma je 3a0uibexeHa KoJ JIMjeka TaMCYJIOCHH, Y OJHOCY Ha KOMIIaphpaHe
JpKaBe, JOK je 3HavajHa MOTPOIIba OCTBApEHa ca JheKOBUMa (PMHACTEPUA U JOKCA30CHH Y
onnocy Ha Cpbujy n XpBarcky. Ha rpadukony 3 je mpeacTaB/beHa MOTPOIIHkA MO Tpyrnama
JbEKOBa - aHTaroHucra anda agpeHepruukux perentopa u MHxuOuTopa S-anda peaykrase,

KOMIIapUpaHUX JIpKaBa.

17,62
18 -

[any
[e)]
1

[Eny
»
1

[any
N
1

[any
o
1

=== AHTaroHNcTN anda
agpeHepruykux peuentopa

ITorpomma

== Hxnbutopun 5-anda peayKrase

LUpHa Fopa Cpbuja XpBaTcKka CnoseHuja

Komnapupane np:xase

I'padukon 3. Komnapanuja norpouma jbekoBa y Tepanuju bBIIX mo rpynama y 2013.roguny

Naxo Lpna ['opa He OMIbEKU BHCOKY MTOTPOLIEHY OBUX JbEKOBA Y OJTHOCY Ha 3€MJbE U3
OKpYyKe€Ha, €BHJIEHTaH je MOpacT MOTPOIIkE M3 TOAMHE Yy ToJuHYy. AHAJIM30M IOJaTaka
nmpomera JhekoBa 0aze Montedapm-a, y nyxem BpeMeHckoMm mnepuonay (10 romauna),
notpormka je mosehana ca 0,80 JI/1/I/1000 cranoBHUMKa/naH, Koimuko je m3Hocwna 'y 2004.
roguan Ha 9,78 JI/1J1/1000 cranoBuuka/nan. y 2013. roaumnu. CTpykTypa M MOTPOLIHA
JbekoBa 3a Tepanujy BIIX, mspaxena y JJIJI/1000 cranoBHuka/maH, 3a mnepuon 2004-

2013.roauHa, npuKaszaHa je Ha rpa@ukony 4.
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I'paduxon 4. CTpykTypa 1 HOTpolmka JbekoBa 3a Tepanujy bIIX (2004-2013.roauna)

Tpenx nmopacra perucrpoBanux namujenara ca bXII, nmpema nomarmuma MI3LT npatu

opacT MOTPOIke JheKoBa 3a ujeuche bXII, m3paxen y 6pojy JJ1/1/1000 craHoBHMKA/ naH

(I'pacukon 5.)

Bpoj pernctpoBaHux nauunjeHaTta
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I'padukon 5. [TopacT perucTpoBaHuX MaIfjeHaTa v MOTPOIIHa JhekoBa 3a bXIT
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4.2. PE3VJTATH OJHOCA TPOIIKOBA W E®EKATA ®UHACTEPUJIA W
TYTACTEPUJIA

Koncrpyncan je MapkoBibeB MOJEN ca JABHUje alTepHATHUBE IHjeUYCHa KOje Cy
ynopehuBane, Tepanuja ca QuHACTEpHIOM, OpajdHO SMQ JHEBHO, W Tepamuja ca
nyracrepunoM opanno 0,5mg mHeBHO. AntepHaTuBe cy ynopehuBane y moryhum crammuma
o0oJpea, KOja TPEACTaBbajy BaKHE KIMHUYKE U EKOHOMCKe edekre Oomectu: Oyarm
cumromu BIIX, ymjepan cumromu BITX, Temku cumntomu BITX, AYP, TYPII, noHoBIbeHU
TYPII u cmpt. CBakoM cramy Cy AoaujesbeHe cibeaehe Bapujadie (Tabena 20):

e EdexTn Koju Cy U3pa)keH! Kpo3 KBAJUTET )KUBOTA MallijeHara oapeheHor crama
000JbeHa Y3 AJITEPHATHBE JIH]CUCHA;

e TpoIIKOBM JiMjeucHa HABEJACHUX CTamba 000JbeHba 3a 00Hje anTepHaruse. [IpeTxorHo
NOOMjeHN pe3ysITaTH TPOLIKoBa JHjeuerma BIIX mojeanHavyHUX cTama Cy HMOCITYXKHIH Kao
MaTPHUKC 32 MPOpPavyyH MHKPEMEHTAIHUX TPOIIKOBA JIjeuehba. YKYITHA TPOIIKOBH JIHjCUYCHa
ca uHACTEPUIOM U JYTAaCTEPUIOM 3a CBa CTama, Y TPajaly JeAHOT IHKIyca Of TOJHUHE
JaHa, Ccy oOyXBaTaJld HUCT€ JbEKOBE W HHTEPBEHIMje. Pa3inke y WHKpEMEHTATHUM
TPOIIKOBHMA II0jEIHAX HCTHX CTama j€ TOCheAUIAa pa3jiuKe y IUjeHH JhbeKOBa KOjU Ce
ynopel)yjy, buHacTepuaa u gyracrepuma.

e Huunujanne BjepoBaTHONE KOje pedIIeKTy]y MPOLEHTYAIIHY 3aCTYIIJbEHOCT CBAKOT
cTama 00JIeCTH.

e TpaH3uiuoHe BjepoBaTHOhE KOje ce 0JIHOCE Ha ITpeia3ak U3 jJeJHOT CTamba y APYro,
TOKOM jeTHOT IIMKITyca OJ1 TOAWHY JIaHa.

e JluctpuOyiyje KBaJIMTETa )KUBOTA U AUCTPUOYIUje TPOLIKOBA KO/ CTamkba OCHUTHE
XHInepIuiasuje npocrare, ca CTaHAapAHUM JIeBHjallijaMa.

e JIucKOHTHA cTOTA.

Hakon koHCTpyucama Mojiena M yHollewma Bapujabnu copoBeneHa je Monte Kapio
cumynangja 3a 1000 BUpTyenHHMX manujeHata. AJTEepHAaTUBE JiMjeuera (JyTacTepua Hu

¢buHacTepu] rpaHe) cy npuKazane Ha ciukama 11 u 12.

Tabena 20. Bapujabire y Mmogeny
IMapameTpu Moaesa (BapujaodJe) Munumym MakcumMym

JlnckoHTHA cTOMa 0,025 0,05
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HNunnnjaade BjepoBaTHohe cTamba 000/bemba

Wunnujanna BjepoBatHoha Oiare BITX
Wunnyjanna BjepoBatHoha 3a AYP
Wunnmjanaa BjepoBaTHOha 32 cMpT
Wunnmjanaa BjepoBatHoha 3a TYPII1
Wunnmjanaa BjepoBatHoha 3a TYPII2
Wunnyjanna BjepoatHoha Temke BITX
Wunnyjanna BjepoBatHoha ymjepene BIIX

KBanurer :xuBota (epukacHocr) 3a ctama BIIX y3 Tepanujy

Edekar cmpTHOT rcxo/a KoI naryjeHara - JyTacTepu

Edekar cmpTHOT rcxo/a ko1 nanujeHara - GUHACTEPHT

KsamureT xuBoTa Kox nanujeHara HakoH TYPII1 - myracrepun
KsamureT xuBoTa kox narujenara HakoH TYPII1 - punactepun
KsamureT xuBoTa Kox nanujeHara HakoH TYPII2 - myracrepun
Kpanuret sxuBoTa ko nanujeHara HakoH TYPII2 - punactepun
KBanuteT )xuBoTa KO naiujeHara ca AYP - myractepun

Kpanurer sxuBoTa ko nanujeHara ca AYP - punacrepun

KsamureT sxuBoTa KO MaryjeHara ca 6ixarom BIIX - myractepun
KgamureT sxuBoTa KO/ Marwjenara ca 6marom BIIX - ¢puracTeprn
KgamureT xuBoTa KO/ Maryjenara ca ymjepenom bIIX - myracrepun
Kpanuret >xuBoTa KO nanujeHara ca ymjepenom bIIX - punactepun
Kpanurer >xuBoTa ko nanmjeHTa ca temkom BIIX - nyracrepua
Kpanurert sxuBoTa Ko nanujeHTa ca temkom BIIX - punacrepua

Tpan3uuuone BjepoBaTHohe (TB) npesnacka u3 jeqHor cramwa 'y
Apyro

TB mpenacka AYP y 6nary BIIX - myractepun

TB npenacka AYP y 6nary BIIX - ¢punacrepuz
TB npenacka AYP y cMpt - nyractepun

TB npenacka AYP y cmprt - puHacTepus

TB mpenacka AYP y temky BIIX - nytactepun
TB npenacka AYP y temky BIIX - dunacrepun
TB mpenacka AYP y TYPIII - nyracrepun

TB npenacka AYP y TYPIII - punactepun

TB npenacka AYP y ymjepeny BIIX - nytactepun
TB npenacka AYP y ymjepeny BIIX - punacrepun
TB npenacka 6mare BIIX y TYPII1 - nyracrepun
TB npenacka 6mare BIIX y TYPII1 - punactepun
TB mpenacka 0are BIIX y AVP - nyracrepun

TB npenacka 6nare BIIX y AYP - ¢punacrepun

TB npenacka 6nare BIIX y 6nary BIIX - nytactepua

0,516
0,013

0,17

0,04
0,309

0,624
0,624
0,555
0,555
0,03
0,03
0,73
0,69
0,56
0,53
0,45
0,42

Ol O O O O 0O O O o o o o

0,0064
0,01

0,58
0,39

0,26

0,108
0,39

0,739
0,739
0,658
0,658
0,3
0,3
0,94
0,88
0,94
0,88
0,92
0,86

Ol O O O O 0o O o o o o o

0,0067
0,0105
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0,5500

0,074
0,350

0,668
0,668
0,594
0,594
0,17
0,17
0,84
0,79
0,76
0,71
0,69
0,64

0,0090
0,0080
0,1410
0,1410
0,1700
0,1500
0,6490
0,6740
0,0310
0,0250
0,0037
0,0090
0,0066
0,0103
0,9627



TB npenacka 6mare BIIX y 61ary BIIX - ¢punactepun
TB npenacka 6nare BIIX y cmpt - ayTactepun

TB npenacka 6mare BITX y cMpT - dhuHactepa

TB npenacka 6nare BIIX y temky BIIX - nytactepua
TB mpenacka 6mare BIIX y Temky BIIX - dhmHacTepua
TB mpenacka 6xare BIIX y ymjepeny bIIX - nyractepun
TB mpenacka 6mare BIIX y ymjepeny bIIX - ¢unactepuzg
TB npenacka temke bITX y Temky BIIX - nyractepun
TB npenacka temke BIIX y Temky BIIX - ¢punactepun
TB npenacka TYPIII y eMpT - nyTactepun

TB mpenacka TYPII1 y cmpT - puHactepun

TB mpenacka TYPII1 y TYPII2 - nytacrepun

TB mpenacka TYPII1 y TYPII2 - punacrepun

TB npenacka TYPII2 y eMpT - nyTactepun

TB npenacka TYPII2 y cmpr - punacrepua

TB npenacka ymjepene BIIX y AYP - nyractepun

TB npenacka ymjepene bIIX y AVP - punacrepun

TB npenacka ymjepene bIIX y TYPII1 - gyractepun

TB npenacka ymjepene BIIX y TYPIII - ¢punacrepun

TB npenacka ymjepene BIIX y ymjepeny BIIX - nyractepua
TB npenacka ymjepene BIIX y ymjepeny BIIX - dunacrepun

TB npenacka temxke BIIX y AYP - nyracrepun

TB npenacka temke BIIX y AYP - ¢punracrepun

TB npenacka temke BIIX y 6xary BIIX - mytacrepun

TB npenacka temke BIIX y 6nary BIIX - ¢punacrepun
TB npenacka temke BITX y cMpT - myracrepun

TB npenacka temike BITX y cMpT - unacTeps

TB mpenacka temke bITX y TYPIII - nyractepun

TB npenacka temke BIIX y TYPIII - punactepun

TB npenacka temke BIIX y ymjepeny BIIX - nyractepun
TB npenacka temke BIIX y ymjepeny BIIX - ¢punactepun
TB mpenacka TYPII1 y TYPIII - nytactepun

TB npenacka TYPII1 y TYPIII - punactepun

TB npenacka TYPII2 y TYPII 2 - punacrepun

TB npenacka TYPII2 y TYPII2 - nyracrepun

TB npenacka ymjepene BIIX y cMmpr - nyractepun

TB npenacka ymjepene BIIX y cMmpT - punactepa

TB npenacka ymjepene BIIX y temky BIIX - nytacrepua
TB npenacka ymjepene BITX y temky BITX - dunacrepus
TB npenacka ymjepene BI1X y 6nary BIIX - nytacrepua
TB npenacka ymjepene BIIX y 6nary BIIX - punacrepun
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0,0065
0,0065
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0,0065
0,0065
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0,0036
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0,0065
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0,0100
0,0100
0,0100
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0,2700
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TpomkoBu aujedema BIIX ca puHacTepUIOM H TyTaACTEPUIAOM
TpomkoBu AYP 3a ronuny - nyractepun
Tpomxosu AYP 3a ronuny - punacrepus
Tpomxkosu 6nare BIIX 3a ronuny - ayractepua
Tpomxkosu 6mare BIIX 3a roguny - dunHacTepuyg
TpoImKOBY CMPTHOT UCXOAA - JyTaCTEPUL
TpomkoBu CMPTHOT UCX0a - PUHACTEPHLT
Tpomkosu Temke bIIX 3a ronuny - gyracrepun
Tpomxosu Temke BIIX 3a roauny - puHacTepun
Tpomkosu TYPII1 3a ronuny - nyracrepun
Tpomxosu TYPII1 3a roguny - duHACTEpUA
Tpomxkosu TYPII2 3a roguny - gyractepun
Tpomxosu TYPII2 3a roguny - duHACTEPUA
Tpomxosu ymjepene BIIX 3a roguny - nyractepun
Tpomxosu ymjepene BIIX 3a roguny - puHacTepun

Juctpudynuja kBaauTera ;xuBota (QOL) U TpomkoBa Ko
oapehenux crama OeHUrHe XHINePIJIa3Hje MpocTaTe

Huctpudynuja QoL manujenara nocne TYPIIL - nyracrepun
Huctpudyiuja QoL manujenara nocie TYPIIL - punacrepun
Huctpubynuja QoL manujenara nocne TYPII2 - nyracrepun
Huctpubymmja QoL marnujenara nmocne TYPII2 - punracrepun
Huctpubymmja QoL marmujerara ca AYP - myractepun
Huctpubymuja QoL marnujenara ca AYP - punracrepun
Huctpudyiuja QoL marujenara ca 6imarom BITX - myractepun
Huctpudyiuja QoL mamujenara ca 6;ixarom BIIX - punacrepun
Huctpudyiuja QoL marujenara ca tenikom BIIX - myracrepun
Huctpubymuja QoL marnujenara ca temkom BIIX - punacTepun
Huctpubymuja QoL marnujenara ca ymjeperom bIIX - punacrepun
Huctpubymuja QoL manujenara ca ymjepernom BIIX - myracrepun
Huctpubynuja Tpomrkosa ko1 AYP - nyracrepua
Huctpubynuja Tpourkosa koj AYP - dunacrepua
Huctpubynuja Tpomkosa koj 6iare BIIX - nyracrepua
Juctpubymuja tpomikoBa ko 6xare BIIX - dmHacTepua
Juctpubymmja TporkoBa ko temke bIIX - qyractepun
Huctpubymmja tporkosa ko temke bIIX - punactepun
Huctpudyiuja tpomikora kox TYPIIL - nyracrepun
Huctpudyiuja tporikosa kox TYPII1 - punacrepus
Huctpudyiuja tpomikora kox TYPII2 - nyracrepun
Huctpubynuja Tpoukosa ko TYPII2 - punacrepua
Huctpubynuja tpomkosa kox ymjepene BIIX - nytacrepun
Huctpubynuja Tpoukosa kox ymjepene BIIX - punacrepun
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Cnuka 11. lyractepun rpana
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Pesyntatu nobujern Monte Kapno cumynarujom 3a koxopTy oA 1000 XUmoTeTHIKHX
nanujeHara cy npukazanu y Tademun 21. Cpeama BpHjeTHOCT OJJHOCA TPOIIKOBA U KIMHUYKE
eduKacHOCTH 3a Tepanujy ca ayractepunom je 6.458,00 EVP/11,97 QAJLY (539,51 EVP no
TOJMHH JKMBOTA KOPUTOBAHO] 3a KBaJIHUTET) a ca Gunactepuaom 6.088,56 EYP/11,19 QAJTY

(544,11 EVP o roguHu ’KMBOTa KOPUTOBAHO] 3a KBAJIUTET).

Tabena 21. Pesynraru Monte Kapno cumynanmje

Tepanuja ca gyTacTepuaom
Aputmernuka cpeauna + SD Munumym | Menujana | Makcumym
Tpomkosu (EYP) 6.458,00 + 3.726,62 0 6.328,81 | 32.420,05
Kmunnuka edukacuoct | 11,97 + 3,85 0 13,9 14,63
Tepanuja ca ¢puHacTepuIomMm
Aputmernuka cpenuna = SD Munumym | Menmjana | Makcumym
Tpomkosu (EYP) 6.088,56 + 4.866,81 0 4.374,29 | 32.420,05
Knunnuka edpukacuocr | 11,19 £ 3,5 0 12,61 13,76

Pesynraru yka3yjy Ha Beoma Majy pa3iuky u3Mel)y oBa nBa ymjeka, 3a 4,60 EVP o

TOJIMHU JKMBOTA KOPUTOBAHO] 3a KBAJIUTET Y KOpUCT ayTtactepuaa (Cnuka 13).

AHanmusa Tpomak-eeKTHBHOCT
JAdyTacTepHaa v 0JHOCY HA @HHACTepH]
§.360,0 EURO #®

//" + TyracTepug
*DpHACTEpH
§.310.0 EURD - / P

5.260,0 EURD - /
5.210,0 EUROD A /

5.160,0 EURD - /
5.110,0 EURD 4 /
5.060,0 EURD - /

5.010,0 EURD /

5.960.0 EURD+ T T : T . - : -
11,00 QALY 11,30 QALY 11,60 QALY 11.90 QALY

Tpomar

Ederxmnenoct

Crnmka 13. OnHOC TpOIIKOBA U KIMHHYKE ePUKacHOCTH (DUHACTEpUIA U AyTacTepuIa
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Y onmHOCy Ha crpemMHOCTH IUlahama JpymITBa, 3aBUCH KOja OMIMja JIMjeUYCHA €
IIOBOJbHM]A. YKOJIMKO je cropeMHOCT 3a Iahamem Beha, Oosba omuuja je ymnorpeda
nynactepuza. Y CympoTHOM, aKo He MOCTOjU BoJba 3a miahameM, ¢puHacTepu he OuTH Jnjex
nu3zbopa (Cnuka 14). Y Hamewm pafy, rje je Bojka 3a miahamem 1.350 € mo qo6ujeHoj ronuuu

’KMBOTa, ONITUMAITHK]ja onixja 3a aujedere bIIX je Tpanuja ca nyractepunom (Cnuka 15).

HeTto 100HT
WTP = 1350,00 Euro/QALY
z B $rmactepiy 1008 @ Jyracrepim
& 0 Ayracrepiz 0,900 ﬂ&macreplm
K
‘ & ’g‘ 0,800
g & 3 o
g K E
g X E 0604
B X
g K g 05001
E 3 T
° | Sesasns
5 « g o HHH
o X 5 0300 ISRRNN
X = i
K 04 e
K ) RRERRER
X o e
K S
%00 0,000 4
Omumja
Cnpensoct 32 mahamen :
Cnuka 14 . CtpaTeuku rpaduk y Cnuka 15. I'paduk onTUManHOCTH

OJTHOCY Ha CIIPEMHOCT 3a Tutahamem
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Ananuzupajyhu auctpuOylyje KBaJMTeTa >XUBOTA Tpaluje ca AyTacTepuioM U
¢buHacTepuOM, youyaBa ce Ja je BjepoBaTHoha e(dUKACHOCTH MpHU yNOTpeOu AyTacTepuia
Beha y ogHocy Ha ¢unactepun (98% edukacuoctu mo 20 QALY 3a myracrepua a 97%
epukacHoctn 3a ¢unactepun) (Cnuka 16, Tabena 22). EduxacHoct je Beha koj crama

OJarux, yMjepeHux 1 TeIKUX cuMnToma Jok je ucra kox AYP-a u TYPII-a.

MonTte Kap/1o cuMmy1anHja Moute Kap.,1o cumy1angja
Ayracrepun DHHACTEPHI
0.70 4%
0,65+
0,60

0.5+
0,504
045
0404

Bjeporarnoha
Bjepoearsoha

et — =
700QALY  140,0 QALY

EdextueHocT Edextuenoct

Crnuka 16. [luctpubynmja edekara qyracrepuia U puHacTepuIa

Tabena 22 . Jluctpudyimuja eekara qyracrepuaa u GuHACTepUIA

Jdyracrepujg PduHacTepug
ApUTMeTHYKA CpeIuHA 11,89 11,01
CrannapaHa aeBujanuja 18,84 17,75
MuHUMYM 0,00 0,00
Cpenma BpHjeHOCT 14,07 12,59
Makcumym 206,66 194,81
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Juctpubyiuja TpouIKoBa AyTacTepuaa IMokasyje na he BjepoBaTHoha nmjeyema ca
nyractepunoMm kox 32% marmujeHata komratd mame on 5.000 EYP, xon 89% wmame on
10.000 EVP, a xon 98% mame ox 30.000 EVP. IlIto ce Tuue ¢unacrepuaa, BjepoBaTHoha
nujeuera koj /0% mamujenarta komra Mamwe o1 5.000 EVP, xox 82% mame ox 10.000 EYP a

ko 98% wmame o1 30.000 EYP, mrto ra unnu jedgrunujom omujom (Cruka 17, Tabena 23).

MonTe Kap1o cuMy1anuja Monte Kapio cuMyaanuja
AyTacTepun dHHACTEPH

0,750
0,700
0,650
0,600
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0,000 et
0KEURO 30KEURO GOKEURO 90K EURD

Bjepoeatuoha

Bjepoearuoha

OKEURO 35KEURO 70K EURO

Tpomax

Tpomas

Cmuka 17. luctpuOynmja TpomkoBa IyTacTepuaa U puHACTepUaa

Tabena 23. [luctpulynrja TpOUIKOBa AyTacTepuaa u (puHacTepuia

Hdyracrepun DuHacTepu
ApHTMeTHYKA CpeIrHA 6.305,54 5.940,45
CrannapaHa 1eBujanuja 9.514,16 8.553,54
MuHUMYM 0,00 0,00
Cpeama BpUjeIHOCT 6.328,81 4.318,63
Maxkcumym 98.313,13 87.086,87
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JuctpuOynuja WHKpEeMEHTadHe e()EeKTUBHOCTH JyTacTepuaa Yy OJIHOCY Ha
¢unacrepun mnokasyje Behy edeKkTHBHOCT IyracTepuia y IMorieny IoOWjeHHX TroJuHa
KUBOTAa KOPUTOBaHO] 3a kBanuteT. LIITo ce Tndye muctpulyinje NMHKPEMEHTAINX TPOIIKOBA,
koj 36% mnanujeHara he ynorpeba ayractepuna outu jedptunuja (kox 19% nauujenara 3a
2.000 EYP, xox 6% mnamujenara 3a 7.000EYP, xox 3% mnamujenara 3a 12.000 EVYP,...) a xox
64% narujeHaTa cKyIJba OMIlHja Jujedema, U To ko1 43% marnujeHara T0AaTHA TPOIITKOBH 32
mujedere ca ayracrepunom cy oko 3.000 EYP, kon 18% mammjenara oko 8.000, xox 4%
narujenarta 13.000 EVP,... (Cauka 18, Tabena 24)

HHKpeMeHTATHA e(peKTHEHOCT

HHKpeMeHTATHH TPOIIaK
JdyTacTepnia y oqHocy Ha PHHACTepH]

AyTacTepHia vy oJHOCY Ha PHHacTepHO

i 04508
i 0400-
0,450
0,350
04004
E 0,350 03004
S
% 0,300 ~ 0250
o o
g 0250+ % 0.200-
M . &
0,200 T 0.150-
0,150
0,100
0,100
0.0504 0,050
0,000+ 0,000+
-350 QALY 00QALY 350QALY 70,0 QALY -J2KEURD -TKEURD 13K EURO
HurpemenTanHa edeKTHEHOCT HuxpemenTansn Tpomak

Cmuka 18. JluctpuOynnja WHKpeMeHTATHE €(pEKTUBHOCTH U TPOIIIKA JIyTaCTEPHIa y OJHOCY

Ha puHaACTepU]

TaGena 24. Jluctpubyuuja HMHKpEMEHTAIHMX edekaTa M TPOLIKOBAa JyTacTepuaa u

¢uHacTepua
HNuaxpementaann epexatr | HKpeMeHTATHHM TPOIIAK
ApHTMETHYKA CPEeANHA 0,88 365,09
CrangapaHa aeBujamuja 9,93 7.754,82
MuHuMym -39,88 -28.173,65
Cpeama BpujeqHoCT 0,87 1.388,04
Makcumym 62,48 41.391,92
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Juctpubyiuja oHOCa pa3auKe Y TPOIIKOBUMA U Pa3NIUKe y KIMHUYKO] e(PHUKaCHOCTH
(ICER- Incremental cost-effectiveness ratio) xoja mopeau aBe Tepammjcke mMoryhnoctu y
mjeuery BIIX je mara na cnumu 19. Ilomro je myracrepun OMO KIMHUYKY €(DUKACHUU U
nmoBe3aH ca Behum TpormrkoBuMa of punactepuna ICER je 6mo mo3utuBaH, 0O JTHOCHO H3HOCHO

je 1.245,68 €/QALY.

AucTtpubyuHja oqHoCa
HHKPEMEHTATHHX TPOIIKOBA H e()eKTHBHOCTH
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5K EURO = "te Jo - -‘?r:l..'“\.
C eireapept Gan e AT
OK EURO .I L} A A ) A l L} L) L} L) L} ] L} L}
0.0 QALY 6.0 QALY 12,0 QALY

EdextneHoCT

Cnuxka 19. luctpulyuurja o1HOCAa UHKPEMEHTAIHHUX TPOIIKOBA U €(pEKTUBHOCTH

ICER 3a Tepanujy ca ¢puHacTEpUIOM U AYTACTEPUIOM Cy MpHUKa3aHU Ha ciukama 20
u 21. I'padukon Ha cimiu 20 mokasyje Ja je ommuja Jijedema ca ((UHACTEPHIOM, Y OJTHOCY
Ha JyTactepui, BehwM aujes oM Ha JjeBoj cTpaHu, ca 58,5% y tpehem kBampanty (ca
MambUM TPOUIKOBMMA, M M MamOM KIMHHYKOM edukacHomhy), a HajMambuM JUjeIoM

(7,2%) y guerBpTOM KBanpaHTy (ca BehoMm epukacHoIIhy 1 MaBUM TPOIIKOBHMA).
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ICER ®uHacTepHaa y oaHocy Ha Jdyracrepua

UK EURORE | :
29K EURO- '
24K EURO
19K EURO-
14K EURO-
9 EURO
4K EURO- .
SKEURO :
41K EURO-
16K EURO-
21K EURO-
26K EURO
31K EURO

HukpemeHTanHN Tpomak

-36K EURO |

T T T T T T T T T T
J00QALY  -500QALY  -300QALY  -100QALY  100QALY  300QALY

HurpemenTanHa edeKTMBHOCT

Cnuka 20. ICER ¢unactepuna y oqHOCY Ha TyTacTepua

WM3pauynatn ICER 3a Ttepanmjcky onmujy Jmjedema gyractepugoMm  (ca
¢uHacTepUIOM Ka0 OCHOBHMM KOMIIapaTopoM), 3a BehHHY BYpTyeTHHX MalldjeHaTa, je Ha
JeCHO] CTpaHH, HajBehMM JMjenioM mpumana npBoM keajapanty (48,6%), ca Behom
KIMHAYKOM eduKacHomhy amu W BehuM TpOIIKOBMMA, W HajMamkbUM AH]EJIOM JIPYyroM
KBaJIpaHTy, ca MakbOM KIMHUYKOM erkacHomthy u Behum tporikosuma (7,2%), ma je camum

THM ¥ [IOBOJbHH]a antepHaTHBa ujederha bITX (Cnuka 20, Tabena 25).
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ICER JyTacTrepHaa y oaHocy Ha PHHACTepH]

3K EURO ¥ ®
33K EUROA
28K EURO+
23K EURO A
b 18KEURO+
=
S 13K EURO-
B
B SKEUROA
;
x 3K EURO |
3 -2KEURD-
g
& -TKEUROA
-12K EURO 4
-17K EURO
-22K EURO+
-21K EURO 4
-32K EURO : - - : : 4
40,0 QALY -2),0 GALY 00 QALY 20,0 QALY 40,0 QALY 60,0 QALY
HurpemenTtanHa epeKTHEHOCT
Cnuka 21. ICER nyracrepuna y oqHoCcy Ha pUHAcCTepua
Ta6ena 25. ICER nyracrepuna u puHacrepuaa
Hyracrepun PuHacTepUI
Ksanpant | bpoj Tauaka | [Iponenar Ksagpant | bpoj Tavaka | [Iponenar
I 486 48,60% I 200 20,00%
1 72 7,20% 1 143 14,30%
1l 299 29,90% " 585 58,50%
I\ 143 14,30% v 72 7,20%
YKynHo 1000 | 100,00% YkynHo 1000 | 100,00%
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4.2.1. AHajiu3a oCjeT/bHBOCTH

Y Wby TpoBjepe HAIIUX pe3yiTara, ypaauid CMO JeJHOCMjEpHY aHAIU3y
OCjeTJbUBOCTH Ha OCHOBY Bapupama HWHHIHUjaATHUX ¥ HHKPEMEHTAJIHUX TPOIIKOBA
CMamUBameM IHjeHe ayractepuzaa 3a 50%. Pesynrar ananuse ocjeTJbUBOCTH yKasyje Ja ce
cMamemheM IjeHe ayractepuna 3a 50% Bpujennoct ICER-a npeBuiie cmamyje (BpHjeIHOCT
on 483,72 EVP/QAILY). ductpubyuuja ICER-a y ycnoBuma cMamema [HjeHe AyTacTepuaa

3a 50% je mpukazaHa Ha cuy 22.

JucTpuéyunja oIHOCA HHKPeMEeHTATHHX TPOIKOBA H e()eKTHBHOCTH

100K EURO #8

8 Tyractepup

sy iz
90K EURO - AeTep

80K EURO +

TOK EURO H

60K EURO +

50K EURO

Tpomar

40K EURO
30K EURO
20K EUROA |

10K EUROH %

0K EURC + .

T al
0.0 QALY 100.0 QALY

I
2000 QALY

EdexmneHOCT

Crauka 22. Tluctpubyuuja ICER-a 3a nyracrepus y onHocy Ha (puHAcTepua KOJ HanujeHaTa

ca BIIX, ca cMamemem mujene ayracrepuaa 3a 50%
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ICER 3a tepamnujy ca ¢puHACTEpHIOM M IyTaCTEPUIIOM y YCIOBUMA CMambCHa IHjeHE

nyracrepuna 3a 50% je mpukazaHa Ha ciaukama 23 u 24. M3pauynaru ICER 3a tepanujcky

Oy JHjedYerha IyTacTePHIIOM Yy OAHOCY Ha (QuHAcTepua, 3a BehMHY BYPTYEeITHHX

maiyjeHara, je Ha JIeCHOj CTpaHHu, HajeehuM aujenoMm mpumaaa npeoM keaapanty (37,4%), ca

Behom kimHWYKOM edukacHomhy anu U BehuM TpOIIKOBHMa, U HAJMAamkbUM JIUJEJIOM JIPYyTroM

KBaJ[paHTy, ca MambOM KIMHUYKOM edukacHomihy u Behum tpomkouma (6,1%), (Cnuka 23,

TabGena 26).

ICER JdytacTepnia vy ogHocy Ha PHHacTepHa

J0K EURO
25K EURO -
20K EURO
15K EURO +
10K EURO H

5K EURO ~

0K EURO A
-SK EURO 4
-10K EURO ~
-15K EURO 4

HurpeMeHTaIHN TPOMAK

-20K EURO +
-25K EURO 4

-J0K EURO
-50,0 QALY

' T = L 1 ' | ' i ‘
-30,0 QALY -10,0QALY 10,0QALY 300QALY 50,0 QALY 70,0 QALY

HurpemenTanHa edeKTHEHOCT

Cmuxa 23. ICER rpaduk nyracrepuia y OAHOCY Ha (UHACTEPUI Ca CMABEHEM IHjeHE

nytacrepuna 3a 50%
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Ca rpadukona Ha ciunu 24 ce yodaBa Ja je Omilja JiHjeuema ca GUHACTEPUIOM, Y
OJIHOCY Ha ayTactepui, Behum aujesniom Ha JMjeBoj cTpanu, ca 48,9% y Tpehem kBagpaHty
(ca MamUM TPOIIKOBHMA, aJld ¥ MAamkbOM KIMHUYKOM e(duKacHoIhy), a HajMambHUM IHjEIOM

(6,1%) y uerBpTOM KBazpaHTy (ca BehoM edukacHomhy 1 MalbUM TPOLIKOBHMA).

ICER ®uHacTepHaa y oQHocy Ha JdyracTrepua

MK EURO ¥R
29K EURO
24K EURO -
19K EURO A
14K EURO

9K EURO

4K EURO -

-6K EURO 4
-11K EURO
-16K EURO
21K EURO 4
-26K EURO
-31K EURO 4
-36K EURO

HHrpemeHTanHN Tpomak

AKEUROH

T

al

-10,0 QALY

5 ]
50,0 QALY

. . . -
-300QALY  -10,0 QALY

]
10,0 QALY

T T
30,0 QALY

HukpemenrtanHa epeKTMBHOCT

Cmuka 24. ICER rpadux ¢uHactepuma y OIHOCY Ha JIYTaCTEPHI Ca CMAKCHEM IHjeHE

nyractepunia 3a 50%

TaGena 26. ICER nyracrepuza u puHactepua ca cMambemheM LujeHe gyractepuaa 3a 50%

Hyracrepun duHacTepus
Ksagpant | Bpoj Tauaka | IIponenar Ksagpant | bpoj Tayaka | IIponenar
I 374 37,40% [ 220 22,00%
I 61 6,10% I 230 23,00%
Il 335 33,50% Il 489 48,90%
v 230 23,00% \Y 61 6,10%
YKynHo 1000 | 100,00% YkynHo 1000 | 100,00%
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Pacryha BpmjeqHOCT HETO HOBUYAaHE KOPUCTH Yy (YHKIHMJU PA3TUYUTHX TpaHHUIA
COIIMjaTHO MPUXBATIBUBOT TPOIIKA 3a JOOHWjeHY FOJIMHY )KUBOTA MPUIIAroheHy 3a KBAJUTET je
npuKaszaHa Ha ciy 25. Y ogHocy Ha cnpeMmHOCT 3a 1urahamem ox 1.350 € mo mo6wmjeHoj
TOJVHHU KUBOTA, ONTHMAlHUja oOmIUja 3a Jujedewme bIIX je Tpamuja ca xyractepuiom

(Cruka 26).

Heto godur
WTP = 1350,00 Euro/QALY AHATH33 CEHINTHBHOCTH

1,000

1

8 Tyractepun _ » JyTactepnq
0,300 0 @unactepun 10K - # DymacTepun

050 " '
0700-
0600-
0500-
0400-

6K
4K~
2 -

0K
0,300

0.200
0,100+
0,000

A

[TponopLmoHansa onTHMATHOCT
Heto moneTapHa mobut

4K -
6K

T T T T T
00 2100 500 8100 10800 13500

Copemuoct 3a mnaharsem

Crnuxka 25. I'pad onTumaiHoCTH Crnmka 26. Heto MoHeTapHa KOPUCT

Pesynratu aHanuse ceH3UTUBHOCTH Cy npHka3anu TopHano mujarpamom (Cruka 27).
Bpujeanoctu xopu3zoHTalHUX cTyOMha MCHOUTHBaHUX BapujadiauM Ha XOPU3OHTAIHO] OCU
MIPEJICTaBJbajy HETO HOBUAHY KOPHUCT CBAaKe MCIUTUBaHE Bapujabdiie y jellHOCMEPHO] aHAIN3U
ceH3uTHBHOCTU. KBanmuTeT xuBoTa KoJ namujenara ca 6marom bIIX koju cy Ha Tpeanuju ca
TyTacTepUJIOM MMa HajBehy BpHjETHOCT HETO HOBYAHE KOPUCTH W HAJBUIIE JONPHUHOCH
HECUTYPHOCTH €KOHOMCKOT Mojiena ojainyuyuBama. OnaMax 3aTUM ClHjeie  TOAUIIbU
TPOIIKOBH JHjedera o6marux cumnrtoma BIIX ca nyracrepunom, roaummsu Tpomkosu TYPII-
a 1 noHoBbeHOr TYPII-a ca gyractepuioM, Kao M KBAJHUTET >KUBOTA KOJ MalMjeHaTa ca

ymjepenom BIIX koju cy Ha Tpeanuju ca nyractepuaoMm. Mely napamerpuma Koju umajy
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HajMamkH WIM TOTOBO HHKAaKaB YTHIA] HAa OJHOC TPOIIKOBA W KIMHUYKE €(PUKACHOCTH Cy
KBAJIUTET XMBOTa KoJ mnauujeHata HakoH TYPII-a m nonosmenor TYPII-a koju cy Ha
Tepanuju ca PUHACTEPHUIOM, KBAJTUTET KUBOTA KOJ MaljeHara ca TemkoM u 6marom BITX
KOjU Cy Ha Tpeanuju ca (pUHACTEPUAOM a Ha caMoM AHY TopHamo Aujarpama je KBaJIUTET

KHMBOTA KOJ| nmauujeHara ca AYP koju cy Ha Tepanuju ca GUHACTEPUJIOM.

TopHano amjarpam
AvTacTepuaay ogHocy Ha PHHACTEPH]

I |/ vt P i 1

| I Troskon baga BPH 2a godinu sa diasteadom: 199,89 10 3624
I Troskoni TURP 2a o sa dtastendom: 28,1910 208923

E |
=
== 0 Kraltet zhota kod pacienata sa umerenom BPH knj rma dastend: 05610 0.4
=
[
O
[
|
|
|

2 Troshon TURP2 22 godin s ddasteidom: 1056.38 0 417 46

I Tosioni umerens BPH 22 qoding 53 dtastendom: 288110 454,45

I Kalte zhota kod pacikeeta 3 teskom BPH kof rima dastend: 04510092
I3 Kvaitet o kod pacinata nakon TURP1 kg prmap dtastend: 0624100739
18 Troskon teske BPH 22 qodinw sa tastendom: 2966910 453 34

I Tioskon AUR 22 godn sa dtasteidom: 412410 817 13

I Kot ot kod paciensta sa AUR ko primaiy dutastend 00310030

I3 Kraltet 2hota ko paciienata nakon TURP2 koj prmay ddastend: 055510 0653
1B Toskon umerene BH 22 godiny sa fnastesdom: 217 63to 4327

3 Troskon TURP?2 2a qodiny sa asterdom: 1036.38to 417846

(0 sk TURP1 22 goding sa fnastendom: 528, 1910 208923

(0 Troshon teske BPH za godiw sa fnastendom: 247 8710 454 82

3 Toskon blage BPH 22 godiny sa inasteidom: 199,650 135 08

I Troskon AUR 22 goding safnasteidon: 334 8510 19957

0 etz ko paceeta 53 umsrenom BPH ko rima fnasted 05310 088
B3 Kvaitt 2o kod paciunata nakon TURP2 kg prva stend: 055510 0658
3 Kralte 2hota kod pacikenata nakon TURPY koj iy fnasten: 0,624 00,738
3 Kralte! zhoa knd pacieeta 3 teskom BPH koj pren inastend: 04210 0.6

B Kvaitt 2 kod pacieeta 52 blagom BPH ke rima nastead: 06910 0,88
W Kot hota kod paciena sa AUR ks primaySnastend: 0031003

X 9K 0K UK MK MK 0X 0K

Herto MoneTapHa nobut

Crnuka 27. AHanu3a CEH3UTUBHOCTH MPEJCTaBIbeHa TOpHAIO AWjarpaMoM
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Pesyntaty mpoOabuIMCTHUKE aHAIM3€ CEH3UTUBHOCTH TMOKa3yjy Jia j€ Ha CIPEMHOCT

3a ahame y u3nocy ox 540 EVP 1o roguHu )kMBOTa KOPUTOBAHO] 3a KBAIMTET Teparnja ca

ayTactepuaoM uctatusa 73%, 0K je ca GUHACTEPUAOM 32 UCTH U3HOC HCIUTaTUBOCT 23%.

Kpnsa npHXBaT/bHBOCTH

0,74

0.6

0.5

0.4

Tpomaxr-edeETHEHOCT

0,34

0.2

0.14

0,0

E

0.0 BEuro/QAL

Crnuxka 28. IIpo6abunncTryuka aHaIM3a CEH3UTUBHOCTH — KpUBA IPUXBAT/bUBOCTH

. . , . . . , .
540.0 Euro/QALY  1080.0 Euro/QALY

CropemuocT 3a nnaharsem

JyTacTepg
# TrEacTepHD

TaGena 27. TaGenapau nmpuka3 npo0abUIMCTHUKE aHAIN3€ CEH3UTUBHOCTU

Bosba 3a nnaharbem
0
135
270
405
540
675
810
945
1080
1215
1350

Dytactepug | PuHactepup,

0,579
0,656
0,672
0,73
0,727
0,721
0,713
0,707
0,706
0,7
0,695

0,421
0,344
0,328
0,27
0,273
0,279
0,287
0,293
0,294
0,3
0,305
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4.3. PE3YJTATHU UHTEPBJYA

MunucrapcTBo 31pasiba Llpae I'ope, ka0 KpoBHa MHCTUTYIHMja 3]IpaBCTBA, TOHOCH
omiyke o u300py HajeMKACHUJUX EKOHOMCKH IPUXBATJBUBUX CTpaTervja y JIMjeUCHY
CTaHOBHHMIITBA. 3aMHTEPECOBAHO j€ J]a Ha OCHOBY pe3yiTara (apMaKOCKOHOMCKUX aHalln3a
nohe 1o mojxaTaka O HAJUCIUIATUBUJUM IporpaMuMa Koju Ou ce (UHAHCHUpaIH U3
orpanuueHor Oynera 3a 3apaBcTBO. bomectn ca pacTyhoM WHIMIEHIIOM KOjU TpOIIE CBE
BUIIIE pecypca Cy HApOUYUTO BaKHHM, KaKO Ca HAjIIMper APYIITBEHOT, TAaKO M Ca acleKTa
cpezcrasa koja ce tpore u3 Oyiera. C 003upom ja je MUHHCTapCTBO 3/IpaBiba HAIUICKHO 32
JIucty JheKoBa KOjH C€ MPOMHCY]Y U U3/1ajy Ha TepeT 00aBE3HOT 3/IPaBCTBECHOT OCHTYpamba, y
TOKY je M3MjeHa 3aKOHCKe perynatuBe. OBOM perysiaTUBOM je IUIaHUupaHo na ce y3 OCHOBHY
nucTy yBene u JlomyHCKa JMcTa JbeKOBa, a TUME he ce CTBOPUTH YCIIOBH jaa ce Behu Opoj
JbeKkoBa Halje Ha oOwuje ucTe, a caMuM TUM U JbeKoBH 3a BITX. MuHHCcTapcTBO 3/1paBiba je u
y ¢a3u um3page Oryke 0 MaKCHMaJIHMM IHjeHama JbEKOBa, Koja he CTBOpUTH 31paBy
KOHKYpPEHIIMjy Ha TpXKHUIITY, Kao jelaH oja HauuHa 3a o0e30jehuBame curyprmje
JOCTYITHOCTH JHEKOBA MAallMjeHTHMA U €(DeKTUBHOT YTPOIlKa (PUHAHCUJCKUX CPEIICTaBa.

[Tpema nnpopmanujama @oHma 3a 3apaBcTBO, Hajpehu u3namnum 3apasctea LpHe 'ope
ce OJHOCE Ha JIMjeuerhe MEH3M0Hepa M WIAHOBA IbUXOBHUX MOPOAMIIA, JIOK CY ca Jpyre CTpaHe
W3/IBajarka 3a 3/IpaBCTBO OBE KATETrOpHje OCUTYpaHUKa HajMama. Tako je cToma JOMpUHOCA
KOJy OBa KaTeropuja W3[Baja 3a 3ApaBCTBEHO ocurypame 1% ox ocHoBHIE (TEH3Hje).
TpomkoBu 3a amOylaHTHE, TUCIAH3EPCKE YCIyre, JbEKOBH, JIMjeUYeHe y CTallMOHAPHUM
3[paBCTBEHUM YCTaHOBaMa, OPTOIEACKAa IlOMaraja, IyTHH TPOIIKOBH U JIHEBHUIIE
ocHurypaHuKa 3a motpede nensnonepa y 2014. rogunu, u3HOCHIH ¢y oko 65.119.284,37 EVP.

@®oHa 3a 3ApaBCTBEHO OCUTypame cMaTpa Jia je HEONXOJHO BpUICHE
(bapMaKOEeKOHOMCKHMX aHalM3a y CMHCIY HpaBUJIHE aloKaluje (UHAHCHUJCKUX CpEICTaBa.
AkrieHaT TpeOa CTaBUTH Ha aHAJM3€ TPOIIKOBA HAj3aCTYIIJbEHUJHUX 000JbEHha, Ka0 U 000JbeHha
nomnynanyje ca HajsehuMm u3ganuMa, a MOCeHo Ha O0JIECTH KOje Cy HEMHUHOBHE Ca MPOLIECOM
cTapema, Kao MITO cy nocsbeauiie MeHomnayse u bITX. [IpaBunHoct y anokanuju cpeacrasa he
00e30ujeIuTH 1a ce y OKBUPY UCTHX OIpenrjesbeHuX cpeacTaBa o0e30ujeau mmpa mnajaera
JHEKOBA 3a MOTpede OBE IpyIie OCUTYpaHUKA Yy ITMJbY OOO0JbIIIaka KBATHTETA JIMjeueha. Mako
cMaTpa Jla je HeomxoJaH (papMaKOEeKOHOMCKHM MPUCTYNl y TpeTMaHy oOosbema, DoHJ
TPEHYTHO HE PACIONIaKe Ca JOBOJHHO KallalUTeTa 3a BpLICHEM aHaiu3a. [IpaBHIHUKOM O
YHYTpallllb0] opraHu3anuju u cucremaruzaumju ®Ponga y Opjessemy 3a (apmauujy u
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(hapMakOEKOHOMH]Y j€ TpenBuleHO TMeT M3BpIIWIAlA a TPEHYTHO j€ Y OBOM CEKTOpY
3arociieH caMo jeaH gapmarieyr.

Monredapm, kao jenuna apxkaHa Beneaporepuja y Lpuoj ['opu, HabGaBKy JhekoBa
BPILY UCKJbYYHBO ITyTEM TEHJEpa Ha OCHOBY MOTpeda 3/1paBcTBeHUX ycraHoBa. LlIto ce Tuue
sjpexoBa 3a BIIX, yodeH je KOHCTaHTaH IOpacT MOTPOIIKE, Ma je TOTOBO HeMmoryhe
UCIUTAHUPATH NpEeIM3HE KOJIMYMHE OBHMX JhekoBa. Hajseha moTpomma ce omHOocH Ha
¢uHacTepu U AOKCA30CHH, KOju ce Haia3e Ha OCHOBHOj JHMCTH JhEKOBa, U 4yMHE OKO 90%
IpoMeTa y OJTHOCY Ha YKyIaH MmpomeT JbekoBa 3a BIIX, y oBoj ycTaHOBH.

30pumaBame navjenara ca bIIX y Ilpuoj ['opu ce Bpmm y ckiagy ca cMjepHHUIIaMa
EBporicke yposiomike acoumjaruje. Mehyrum, gonazak mamujeHata Ha o JbEKapCKy
KOHCyNnTanujy 300r Teroba y3pOKOBaHMX OCHHTHOM XWIIEPIUIA3HWjOM IMpOCTare je
He3a710B0JbaBajyhu. PegoBHUM W mpaBOBpeMEHHMM KOHTpoOJIamMa, Yak M KOJ TanujeHara 0e3
Tero0a Y3pOKOBaHMX OCEHHUTHOM XHIIEpIUIa3HjoM IMpocTaTe, MOTJI0 OM ce aJeKBaTHUje
Tepaneyrcku oaropoput Ha cumnrome BITX. Tepanujcke ommuje 3aBuce ox Buiie (akropa:
BpeMEHa IIOCTaBJbama MMjarHO3€, CTENEeHa XUIepIula3hje, OIMIITEr 3apBCTBEHOT CTama,
MoCTojarba KoMopouaurera u Apyrux Qakropa. Tepanuja je 3acCHOBaHa Ha CTENEHY Teroda
npu  MOKpewy (cyOjekTMBHA Tepuemniuja Terodba) u exocoHorpadcekor mpahema
MOP(]OJIOMIKUX MPOMjeHa Ha YPUHAPHOM TPAKTY KOj€ HACTajy Kao MOCJIEIHIIa MaTOJIOIIKOT
nejctBa BITX. ®dapmakosiomika Tepamnuja ce TpuMapHo ojpelyje mpema jaduHH Terooda.
Melhytum, Ha MPONKCHUBAKE JHEKOBA YTHUY M CTApOCHA /100 MalMjeHTa Kao U JOCTYIMHOCT
JbekoBa. Kon mamujeHara ca OiaruM 10 yMjepeHHM TerobaMa yriaaBHOM C€ MPOIUCY]Y
¢utonpenapati U ainda OIOKATOPH, KOjU CMamyjy Terode M BjepoBaTHOhy HacTaHKa
ypUHapHUX HH(pEKIMja, aau JIyropodyHO HE JI0BOJE A0 yclopaBama pacTa IpocTare.
Kopumnihemewm anda 61okaTopa jaBibajy ce U HEXKeJbeHa JCjCTBA a, Hajuelhe XUIOTeH3H]a.
VYdecTanocT HeXeJbeHUX JIejcTaBa ce cMamyje KopulhemeM celeKTUBHUX alia Oiaokaropa.
Kon Hac, durtompenapatu u cenekTuBHH anda OIOKATOpH, HHMjeCy Ha T3B. "HO3UTHUBHO]
nucTu" Tpenaparta Koju ce u3Aajy OecmiaTHO y3 JheKapcku penent. buxoma mujeHa
orpaHuyaBa Kopuinheme OBUX MEIMKAMEHaTa, Jep UX KOPUCTE YIIIaBHOM CTapHjH NalljeHTH
YHja je KymoBHa Moh y HalllUM yCJIOBMMa OTpaHUYEHa.

Nuxuburopu S-anda peaykraze Ccy MNpeaBUleHH 3a JMjeUCHE Cpelbe A0 jako
m3pakeHux teroda yzpokoBanux bIIX. XopMOHCKHUM /€jCTBOM CMamy]y BOJIYMEH MPOCTATe
u 100po ce Tonepuily. 3a aJeKBaTHO M OYEKHBAHO JEJCTBO MOTpeOHA je BUIIEMjeceyHa
Tepanuja. OBa rpymna JoeKoBa je TyropodHo eukacHuja o anda 6iaokaropa. [lanujentu koju

KOpUcCTe HHXHOUTOpE S-anda peaykrasze uMajy AyIUIO Mamy IIaHCy Aa Oyay omepucanu 300r
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MIPOTPECUBHOT pacTa MPOCTATUYHE JKIIMje3/Ie OJ] OHUX KOju KopucTe aida OrokaTope. MaHa
OBUX MEJIMKaMeHaTa je J1a 300T XOPMOHCKOT JIejCTBa JOBOJIE /10 CeKCyaaHe TuchyHKIHje, ma
je muxoBa ymoTpeda HEMmokeJpbHAa KOJ Mialje MmomyianuoHe rpyle, W MpernopydbHhBa je,
YTJIaBHOM, CTapujuM JOOHHUM rpyrama.

Kopumiheme komOMHOBaHe Tepanuje, HMHXUOUTOpa S-anda peaykraze u anda
0JiokaTopa, a KoJ jaunx Teroda y3pokoBanux bIIX, yBehaBa HexxesbeHE peakimje U3 JOMEHA
cekcyanmHe aucyHIUje, anu cMmamyje BjepoBaTHONY XUPYpIIKOT pjemiaBama Teroda. Ha
HAIlleM TPXKUIITY TMOCTOjU Tpenpar Koje objenumyje 00a MeIuKaMeHTa, ajld ceé HU OH He
Haja3y "MO3WTHUBHO] JUCTH" a IUjeHa MY j€ BUCOKA.

W mopex penoBHE W IyroTpajHe Tepamuje 4decto je yBehame mpocrare, OJIHOCHO
Teroba y3pOKOBaHHMX HHCHOM XHWIIEPIUIa3HjOM MPOTPECHBHO, T€ Kao jeauHa MoryhHocT
TpeTMaHa 0CTaje XUPYPIIKO JIHjeUeHhe.

[IpaBoBpeMEHUM W PENOBHUM KOHTpOJaMma, Ha BpUjeMEe OM C€ MOIJIO YIPaBJbaTH
OBUM 000Jb€HEM U IITO je 3HauajHUje, yCIjelIHuje OM ce COpoBela KamIama pPaHor
OTKpHUBama KapIHOMa IpOCTaTe, KOjU TPEHYTHO NpEACTaB/ba IUIAHETapHH IMpodiiemM. Y
IpHoj 'opu ce oTkpuBa OOMYHO y OJMAKIIOM CTaaUjyMy Kaja M3Jbeuemke HHUje Moryhe, a
Tepamnuja je Jayra, CKyna W, Ha JKaJoCT, ca JIONIUM HMCXOJOM. 3aTO 3JPaBCTBEHY KaMIlamby
Tpeba CIpOBOIUTH y CMjepy eIyKallHje MYIIKE TOIyJaluje, Ha CBUM HHBOMMA 3/[paBCTBEHE

3allITHUTC.
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5. JQUCKYCHJA

Tokom npyre momoBuHe 20. BHjeKa MPOCjedHA CTApPOCT CBJETCKE IMOIyJamnuje je
3HauajHo moBehana. Crapeme momynanuje je pe3yaraT aBa ¢akropa: Iajia HaTaluTeTa W
noBehama mpocjeyHor KUBOTHOT BUjeka (177). Y omHOCy HAa TPEeH[ MPOAYKEHa KUBOTHOT
BUjeKa, npenBul)eH je mopacT momyiamnuje crapoctd u3Han 65 roamna 3a nepuoxa 2000.—
2030. romunra ca oko 550 munmmona Ha 973 munmona. IlocMarpaHo Ha T7100aTHOM HUBOY
noBehame oBe cTapocHe noymynauuje he ce kperatu ox 6,9% y 2000. no 12,0% y 2030.
roguHu, U 1o ca 15,5% na 24,3% y EBponu, ca 12,6% nua 20,3% y CjeBepHoj Amepuiy, ca
6,0% na 12,0% y Asuju, a ox 5,5% no 11,6% y Jlatuackoj Amepunm u Kapubuma. Y
Adpumu ce ouekyje na he mporeHar momynanuje CTapoOCTH WM3HAN 65 roaMHa OUTH MalH,

nosehame on nponujemennx 2,9% y 2000. Ha 3,7% y 2030 (178).

[Ipensuheno mosehame Opoja crapujux ocoda M TpeTMaH XPOHUYHHX OOJIECTH KO
oBe rnomynanuje he moreHnujamTHO 10BECTH /10 MoBehaHMX TPOIIKOBA 3PAaBCTBEHE 3aILTHTE.
TpormkoBu 3apaBCTBEHE 3aITUTE TMOIMYyJAKje CTapHuje o 65 roauHa, 1Mo TJIaBU CTAHOBHHKA,
y Cjenumennm Amepuukum [pxasama (CA/Jl) 1 qpyrum pa3BujeHUM 3eMJbaMa je TPH 110 TeT
myta Behu o1 TpOIIKoBa 3a Juna crapoctu ucnox 65 roguna. 'ogure 1997. CA/l cy umane
HajBehe TPOIIKOBE 37paBCTBEHE 3aLITUTE 10 TJaBU CTAHOBHUKA 332 0co0e CTapocTu n3Haxa 65

ronuna, oko 10.760 EYP, Benuka bputanuja oko 3.200 EYP a Kanana oxo 6.050 EYP (179).

BIIX je najuenthe xpoHUYHO 000Jb€H-E MyIITIKapalia crapujux oa S0 roguHa U THJECHO
je ToBe3aHO ca TMpoliecoM crapema. M3 mepcnekTuBe pacxona y 3apaBcTBy, BIIX uma
3Ha4yajaH yAMO Yy TPOUIKOBMMa 37paBcTBeHe 3amrTure. OO3UpOM Ja KUBOTHH BHjEK HMa
TPEHJ MpOJyKewa, 3a OuYeKHBaTH je moBehame yyecTalocTH oOBe OojecTw, wmTO he

HOTGHIII/IjaJ'IHO JOBECTHU 10 nmoBehama TPOIIKOBA 3JPAaBCTBCHEC 3aIITUTC.

CtpykTypa TpOIIKOBa M IIMjeHE 3JPaBCTBEHUX ychyra 3a nujedeme bIIX paznukyjy
ce y mHoruM apxkaBama. Y CA/l-y, BIIX ce Hana3u Ha 4eTBPTOM MjECTy IO 3aCTYIJbEHOCTH
000JbeHa KO MYIIKE TOoMyanuje ctapoctd 50 u BUIE TOJMHA, MOCTE XUTIEPIUHUIEMH]e,
xuneprensuje u karapakre (180). Toxom 2000. rogune nupextHu TpomkoBu y CAJl-y 3a
tpetman BIIX usznocumu cy oko 900 munona EYP, 3a mocjere ssekapy 3,5 munmnona EVP, 3a

nocjere xutHe momohu 94.000 EVYP, 3a xocmuranmzanmje 84.000 EVP u 3a ryburax
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npoayktuBHocTH 4Yak 17-30 mmmmona EVP. [Iponjemyje ce aa yKyITHHA TOIUIITBN TPOIIKOBH

3a mjeuerse BITX y CAJI-y uznoce oko 3,1 munujapau EVP (181).

VY Benukoj bpuranuju, roguime ce Tpomu Ha nujederme bIIX ox 78 mo 115 munona
EVYP, pauynajyhu ngupekTHe W WHAMPEKTHE MEIUIMHCKE TpomkoBe. OBaj TpoIIak
npencraBiba oko 0,4% ykynmHuUX TpouikoBa bpuranckor ¢oHzma 3a 3ApaBCTBEHY 3alITHUTY
cranoBHumTBa (182). ¥ nepuoay ox 1993-1994.ronune, y AycTpaiuju je MOTPOIICHO OKO 7
musiona EYP na tperman BIIX, mro mnpencraBma 0,2% oa yKymHHX cCpeacraBa 3a
3apaBcTBeHy 3amTuty (183). Ykyman ekoHoMcku Tepet nujeuera bIIX y [lIBenckoj nsHocno

je ox 32 no 41 munmona EYP y 1988-0j rogunmu (184).

Nako oBU TPOIIKOBU Bapupajy OJ JIp>KaBe JO Ip’KaBe, CBHIICHTAH j€ lUXOB MOPacT y
CBHUM JpyKaBama U3 TOJHMHE Y TOJMHY, IITO CE jaBJba KA0 MOCIhEAUIIA MPOIYKETKA MTPOCjSUHOT
HUBOTHOT BHUjeka. Jla TpomikoBu 3a Tepanujy BIIX pacTy ca npoayxemeM )KUBOTHOT BHjeKa
U CTapemeM TOIyJalije mokasyje moaarak na je y Jyxnoj Kopeju y 1994. roguan Tpomak
u3nocrno oko 1 mumimon EYP, a y 2001. rogunau 14 munuona EYP (160). V Janany je 6poj
nanujeHata ca BIIX mosehan 3a 292% y mepuoxy 1987-1998. roauna u 3a Taj mepuon

TPOILKOBH Cy mopaciii ca oko 200 mitona Ha oko 550 munona EVP (185).

VY bpazuny je y nepuoay ox 4 rogune (1999-2003) gouwio no 3HadajHor moBehama
pU3MKa O] KOMIUIMKaIMja y momynanuju obossenux o BIIX, kako 3a MeaumkaMeHTO3HO
nujedere (3a 52,4%) Tako u 3a onepaTuBHO Jujeuewe (3a 118,7%). TpomkoBu 3a JheKoBe Y
oBoM nieproy nosehanu cy 3a oxo 21,02%, tpomkoBu 3a TYPII 3a oko 69,19% u GonHrukn
TPOIIKOBH 32 26,6%. 301p oBUX (pakTOpa MpomMoBHcao je noBehama y yKyIHUM TPOILIKOBHMA

TOJIUIIILET JIHjeuetha OBe momyaiuje 3a 84,5% (186).

VY Lpuoj 'opu HHje 10 cana paheHa npoijjeHa TpoikoBa 3a aujeuewe bIIX, Tako na
ce M3payyaHTH TPOIIKOBH Hamie ctyauje 3a 2013. romuHy He MOTY YIOPEIUTH ca IPYTUM
nojanuma. JloGujeHn pesyaTatu cTyauje ykasyjy Ja NpocjedaH TpOIIAK IO MaIujeHTy
3aBHUCH O] TeKMHE CUMIITOMAa M pacTe 0] HajclaaOujux Ka jauuM CHUMIITOMHMA, IIPU 4eMy je
HajMamyU TPOIIAK MO MAlUjeHTy 3a JHjeuemhe Olarux cUMIIToMa a HajBehu Koa XUpPYpLIKUX
WHTEpBeHIMja. [ J1lejaHo ca acrekTa Tpolka Jujederma oApehenux crama, HajBehu Tpormak
uMa CTamke Koje o0yxBaTa Haj3acTYIUbCHH]y IMONMyJalHjy, a TO je CTame ca Oyarum

cumntomuma BITX.
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JenuHu mapamerpu Koju ce Mory yrnopehuBaTtu cy mojamy Be3aHH 3a MOTPOIIEY
JbEKOBA Y CTPYKTYPHOM, KBAaHTHTATUBHOM H (HHAHCHjCKOM cMmuciy. TpeHa mopacra
MOTPOINE JhekoBa 3a ymjeuerhe bIIX y Llproj ['opu je eBuIeHTaH y MOC/HEABUX ACCET
roguaa (I'paduxon 4) om 1,81 JIJIJI/1000 cranoBuuka/man y 2005. rogunu go 13,36
JJ1J1/1000 ctanoBuuka/gan y 2013. rogunu. [ToBehana nmorporma jbekoBa y Tepanuju bIIX,
3a uctu nepuon (2005. - 2013.roauHa), je 3a0uibekeHa 1 'y 3eMjbama peruona: y Cpouju on
1,70 mo 14,90 JAJ/1000 cranoBumka/man, y Xpsarckoj ox 5,98 mo 18,63 JJ1J1/1000
cranoBHMKa/maH a y CroBenuju o 18,2 mo 26,04 J1J1/1/1000 cranosuuka/mgan (150,151,152).

Y oxnocy Ha 3emibe peruona llpHa ['opa OWibekH HajMamy MOTPOIIKHY JHEKOBA 32
tperman BIIX wmspaxeny y JJIJI/1000 cranoBHuka/man. OCHOBHU PA3Jior 3a OBAKO Mally
MOTPOILY, MpeMa H3BjelITajuMa ypoJora, jeé BeoMa Mald W He3a/l0BoJbaBajyhu oa3uB
nanujeHata ca Tterobama bBIIX Ha Jspexapcku mpersien u KoHcynaTanujy. HemoBosbHa
npocBjeheHoCT MyIIke TOIMyJanyje O caMOM O000JbelhY Kao M O KOMIUIHKAIjama |
nocsbenuuama bBIIX, kao W HempujaTaH JTUTHPEKTATAH Tperyie]] Ccy Takohe pasno3u
n30jeraBama M oJyjlarama Iocjere Jpekapy. Y cTpykrypHoMm cmuciy y Llpnoj 'opu ce, y
OJIHOCY Ha 3eMJbE€ PETHOHA, HajMakhE KOPUCTE AHTATOHUCTHU anda aJpeHepruYKUX peLenTopa,
JOK je 3HayajHa TOTPOIIka OCTBapeHa ca uHXxmOuTopuMa S-anda pemykraze. Mmaha
MomyJallioHa TPyIa ce BeOMa PUjeTKO jaBJba Ha JhEKApPCKe KOHCYIITalMje, Ma ce Ko Teroda
BIIX oBoj momynanuju yriiaBHOM yKJbY4Yjy aHTaroHMCTH ajda aJpeHepruykux pelenTtopa.
WNuxuburopu S-anda peaykrase yruuy Ha CEKCyalHy TUC(YHKIH]Y, HITO je HEMOXKEbHO 3a
mymikapie wiaher »xuBoTHOr mo00a. Kox crapujux mnamujeHata uHXuOUTOpH S-anda

penykTase cy Jihjex u3dopa jep Jjenyjy IpeBEeHTUBHO Ha PacT aJleHOMa MPOoCTare.

Tpenn nopacra notpoume JbekoBa npare nosehanu ¢puHancujcku ugauu. Y LlpHoj
I'opu je, 3a mocibeqmUX JeceT roauHa, (MHAHCHjCKa MOTpOlIkha JbeKkoBa y Tpeanuju BITX
noBehana 3a 373%, ox 155.471,90 EYP y 2004. o 580.084,89 EVP y 2013. rogunu, KOJIUKO
je eBunieHTHpaHo y MonTedapmy. OCHOBHU pa3jio3u Mopacta NoTpoIlke JheKoBa cy nosehan
Opoj mamujeHata M yBolele HOBHMX JHEKOBAa y TEpamuju KOjU Cy YBHjEK CKYIJBH Off
nocrojehux. ¥ Lpuoj ['opu ce Tamcynocun Ha TpkuIITy mnojassbyje y 2008., nyractepun y
2010., nyractepun y kKoMOMHanuju ca tamcyiocuHoMm y 2012. rogunu. tbuxosa motporima

ce nmosehaBa U3 roguHe y roJUHY a [IMjeHa 0CTaje BUCOKA.
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VY 2013. roguan Hocuian HajBeher Tpoika W3 rpymne JjbekoBa 3a Tepanujy BIIX je
TaMCyJocHH, ca yuernthem o1 49% y ogHOCy Ha octaie. Mako je oBako BelMKa MOTPOIIbha, Y
¢unancujckom cmuciy, y mnoraeny JIJI/I/1000 craHoBHMKa/maH je oOcTBapeHa HajMarmba
MOTPOIIHA 32 TAMCYJIOCHH, Y OJJHOCY Ha 3eMJbE PETHOHA, U TO 32 60% Mame Hero y Cpouju,
u 3a 67% mame Hero y XpBatckoj 1 CnoBenuju. OBa unmeHula yrnyhyje Ha KOHCTaTalujy Ja
je y Upnoj 'opu, y ogHOCY Ha 3eMJbe peruoHa, IujeHa TaMCYJIOCHHA BUCOKA. Y JIP)KaBHO]
Benenporepuju MoHTedapM BenenpoiajHa nujeHa Ttamcyinocuna je 9,91 EYP (mTo je
Hajumxka nujeHa y Llpaoj T'opu), mox ce y CnoBenuju kpehe ox 3,55 nmo 7,77 EVP (y
3aBHCHOCTH 0J1 mpousBohaua) (187), y Cpouju 364,60 PCJ] (3,28 EYP) (188) a y XpBaTckoj
y 3aBUCHOCTH J1a JIM C€ Haja3u Ha OCHOBHO] yiucTH, o 28,34 no 38 XPK (3,71 10 4,97 EVP)
WM Ha JIOMYHCKO] JuCTH, o1 42 1o 76,93 XPK (ox 5,49 no 6,14 EYP) (189). V Ilpnoj 'opu
j€ BeoMa MaJio BapHpaya IHjeHa TaMCYJOCHHA OJ MOMEHTA T0jaBJbHBJb-a HA TPIKHIITY JI0
kpaja 2014. ronune, Tako 1a je npocjeuna nujeHa y 2014. y onnocy Ha 2008. ronuny Hiuxa 3a
7%, nok je y CpOuju Taj nporieHaT MHOro Behu, OTHOCHO, 3a UCTU NEPOA LIMjEeHa je HHKa 32
78%.

OCHOBHH Pa3JIOT OBAaKO BHCOKE IIMjE€HE TaMCYJIOCHHA je IITO ce He Haja3u Ha JlucTu
JbeKoBa Koju ce uznajy Ha tepet ®30OLI, camum TuM ce He HaOaBJba IMyTeM TEHIEPA, 1Ma y
HEJOCTaTKy KOHKYpEHIIMje 3a H300p HajloBOJbHUjE TOHYHAE, MpPOM3BOhayM 3a/pikaBajy
HenpoMujemeny rujeny. Y CpOuju ce tamcynocuH Haiasw Ha Jluctu Al w mamnujeHTH ra
MoOTy noanhu Ha penenT y3 A0JaTHY MapTULMNIAIH]y Y U3HOCY 25% o7 M3HOCa IMjeHe JijeKa
a y XpBaTCKOj ce Haja3u U Ha OCHOBHO] M Ha JIOMYHCKO] JIUCTH, Y 3aBHCHOCTU O] LIMjE€HE

JMjeKa, Ije pa3iIuKy y HUjeHH CHOCH OCUTYpaHHUK.

Ocum Tora, 300r MaJor IPHOTOPCKOT TPXKMIUTA, Mpou3Bohaum HEMajy BEIUKU
MHTEpEC J1a PEerUcTpyjy JbEKOBe, Ma 3a TaMCYJIOCHH IIOCTOj€ caMO TPU PETUCTPOBAHA JIMjeKa,
70K je y XpBatckoj peructpoBano cemamuaect (189), y Cpouju mect (188) a y CioBenuju

ner (187).

Taxohe, OutaH QaxTop WITO MPOM3BOhAauM 3aAprKaBajy BHUCOKE IUjeHe oapeheHux
JjbekoBa je mto LlpHa ['opa joumr yBujek Hema OJuIyKy 0 MakCUMAaJIHHUM IMjeHaMa JbekoBa. C
o03upoMm naa HajBehm Opoj mammjeHaTa KOjU KOPHCTE OBE JHEKOBE TPHUIIa/ia HajCTapH]o]
nonyJnanyju (MEH3UOHEPH) ca CJIaboM IUIaTeKHOM MONH, jaCHO je IITO j€ W MaJia TTOTPOIIkha
tTamcynonHa koa Hac. Lpua ['opa, kao penaTuBHO Milaja Ap:KaBa, je Ha MyTy HOPMAaTHUBHOT

ypehema dapmarieyTcke 3paBcTBeHe 3alTuTe. TpeHyTHO MOCTOje CETMEHTH KOjH Cy Y da3u
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JIOHOIIIEHa, PETyJcama U yckiiahuBama ca qupektuBama EBporicke yauje (JlomyHcka nucra
JbekoBa, OTyKa 0 MaKCUMaJIHUM ITMjeHaMa JhEeKOBa,..) T/je je momMoh 3eMasba peruoHa of
BelMMKOr 3Hauaja. OBMM peryinaruBamMa he ce CTBOpPUTH YCiOBH 3a Behy mnaiery u

MPUCTYIIAYHHU]E I1jCHE JHEKOBA.

[locneamux roauHa je 3ama)€H MOpPacT MOTPOIIE TaMCYJIOCHHA U Y 3eMjbama
peruona. Y Xpsarckoj ce y nepuoay 2009-2013.roguHa JiMjek TaMCYJIOCHH Hala3u Ha JIMCTH
HajkopuimmheHnjux JhekoBa, W 1o BpujenHoctu JJI/I/1000 craHoBHUWKA/maH, U Yy
¢unancujckoM uszHocy. Y 2009. ronuHu, HAaKOH yBohema OBOT JIMjeKa y Teparujy, Hajla3uo
ce Ha 37. mjecty no notpommu JIJI/I/1000 cranoBHMKA/aH, 1a OW roMHAMa Ta IMOTPOIIHA
pacna, na je y 2013. rogunu 4yak Ha 18. mjecty (151). ¥ CpOuju je noTpolima TaMCyI0CHHA
y 2009. roguan mo Bpujennoctu JJ1J1/1000 cranoBHuka/man Owmia 0,353 ga Ou cieenche
TrOJUHE Ta BpUjeTHOCT M3HOcWiIa 2,29221, omHOCHO MoBehaHa MOTpOIka je OMila 3a OKO

650%, a y 2013. roaunu je uzHocuia 8,925 JIJ1J1/1000 cranoBuuka/man. (190,191)

Ananm3upajyhu Opoj cranoBHUKaA Mytke nonynaiuje y Lipaoj ['opu, crapoctu ox 50
U BMILIE IOJUHA, MpeMa 3BaHWYHHUM IMOJAllMMa CTaTUCTUYKOr 3aBoja MOHCTAT, 3amaxa ce
weros nopact y nepouay oa 2003. mo 2011.rogune, anu He TaKO 3HA4YajaH Kao y IPYTUM
3emspama. [lo mommcy u3 2003. ronuHe 6poj cTaHOBHUKA OBE TOITyJamuje u3HocHo je 78.461
u obyxsarao je 12,65% o1 yKynmHOT CTaHOBHUINTBA, a 1o nonucy u3 2011. rogune 91.932
obyxBarajyhu 14,83% on ykymnHor cranoBauiutia (192). EBunentHo je mosehawme crapocHe
nomnyJnaiuje U3 roAWHe y TOJMHY, ajli Haj3Ha4yajHju (akTop KOju je yTHLao Ha noBehaHy
MOTPOLIKY JbekoBa je Opoj peructpoBanux mnamujeHata ca bIIX. YV 2011. rogunu
CBHJICHTUPAHO je 3HAYajHO BuIe nanujeHara ca aujarHo3om BIIX (7.050) wero y 2006.

(1.899), u to 3a oko 370%.

Nako je Opoj perucrpoBaHMX MalMjeHaTa 3HayajHO moBehaH, NPOIEHTyalHa
3aCTYIJBEHOCT 000JbeNnX y Mylikoj nomynanuju Lpue [N'ope crapujux ox 50 roguHa u3HOCH
15%, mrTo je 3HATHO HW)KE HEro LITO MOKa3yjy pe3ynTaTH 00jaB/beHMX HCTPaXHUBamba, y
KOjuMa ce HaBoaM 1a je mpeBaienua bIIX xox oe momynanuje oko 50% (193). OBaj nogarak
ynyhyje Ha MpeTnocTaBKy Ja BeIUKH Opoj ocola KOju MMajy CUMITOME HHje PErHCTPOBaH.
Cama mipupojia 0BOT 000JbeHha BUTATHO HE YIrpoXkKaBa )KMBOT U y TIOYETHUM (pa3ama pasBoja
HEMa CUMIITOME KOjH 3aXTHjeBajy XMTaH 0Jy1a3aK Jbekapy, Beh ce Manudecryje nopemehajem

MOKpema 1 cekcyaliHe (pyHKIHje, Koje BehuHa manujeHara 10KUBJbaBa Ka0 HOPMAJIHO CTambe
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3a cBoje roauHe. Benuka moTponima aHTUMH()DEKTUBHUX JHEKOBA Y HaIleM pany ymyhyje Ha
BjepoBaTHOhY 1@ je Behum Opoj manujeHara ¥Mao KOMIUTMKAIMje YCJbell HeOJIaroBpeMeHOr
Jjeuerha, MITO TOJATHO MOAPIKaBa HAIy MPETIIOCTABKY J1a UMa MHOTO BHIIIE 000JbETTNX HETO
PETUCTPOBAHUX MalljeHaTa. Pe3ynrar mpojeKTOBaHOT YKYITHOT TOIMIIELET TPOIIKA Y HAIeM
pany 6uo je 2.338.008,66 EYP u omnocuo ce Ha Opoj perucrpoBanux namujerara (15%).
Axko 6u y3enu y pasmarpame na je bIIX 3actymbena kog 50% wmyiike nomynanuje crapuje
on 50 roguna, Taj uzHoc 6u 6muo 7.793.362,20 EYP u obyxBatao 6u 4,37% on yKymHHX

TPOIIKOBA 32 3/[PAaBCTBCHY 3aIUTHTY.

Jobujerun pesynrtatu ykaszyjy na Llpna ['opa u3nBaja 3HauajaH 1u0 (MHAHCH)CKHX
cpencrapa 3a nujederme bIIX koju 6m 6uo m Behu na cy mujeHe 3paBCTBEHUX YCIIyTa HET/Ije
Yy HHBOY IIje€Ha Y pa3BUjEHUM €BPOIICKUM 3eMJbaMa. 3/1paBcTBeHU cucteM y Llpnoj ['opu je y
JpKaBHOM BJIACHUINITBY U ILIMjeHE 3/paBCTBEHUX yciyra oxapehyje n xontponuime O30T,
TaKo Jla Cy LIMjeHe JbeKOBa CIUYHE I[MjeHaMa y Pa3BHjEeHUM €BPOIICKUM JAp)KaBaMa, 0K Cy
[IUjeHe 3JIPaBCTBEHUX yciayra MHoOro Hmxke. OBe pasiHKe ce HajjacHHje BUAC y TPETMaHy
BXII ca najsehum mHKpemeHTanHUM TpomkoBuMa, a To je TYPIL. ¥V Bemukoj Bpuranuju
npocjeuna nuujena 3a TYPII je 7,5 nmyra ckymba u kpehe ce oa 5.000 o 8.730 EVP (194) nox
cy uujene JjbekoBa Behe 3a 2 10 2,6 nyta (195). Takohe, mocroju Benuka pasnuka y IujeHamMma
JPKaBHOT ¥ IPUBATHOT 3[paBCTBEHOT cucteMa. OcuM y npkaBHUM Oonannama, TYPII ce y
Lpuoj Topu u3Boau u y mpuBatHoj Oonuuim Codra Medical roje oBaj xupypuiku 3axBar
komira oko 2.500 EUR 6e3 tepanuja 3a moryhe komruinkarmje 1 komopouautere (196), mro
je 2,5 nyTta cKyIsbe Hero y Ap>KaBHOM 3JIpaBCTBEHOM CHCTEMY, JIOK CY LIMjeHe JbeKOBa UCTE.
OBe pasnuke y nyjeHama JbeKOBa U MEIUIIUHCKHUX YCIyra, CTBapajy APYyraunjy eKOHOMCKY

CIIMKY 3/IpaBCTBEHE 3allITUTE.

Ha ocHOBYy MeaMuUMHCKUX JOcCHjea malnujeHata u mopgaraka pooujeHux uz O30T,
€BUJICHTHPAHO je Jia 3ApaBCTBEHM (OHJ CKOpPO Yy TIOTIYHOCTH TIOKPHBA TPOIIKOBE
MEIUIUHCKUX yCIyTra Uy PeTaTHBHO BUCOKOM IIPOIIEHTY TPOILIKOBE 32 JbEKOBE Ca MO3UTHBHE
mucte (84% y 2013.ronqunn). OCHOBHM pasJior 3a HEMOTIIYHY MOKPUBEHOCT OBUX JHEKOBA j€
HeMoryhHOCT mpeuu3Hor ianupama. HabaBka JbekoBa ca mosutuBHe jucte y LlpHoj ['opu
BpIIIK C€ IyTeM TEHJEpa, Y CKJIaay ca 3aKOHOM O JaBHUM HabaBKama, KOjU CE€ pacIucyjy Ha
roJUIIkbeM HUBOY. 300T pacta 6poja 00osbeNnX, HeMoryhe je W3BPIIUTH TaYyHO IJIaHUPAHE
konnuynHa. Takohe mocroju oapehenu Opoj mamujeHaTta KOjU CaMOWHUIM]jaTUBHO, 0e3

KOHCYJITAIlMje ca JbeKapoM, KyIyjy W KopucTe Tepanujy. OBaj paj Moxke JaTh JAONPUHOC
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3IpaBCTBEHUM MHCTUTYIMjaMa KOje BpIle HAa0aBKY JbEKOBA, Y CMUCIY CYrecTHje o mosehamy

Opoja 000JbenuX, Kako OM ce Mpelr3HUje U3BPIIWIO IJIaHUPAbE.

3a nujedyeme crapuje ToIylanuje u3aBajajy ce Hajeha (uHaHCHjcKa cpencTBa
s3npaBctBa llpue T'ope. C o03upom Ha uummenuine aa je BIIX xpornudno obosbeme ca
MIPOTPECUBHUM TOKOM M Ja j€ JKMBOTHM BHjEK 3Ha4yajHO MPOMY)KCH, OdYeKyje ce na he
TPOILKOBH 3a TPEeTMaH oBOT 00oJbema u y LipHoj ['opu 6utn Behu u3 ronune y ronuny. Kako
je TpeHyTHO jenuHa Mjepa npeBeHje BIIX mpeamybepreTcka KacTpamuja, Koja Oaimr u HUje
MOoKeJbHA, Haj3a4ajHUJU CErMEHT Yy YIITeAH je BpUIeHke (apMaKOSKOHOMCKHX aHallM3a
TepaIujCKuX aJITepHATHBA JIMjeUCHha, KA0 U elyKallhja MYIIKE MOMyJalije O OBOM 000JbEHY

Ha CBUM HUBOWMA 3JPpaBCTBCHC 3aIlITUTC.

JInjeuemwe obospenux on bIIX, y LpHoj ['opu, cipoBoau ce y ckiaay ca cMjepHUIIaMa
EBporicke ypounomike aconujanuje. KomuunHa yTpoieHUX JbeKOBa U3 Tpyne HHXUOuUTOpa 5-
ana peaykrase ce HajlazuW y HUBOY morpomme y Cpouju m XpBarckoj. OBako 3HadajHA
MOTPOIIKHA Ce 3aCHUBA HA CTaBY Jia JhEKOBH W3 OBE IPYyNE CMamyjy BOIYMEH IpOCTare a
caMHM THUM U Tocbeauile 000sbemha, oK anda aJgpeHepruuku OJIOKATOpU CMamyjy Terode
ald HE YTUYY Ha YyCIopaBamke pacta mnpoctare. PerucrpoBanu uHXxubutopu S-anda
penykraze y Lpnoj I'opu cy duracrepua, koju OIOKHpa M30CH3UM THIT 2, M JyTACTEPH]I,

JyalTHA UHXUOUTOp M30eH3uMa — Tumna 1 u tuna 2.

JbexoBu nytactepua M GUHACTEPU] UMajy UCTO MHAMKALMOHO-TEPANH]jCKO MOIpYyYje.
BpojHe knMHHMYKE CTyAHje Cy IOKa3aje BeIHKY e(UKACHOCT OBHX JhEKOBAa y CMUCIY
ybnaxaBama cumnroma bITX, mobospiama KBaIUTETa KUBOTA, CMamkhEebha Iporecuje donectu
U 3HAYajHOT CMamemha pU3MKa O] HaCTaHKa KOMIUIMKaluja, kao mro cy AYP u norpeba 3a
XUPYPIIKOM HHTepBeHLHjoM. Ca jeHe CTpaHe pe3yiaTaTd CTy[Hja MOKa3yjy Aa MpHMjeHa
JAyTacTepua y OJHOCY Ha (UHACTEPH] 3HA4YajHO cMambyje mporpecujy 6onectu (102,166),
AYP u otpe0y 3a xupypmkum uaTepBerujama (90). Ca npyre crpaHe mMujeHa QyracTepuia
je Bucourja ox puHacTepuaa 2,3 myra, a CaMUM TUM M TPETMaH 000JbEHha j€ CKYIIJbU Ca OBUM
JIMjeKOM y OJIHOCY Ha ymoTpeOy ¢uHactepuaa. Mako je pa3nuka y LUMjeHH OBa JBa JIHMjeKa
3HavajHa, HUje Omma omrydyjyhu daktop y m00MjeHOM pe3yaTaTy OJHOCAa TPOIIaK-
e(EeKTUBHOCT, jep j€ HEeH yaU0 Y MHKPEMEHTATHUM TPOIITKOBUMA KO Jujederma bIIX mamm.

OBo HajBehuM aMjeroM NPOM3WIA3M U3 YHMI-EHHIIE J1a AyTacTepu[], Kao epUKacHUjU JHjeK,
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cMamyje MmoTpedy 3a XMpYpPIIKUM HWHTEpPBEHIIMjama, KOje Cy Hocwuial HajBeher Tpomika y

Tpermany BITX.

Pesynratu oBe cTymuje ogHOca TpomkoBa U edekara (uHACTEpUIA U AyTacTepuaa
yKa3yjy Ja je mpuMjeHa ayracrepuaa y tepanuju bITX mokaszana Behy KiIMHHUKY e(hUKACHOCT
ca npocjeqno nooujenux 11,97+3,85 roguHa )KMBOTAa KOPUTOBAHUX 32 KBAIUTET Yy Mopehemy
ca ()MHACTEPUJIOM KOJI Kora je mpocjeuHo npooujero 11,19+3,5. ¥V myracrepun rpanu je 6wmiio
notpebHo mpocjeuno 539,51 EVP, a y ¢unacrepun rpanu 544,11 EVP no roaunu xuBota
npuiaroheHoj 3a KBaJUTET, ITO yKazyje Ha BeoMa Mally pasliuKy u3Mmehy oBa nBa ymjeka, 3a

4,60 EYP 1o roguHM )kMBOTAa KOPUTOBAHO] 3@ KBAJIUTET, Y KOPUCT AyTacTepua.

Kako je myracrepun OMo KIMHWYKH €UKACHUJU U HCTOBPEMEHO MOBE3aH ca Behum
TpomkoBuMa on ¢Qunacrepuna ICER je 6uo mo3utuBaH, ogHOCHO u3HOcHO je 1.245,68
EVYP/QALY. Omnuuja nujeyerma 3aBUCH Off CIIPEMHOCTH APYIITBA 32 MiahameM. YKOIHKO je
cpeMHoCT 3a miahameM Beha, 60spa ommmja je ymorpeda gymactepuaa. Y CympoOTHOM, aKo

HE TI0CTOjH BOJbA 3a Miahamem, puractepua he Outu mjex n3dopa

Cnuuna cryauja je cupoBenena y [losbekoj on ctpane Kaczor-a u capaguuka (197) y
KOjOj jeé UCTIIMTUBAH OJHOC TPOIIKOBA M KJIMHUYKE €(UKACHOCTH YIOTPeOOM ayTacTepuia y
OJIHOCY Ha 1uiane0o u ¢puHactepu, ko nanujeHara ca bIIX. Pesynraru cryauje nokasyjy aa
CY TPOILIKOBH JIMjeUeHa AyTacTepUA0M HUXKH O] TPOLIKOBA JIMjeuerha ca GUHACTEPUIOM U J1a
je ayractepun euxacHUju o puHacTepuIa y cMHUCIy MT0OMjeHUX TOJIMHA KUBOTa 0e3 paka

MpocTaTe U XUPYPUIKUX UHTEepBeHIHja (pa3iuka o 1,092 ronuHa).

Pesynratu Hamie cTyauje mokasyjy Ja jeqHa qoOujeHa rofMHa KMBOTa MpuiaroheHa
3a KBalWUTeT, ynorpeOoMm ayracrepuia, xomta Ponp 3napasctBa 1.245,68 EVYP. Ilpema
nonanma CBjeTCKe 3ApaBCTBEHE OpraHM3alldje, TPETMAH j€ WCIUIATUB aKO Cy TPOIIKOBU
Tjeuerha eKBUBAJICHTHU ca TPH OpyTO HAIMOHAJHA JIOXOTKA IO TJIaBU CTAHOBHUKA, KOJH Y
Lpuoj Topu wu3noce 1.350 EVYP. OBo yka3yje na je Tepamuja ca JIyTacTEPHIOM

(apMaKOEeKOHOMCKH UCIUIaTHBA OMIIM]ja JIMjeUeHa.

Dardzinski u capaguuim cy 00jaBuIM CTyAHjy O IMPOIjeHH yIOTpeOe AyTacTepu/aa 3a
mjeuerbe BIIX, w3 mnepcnektuBe HammonamHor ¢oHIa 3a 3IpaBCTBEHO OCUTYpamE Yy

[Moseckoj (198). Pesynratu oBe cryamje mokasyjy aa he ykJbydyuBame JyTacTepuia y JHUCTY
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JbCKOBJb 3a pedyHmanmjy ox ctpane PDoHaa MoHUjeTH ymTeAe y OyleTy 3axBasbyjyhu
3HaYajHOM CMamClkhy pH3MKa O] paka IMPOCTaTe W CMamelmy IMOTpeda 3a XHPYPIIKUM

MHTEpPBEHIIMjaMa.

JloOujena pasnuka y Haiioj cTyauju Ou Ouia 3HayajHo Beha ga cy ogHOCH IHjeHa
3[PaBCTBEHUX yCiIyra W IMjeHa JbekoBa y llpHoj opu y cim4HOM OAHOCY Kao u 'y
pasBujeHuM EBponckum apkaBama. [locToju Benmka pasimka y LHjeHamMa PErHCTPOBAHUX
JbekoBa (mHactepuna u ayracrepuna y Cpouju u Lpnroj T'opu (7,90 EYP nacnpam 18,13
EVYP), mro Huje cnydaj y pa3BujeHHM EBporickum 3emsbama. Y Ibemaukoj je mjecedna
Tepaluja ca OPUTHHAIHKM JbeKoBuMa ABomapt. (myracrepunm) u Ilpockap”™ (dpunacrepmr)
¢unancujcku ucra, mo 50 EYP (199), nok je y Ilosbckoj nujena ayracrepuaa 27,92 EVP a
¢unacrepuna 20,43 EYP (197). [lyracrepu/ je perucTpoBaH 10 Ha3HBOM ABoaapT®, KOjH je
OPUTHMHAJIHY JIMjEK U jeJMHU CE HaJa3u Ha TPXKUIITY JIOK MMa MMaTEeHTHO MpaBo (110 HoBeMOpa
2015-te roxuue). Y Xpaarckoj je y 2013-0j rommnn peructposan imjex Dutasterid Pliva®™
karcyiaa meka 30 x 0,5mg ca mujerom 46,75 XPK (6,14 EYP) (200), anu Huje cTaB/beH y
POMET 0K HEe MCTEKHE MATeHTHH poK Jmjeka Avodart”. Oa ummennua ropopu 1a he ce
HAKOH HMCTEKa MATCHTHOI IIpaBa IOMEHYTOr JIMjeKa Ha TPXKUINTY TOjaBUTH TCHEPHUYKU
JbEKOBH JIyTaCTepHU/ia Ca 3HATHO HIDKOM IUjeHOM. HeonmxoJHO je HarjacuTu Jia je IujeHa
npBor (pMHACTPHIA KOjH e mojaBro Ha Tpxkumty y Liproj lopu, Proscar” taGmera 28 x 5mg,
y 2004. rogunu, 6una 29,40 EVP, anu nojaBoM reHepuukHX JHEKOBA 1IMj€HA j€ U3 FOJIUHE Y

TOAWHY HHXKaA.

VY Lpuoj l'opu ce nujek ayractepua He Hajla3u Ha JIMCTU JbEKOBA KOJU CE MPOMHCY]Y
Y U3/1ajy Ha TepeT 00aBEe3HOT 3/[PaBCTBEHOT OCUTYpama, MoK ce uctu y Cpouju u XpBaTcKoj
Haja3u Ha JOMYHCKHM JIMCTama, IITO MpeACTaBJba 3HAUYajHY MOBOJHHOCT 3a marujeHte. C
o03upom na je MunucrtaperBo 3apaBiba Llpae ['ope TpenytHo y m3pamu JlomyHcke mucTe

JbEKOBA, OBa CTyJ1ja MOKE YTULATH Ja C€ TyTaCTepU] YKIbYUH y OBY JIUCTY.

VY jenHOCMjepHOj aHaIM3u OCjeTJFUBOCTH, CMamEeHeM IujeHe ayractepuna 3a 50%,
HajBeha BapHjaOMIIHOCT je eBHJEHpHUpaHa KOJ KBaJUTEeTa >XMBOTA MAalMjeHaTa ca OJarum
cumnroMuMa BIIX koju cy Ha Tepanuju ca AYTCTEPUIOM KAao U TPOILKOBHU JiMjederha OJarux
cumnroma bIIX ca gyracrepumom. OBaj mojmarak ykasyje na je Hajsehu yTuiaj Ha ogHOC

Tpolak-epuKacHOCT 3a Jnujeuewme BIIX ympaBo Tepamnuja Omarux cumnroma. JloOujeHu
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pe3yiaTaTH cy mocJbeaniia Hajeehe 3acTymbeHoCTH nommynanyje ca 0J1aruM CUMITOMUMA, OKO

53% y onHOCY Ha ocTajia cTama 00JIEeCTH.

Pesynrar mpobGabunucTuyke aHanm3e OCJeTJHHMBOCTH YKaszyje 1a je Tepammja ca
nytactepuioMm uciiatuBa 73% kox cnpemHoctH 3a miahame ox 540 EYP mo noGujenoj
TOJMHU JKMBOTAa KOPWUIOBAaHO] 3a KBAJIUTET, JOK je KOJ Tepamuje ca (GHHACTEPHIOM

ucmiatusoctT 23%.

Oga cryauja uma oapehene Hemocrarke. [Topen masior 6poja yKJbydeHUX MalfjeHaTa,
HEJIOCTaTaK OBOT Pajia je U IITO y leMy HUCY 00yxBaheH! MHIMPEKTHU TPOIIKOBH (CMambeHa
pajiHa CHOCOOHOCT, alCeHTH3aM 3aIllOCJICHUX, MPEBpPEMEHE IICH3HU]je, NMPEBPEMEHA CMPT).
HcnutuBana momynanuja je crapuja ox 50 rogwHa a y HameMm y30pKy Omio je camo 8
nanujeHata (17%) koju cy 6unu pagHo crocoOHU U Kojuma je Tpebano ox 1 1o 4 rogune 1o
NeH3Hje, TaKo Jia cMaTpaMmo Ja ce He OM 3HayajHO MPOMHjCHUIIM PE3yJITaTh Ja je U3BPIICH

NPOpavyH CMambeHe pajHe CIIOCOOHOCTH, IPEBPEMEHHX [IeH3Hja U H30CTajarba ca Imocia.

Ananuza je 3aCHOBAHa Ha 11oJganumMa o e(bHKaCHOCTI/I N3 PAaHAOMH3UPAHUX KIMHUYKUX

CTy,I[I/Ija, a HC Ha HaHI/IjeHTI/IMa u3 L[pHe Fope, U3 pas3jiora HEAOCTAaTKa ImoaaTaka.

Jenuna xupypiika UHTEpBEHIM]a KOJy je Mojen oOyxBarao je 6uo TYPII, koju je,

peMa JIMTepaTypHUM MOJalluMa, Haj3aCTYIIJbEHU]H BUJ] XUPYPLIKUX TPETMaHa.

Mopnen mnpernocraBjba JAa Cy CBM MNallMjeHTH OCTAJIM Ha JIMjedYeY, OJHOCHO
MPETIOCTABUIIM CMO JIa U3 MOJIeia HUCY UCKJbYUCHH TMAIM]eHTH KOjJU Cy NMPEKUHYIU TEPAIHjy
300T HEXEJHEHUX JiejcTaBa JhekoBa. OBaj HEJOCTAaTaK MOXKE Ce CMaTpaTy 3aHEeMapJbUBUM H3
paszjora, mTO Cy HeKeJbeHa JIejCTBa MUHUMAJIHA M HHUCY 3HAuUajHO pa3inuuTa uMmel)y oBe
JIBUj€ TEpanujCcKe alTepHATUBE, ca jeAHE CTpaHe, a ca JpPyre CTaHe, KBAIUTET >KHBOTA Yy
MOJIENY j€ KOJI CBUX CTama M TEpalMjCKUX aJTepHAaTHBAa YMamEH 3a CBa HEXKEJbeHa JIejCTBa,

Ha OCHOBY IoAaTaka U3 JIUTCPATypcC.
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6. 3AK/bYYLU CTYAUJE

6.1. 3ak/byunu cTyAHje TPOLIKOBA

[Ipoxyxerak >KMBOTHOT BHjeKa W ToBehame NpOCjeyHe CTapOCTH CTAaHOBHUKA,
€BHUJICHTHO je y IijesioM cBujeTy, na u 'y LlpHoj I'opu. OBe unmweHuiie HEeMHHOBHO JOBOJE 110
noehawkba TpPOIIKOBA 3pPAaBCTBEHE 3alITUTE, IOCEOHO Yy TpeTMaHy o0oJbema Koja
KapakTepHIly crapuje KuBoTHO 100a. BIIX, kao 00osbeme Koje ce jaBba KOJI CTapHje MYILIKe
MomyJalyje, TPeHyTHO UMa 3HayajaH YAUO y YKYIHHM TPOIIKOBHMA 3[IPAaBCTBEHE 3aILTUTE Y
Hpuoj 'opu. duHaHCHjcKa TOTPOIIHa JbEKOBa je y mocibenmux 10 roguHa mosehana 3a
373%, mTO HaBOAM Ha KOHCTATalMjy Ja TPOIIKOBU 3a TPETMaH OBE OOJIECTH MMajy TPEH[
nosehama u3 romuHe y roamny. Ca npyre crpaHe (UHAHCHjCKa CPEACTBA 3APABCTBEHOT
Oyuera cy orpanndeHa. M3padyHaBame TpomikoBa 3a jmjedehe bXII Ha afeKBaTHOM y30pKYy
je moy3naHa (apMaKkOEKOHOMCKAa METOoJla, KOjJOM C€ ca BEJIMKOM Ipelu3HolIhy Moxe
YCTAaHOBUTH KOJUKO je omnrtepeheme 3apaBcTBeHor Oyuera Llpue I'ope 3a TpermaH oBor
obosbema. JleTaJbHOM aHaaM30M OBUX TPOIIKOBA, MOXE C€ HU3BPIIMTH (opMyranyja
npuoputera y smjedersy bIIX y mmiby naBama cMjepHUIIa MHCTUTYIMjamMa 3/PaBCTBEHOT

cuctema Llpue ['ope y npaBuiiHO]j alOKaIMju OTPAaHUYCHHUX PACIIONIOKHUBHUX pecypcea.

6.2. 3ak/by4lIM CTY/JHje 0OIHOCA TPOLIKOBA U epekaTa

[Ipumjena nyracrepuaa y nujedesy BIIX nMa 60sbM 0THOC TPOIIKOBA M KIMHHUYKE
e(pUKacCHOCTH Yy OAHOCY Ha (uHacTepu] kao Kommapatop. JloOujeHu pesynrar crynuje
ynyhyje na je ¢unancupame nyractepuaa ox crpane D3OI ca dapmakoekOHOMCKOT
acrniekta ornpasaano. OBa JiBa JiMjeKa Cy IoKasalia pa3JiuKy y TPOIIKOBUMA U €(pUKACHOCTH 3a
4,60 EYP mo roanHu )KMBOTa KOPUTOBAHO] 332 KBAIHUTET, y KOpHUCT ayractepuna. C o63upom
Jla HaBeJIeHa pa3JiKa HUje BeJUKa U Aa je (puHacTepu roguHama o6uo nujex nzbopa 3a BIIX,
He Tpeda MMaTH eKCIUIMIIUTAH CTaB OKO MCKJbY4MBama (pUHACTEpUa ca JUCTE JbEKOBa KOjU
ce nponucyjy u u3aajy Ha tepetr ®30LI". buno 6u nmoxespHo 1a 00a nujeka Oyay IOCTyIHA
nanyjeHTuMa oA MUCTHUM yciaoBuMma. OBaj mpeaycinoB Ou y OyayhHocTH, HpuUMjeHOM

(bapMaKOCKOHOMCKI/IX aHaJii3a, Jao HpCLII/ISHI/IjC nu H0y3I[aHI/Ije pe3yiTare.

6.3. 3ak/by4Id Be3aHM 3a pe3yaTaTe HHTepBjya
Llpua lopa ce Hamasu Ha mMyTy HOpMaTUBHOT ypehema (apmalieyTcke 31paBCTBEHE
3amTuTe. Y OKBHPY OBHX HOpMAaTHBAa IIOCTOjeé CETMEHTH KOjU Cy Yy (a3u JIOHOIICHA,

perynucama U yckiahupama ca qupexktuBama EBponcke yHuje (omyHcka JucTa JEKOBa,
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Omryka 0 MakCHMaJlHUM IIMjeHaMma JhEKOBa,..) Kkoje he cTBoputH yciioBe 3a 00Jby
CHAOJjeBEHOCT W TMpuUCTyHavyHWje 1ujeHe JeekoBa y LlpuHoj Topu. H3Boheme
(apMaKOEKOHOMCKHX aHaiu3a OM OWIO0 O]l BEJIMKOr 3Hayaja MpHU JOHOIICHY OJIyKa O
YKJbYUHMBamWby JhEKOBa Ha oapeleny JIMCTy U npu oapehuBamy 1MjeHa JbeKOBa, a CBE Y LIUIbY
o0e30jehuBama KBAJIMTETHOT JIMjeUCHa IallMjeHaTa, y3 HajHKE TPOIIKOBE 3a JPYIITBO.
Hako nocroju cexrop 3a (papmakoekoHomHjy y okBupy D@3O0ILII, TpeHyTHO HEMa JTOBOJHHO
Kagpa U3 oBe obnactu. Benmuku 3Hauaj (apmakoekoHOMHje M OTBapame dapmaieyrckor
¢dakynrera y Ilomropumu 2007. roguHe, cTBapa MOTYhHOCT 3a eqykamujy Kajpa U3 OBE

o0JacTu.
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